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S obzirom na multifaktorski karakter migracija, u analizi fenomena
se ne moze koristiti univerzalna teorijska koncepcija. Shodno tome, cilj
rada jeste da se analizira deset grupa integrativnih koncepcija,
podeljenth u dve veée celine. U prvoj celini se nalaze teorijske
koncepcije u okviru kojih se analiziraju potencijalno etioloski i faktori
obeleZja migracionog procesa: teorija odbijanja 1 privlacenja,
porodicna teorija migracija, model migracione tranzicije — od
emigracionih ka imigracionim zemljama, teorija drustvenog razvoja i
bezbednosni pristupi migracijama. U drugoj celini teorija se nalaze
koncepcije koje ob]asn]ava]u uticaj razlicitih okolnosti na socio-
emocionalni razvoj 1 proces adaptacije dece, narocito u przszlmm
migracijama: faktori rizika i zastite, psthoanaliticka teorija migracija,
teorijski pristupi traumaticnim dogadajima dece, teorija afektivne
vezanosti 1 Integrativni model razvojnih kompetencija dece iz
manjinskih grupa. Zakljuéna razmatranja su usmerena na sublimaciju
znacaja multiparadigmatskog tumacenja migracionog procesa, sa
posebnim osvrtom na prakticne implikacije u smislu preventivnog
delovanja na rizike kojima su deca izloZzena u post-migracionoj fazi
procesa.
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UvVOD

Istorijski gledano, iako migracije predstavljaju vekovima star fenomen, do skoro su
migracije dece i uticaj koji mogu imati na deéji razvoj u akademskoj javnosti bili
zanemareni. Do pocetka velike migrantske svetske krize, naucna literatura je
ve¢inom bila usmerena na migracije odraslih, izostavljaju¢i dedju perspektivu u
celom procesu (Punch, 2007). Objasnjenja za ovakvu konstelaciju stvari se krecu od
toga da je akcenat bio na onima koji su ekonomski znacajni za zemlju u koju
imigriraju (deca nisu angazovana na trzistu rada), do toga da su se deca posmatrala
iskljucivo kao pasivni i zavisni subjekti koji nisu imali moguénost "da se njihov glas
Cuje" i time skrene paznja i na njihove potrebe (Dobson, 2009; White, Ni Laoire,
Tyrrell, & Carpena-Méndez, 2011).

Iako deca u porodici mogu imati vaznu ulogu u motivaciji porodice da udu u proces
migracije (potreba za boljim obrazovanjem, poslom, zastita od odredenih eksternih
faktora na koje se ne moze uticati), de¢ja razmisljanja, Zelje i strahovi, u konac¢nom,
ne uticu na tu odluku (White et al., 2011). Medutim, pojedine savremene procene
dece u migracijama (prema kojima je oko 50 miliona deca u migracionom statusu, a
vie od polovine ovog broja su deca u prinudnim migracijama, zbog nasilja i sveopste
nesigurnosti), ukazuju na neophodnost izucavanja uticaja razlicitih aspekata
migracionog procesa na razvoj dece (D'Costa & Toczydlowska, 2017).

Istrazivanje UNICEF-a pokazuje da su glavni uzroci migracija dece i mladih (N =
3.992, uzrasta od 14 do 24 godina): rat i konflikti (50%), siromastvo (14%), potreba
za obrazovanjem (10%), potreba za zaposlenjem (10%), nasilje (7%), ujedinjenje sa
porodicom (3%), klimatske katastrofe (1%), dok su u 5% slucajeva bili navedeni
drugi razlozi (UNICEF, 2018). U ovakvim situacijama se usloZznjava moguénost
izlaganja rizicima od nasilja, nebezbednosti i razlicitih iskustava koja mogu ostaviti
ozbiljne posledice po njihovo psihicko blagostanje i socijalno uklju¢ivanje, pre, u
toku i nakon migracija (Jaycox, Stein, Kataoka, Wong, Fink, Escudero, & Zaragoza,
2002). Cak i kod dece gde su migracije podstaknute pozitivnim promenama i
preseljenjem u bolje uslove Zivota, pocetak u novoj sredini zahteva reorganizaciju i
readaptaciju uloga i ponasanja ka novonastalim socijalnim okolnostima. Dakle,
svako iskustvo migracija utice na socijalno ukljucivanje, obrazovno postignuce i
emocionalno stanje dece (Gomez, 2015).

U teorijskom smislu, ne moze se govoriti o univerzalnoj teoriji i koncepciji za
objasnjenje uzroka migriranja i uticaja ovog procesa na decu, jer se radi o pojavi koja
ima izraZzen multi-inter-disciplinarni karakter. Umesto univerzalne teorije, opste je
prihvaceno uverenje medu istrazivaéima iz ove oblasti da je prisutan niz
kompleksnih razmisljanja koja se bave ovim fenomenom (Rasevi¢, 2016). Teorije i
koncepcije migracija dece se razvijaju u vise nau¢nih disciplina posmatrajuéi ovu
pojavu kao istorijski, geografski, demografski, ekonomski, politi¢ki, bezbednosni,
antropoloski, socioloski, psiholoski i medicinski fenomen. Upravo multi-
paradigmatsko analiziranje migracija je uslovilo kontroverzna shvatanja o prirodi,
uzrocima i posledicama ovog fenomena (De Haas, 2008).
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Cilj ovog rada jeste da se analizira deset grupa, pretezno, integrativnih i nad-
disciplinarnih koncepcija. Teorijske koncepcije su podeljene u dve veée celine. U
prvoj celini se nalaze tradicionalne teorijske koncepcije u okviru kojih se analiziraju
etioloski faktori migriranja ili kao oni koji tumace obelezja migracionog procesa. To
su opste teorije migracija: teorija odbijanja i privlacenja, porodi¢na teorija migracija,
model migracione tranzicije — od emigracionih ka imigracionim zemljama, teorija
drustvenog razvoja i bezbednosni pristupi migracijama.

U drugoj celini teorija se nalaze koncepcije koje objasnjavaju uticaj razlicitih faktora i
procesa koji uticu na razvoj, blagostanje, ranjivosti i procese adaptacije dece,
narocito u prisilnim migracijama. U okviru ovog dela se objasnjavaju klju¢ni
postulati slede¢ih teorijskih koncepata: pristup faktora rizika i zaStite,
psihoanaliticka teorija migracija, teorijski pristupi traumati¢nim dogadajima dece,
teorija afektivne vezanosti i integrativini model razvojnih kompetencija dece iz
manjinskih grupa.

1. TEORIJA ODBIJANJA I PRIVLACENJA

Ova teorija je znaCajna sa aspekta odluke porodice o migraciji. Prema teoriji
odbijanja i privlac¢enja (Fassmann & Musil, 2014), svi ljudi su potencijalni migranti
ako su zivotni uslovi na nekom drugom mestu bolji nego u mestu gde zive i ako je
"cena" preseljenja niza od dobiti koja ¢e se ostvariti migriranjem. Dakle, u okviru ove
teorije se mogu razlikovati faktori koji su uzrok migracijama (oni koji deluju u
primarnoj sredini i "guraju” pojedince i porodice u migracije) i faktori koji deluju u
imigracionoj sredini (faktori koji "privlade" i uticu na odluku da se izabere nova
sredina) (Burrone & Holmgvist, 2018). Recimo, u okviru neoklasi¢nog ekonomskog
teorijskog pristupa postoji tendencija da se odluka o migracija tretira kroz
ekonomske faktore, npr. siromastvo kao faktor koji ljude "gura" u migracije, dok
faktor poput boljih ekonomskih prilika postaje onaj koji "privla¢i" potencijalne
migrante (O'Reilly, 2013).

Pojedinci i porodice porede bilans zbira pozitivnih i negativnih faktora koji
karakteri$u sredinu u kojoj Zive, sa bilansom zbira pozitivnih i negativnih faktora
neke druge potencijalne sredine za zivot i stavlja ih u odnos sa "cenom" migriranja.
Faktori migracije zavise od individue, karakteristika li¢nosti, porodi¢ne strategije u
migraciji, sistema ali i od ¢inilaca koji nisu uvek samo racionalni (postoji nekada i
tzv. "inercija odlaska" iz odredene sredine ili u nekim liénim situacijama).

Faktori koji mogu uticati na percepciju dobiti ili gubitka od migracije su: licne
vrednosti i okolnosti; trziste rada: moguénost zaposlenja, visina dohotka, brzina
napredovanja; zZivotna i porodi¢na faza razvoja; informisanost o zivotu u drugom
prostoru; oseéaj sigurnosti ili bezbednosti u sredini (koja se napusta, i u koju se ide);
socijalne beneficije, politika zdravstvene i ekoloske zastite u novoj sredini; stepen
razvoja demokratije; perspektive vezane za buducnost; udaljenost potencijalne
destinacije i cena transporta; celokupna zakonska i pravna regulativa relevantna za
naseljenje u zemlju destinacije: moguénosti ulaska u zemlju preko zaposljavanja i
zastite stranaca, pa sve do procedure dobijanja drzavljanstva; "psiholoska cena":
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psiho-socijalna, emocionalna i kulturoloska adaptacija na novu sredinu; socijalni
kapital: pomo¢ i podrska koju imigranti mogu dobiti od uspostavljenih migrantskih
mreza.

2. PORODICNA TEORIJA MIGRACIJA

Migracije sa sobom nose niz izazova za ¢lanove porodice. Smatra se da je odluka o
migraciji ceS¢ée porodi¢na nego individualna i da u idealnom slucaju, krajnji produkt
odluke jeste zbir dobiti koje proizlaze iz migracionog procesa za svakog Clana
porodlce (Mincer, 1978, prema: Gallup, 1997) Medutim, Cesto se deSava da nesto Sto
je nanolje za jednog ¢lana porodice nije i za drugog. Recimo, preseljenje u zemlju
gde muz dobija bolje plaéen posao (iako je to finansijska dobit za porodicu u celini),
moZe rezultovati da Zena napusti posao kojim je zadovoljna, i u kojem moze da
ostvari svoje potencijale (Kubursi, 2006). Ovakve i slicne odluke mogu voditi
porodi¢noj nestabilnosti i nezadovoljstvu u bra¢noj zajednici (Gallup, 1997). Takode,
porodice se ¢esto mogu odluciti za migraciju ukoliko je prisutna relativna deprivacija
potreba i kada su uslovi u drugoj zemlji takvi da ¢e poboljsati finansijsko blagostanje
ali i doprineti poboljsanju ugleda i vrednovanja od strane drugih u okruZenju
(Kumpikaite & Zickute, 2012).

3. MODEL MIGRACIONE TRANZICIJE - OD EMIGRACIONIH KA
IMIGRACIONIM ZEMLJAMA

Prema engleskom oksfordskom rec¢niku tranzicija predstavlja "proces prelaska iz
jednog stanja, akcije ili mesta u drugo", ili "pomak od ranijih ka kasnijim etapama
razvoja" (Skeldon, 2011: 155). Model migracione tranzicije polazi od empirijskih
nalaza vezanih za promenu smera migracionih tokova porodica u uslovima
dugogodisnje krize radanja u jednoj zemlji i posledi¢nog intenzivnog starenja njenog
stanovnistva (Fassmann & Reeger, 2012). Koncept se bazira na ideji da se javno
mnjenje i zakonski sistem takve drZave adaptiraju na novu situaciju i razvijaju
mehanizme za upravljanje imigracijom. Pored demografskih promena, bitni su i
ekonomski faktori u nekoj sredini koji se ticu strukture trzista rada i ciklusa
ekonomskog razvoja. Model migracione tranzicije je koristan da bi se imao u vidu
dinamicki proces moguc¢ih promena u odnosu emigracija i imigracija (RaSevi¢,
2016).

4. TEORIJE DRUSTVENOG RAZVOJA

Ujedinjene nacije su indirektno ukljucile migracije u osmi milenijumski cilj razvoja
za 21. vek koji je definisan kao razvijanje partnerstva u svetu u cilju razvoja (Rasevic,
2016). Migracije uzrokuju socijalne, politicke i kulturne promene u zemljama
emigracije i imigracije (De La Garza, 2010). U svetlu odnosa migracija i razvoja,
postoje dve dominirajuce perspektive: pesimisticna i optimisticna perspektiva (De
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Haas, 2010). Migracije se shvataju kao posledica, ali i kao pokreta¢ ekonomskog i
socijalnog razvoja (Clemens, 2017).

U prvom shvatanju dominira skepticizam - migracije mogu izazvati smanjenje
ljudskih resursa (npr. "odliv mozgova") u zemljama porekla i biti pretnja
bezbednosti i domacoj radnoj snazi u zemljama odrediSta. Generalno, moze se
primetiti da je pozitivniji stav prema emigriranju manje obrazovanog stanovnistva,
jer odlaskom visoko kvalifikovanih stru¢njaka drZzava ne moze da nadoknadi do tada
uloZeno u njihovo obrazovanje (De Haas, 2010). Migracije se kao negativna ¢injenica
drustvenog razvoja sagledaju i kroz uzroke migracija kao Sto su siromastvo,
drustveno-politicka i ekonomska nestabilnost, socijalni pritisak stanovnistva u
zemljama porekla ili ekologki problemi. Cesto se kumulativni efekat negativnih
okolnosti kao uzroka migriranja vidi kao "beg iz bede", usled nemoguénosti da se
utice na prisutne strukturalne faktore u drustvu (De Haas, 2008; De Haas, 2010).

Sa druge strane, posebno iz pozicije (razvijenih) zemalja imigracije, migracije se
posmatraju kao ekonomski, radni i demografski potencijal, narocito sa stanovista da
su zaposleni znatno radno produktivniji u zemlji destinacije (Clemens, 2017). Sa
pozicije zemalja emigracija, migracije se pozitivno vrednuju preko potencijala koje
dijaspora moZe da ima u odnosu na nacionalni i lokalni socijalni, ekonomski,
tehnoloski i kulturni razvoj. U okviru ove (optimisticne) perspektive, migracije
podsti¢u balansirani razvoj i vazan su agens promena i inovacija (De Haas, 2010).

5. BEZBEDNOSNI PRISTUPI MIGRACIJAMA

Ove koncepcije potenciraju fenomen migracija kao bezbednosni izazov ili rizik i
pretnju koja nastaje kao posledica veze izmedu kretanja stanovnistva i bezbednosti.
Kao rizik ovde se misli, sa jedne strane, na ugrozavanje ustavnog uredenja i
bezbednost drzave preko kriminala, terorizma i nasilnih sukoba unutar drustva; a sa
druge strane, na bezbednosne rizike za pojedince, porodice i decu, posebno kod
iregularnih migracija. Bezbednosni pristupi imaju, tako, direktne uticaje na politike
socijalnog ukljucivanja migranata jer uti¢u na politicke i pravne osnove regulisanja
procesa migracija i statusa dece migranata.

Ove koncepcije su, narocito, dobile na znacaju posle Hladnog rata zahvaljujuéi
uticaju faktora kao $to su: priroda drzavne kontrole granica gde svako medunarodno
kretanje postaje stvar brige za dve, a ponekad i viSe drzava; rast svetskog
stanovnistva; globalizacijski procesi koji su prouzrokovali revoluciju u
komunikacijama i transportu ali i povecanu svesnost ljudi o uslovima i prilikama za
Zivot u drugim delovima sveta; drustvena previranja i socijalne neizvesnosti koje
igraju ulogu u motivisanju ljudi da se sele. Danas, skoro da nema sektora
bezbednosti koga pitanje migracija ne dotice. Migracije se unutar ovih perspektiva
posmatraju i analiziraju kao jedan od glavnih izazova pojedinac¢noj, nacionalnoj,
regionalnoj i globalnoj bezbednosti (Simi¢ & Zivojinovié, 2015).

Bezbednosne koncepcije su postajale uticajnije u javnim politika tzv. zapada,
narocito posle teroristickih napada na SAD (2001. godine) i viSe evropskih
drzava u poslednje dve decenije (London, Pariz, Brisel, Madrid, itd.), nakon
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pobuna getoiziranih i kulturno neintegrisanih stanovnika emigranata arapskog
porekla u pojedinim evropskim gradovima (tipican primer je Pariz) i migrantske
krize u drugoj deceniji 21. veka koja je nastala kao posledica ratova i dubokih
kriza u arapskim drzavama Bliskog i Srednjeg istoka (Sirija, Avganistan, Irak).
Ove okolnosti su snazno promenile evropske migracione politike i izazvale
neslaganja zemalja EU oko ciljeva i na¢ina ovih politika. Iza pitanja bezbednosti
se kriju sustinski problemi odnosa imigranata i drustava u koja su dosli, a to su
Zivotne Sanse u uslovima ekonomske krize, socijalna i kulturna integracija,
zapoSljavanje, osefanja ugroZenosti nacionalnog identiteta velinskog
stanovnistva, jaCanje straha od manjina i njihove politicke radikalizacije i
snaZenje predrasuda.

6. KONCEPT FAKTORA RIZIKA I ZASTITE

Rizi¢ni faktori koji mogu ugroziti blagostanje i pozitivni razvoj deteta nalaze se u
svim fazama migracionog procesa. Licne karakteristike deteta, kao $to su fizicka
snaga, otpornost/rezilijentnost, sposobnost prilagodavanja ili mentalne sposobnosti,
jesu cinilac koji moZe umanjiti ili pojacati delovanje faktora rizika. Stepen
vulnerabilnosti dece se razlikuje od deteta do deteta i zavisi od prisustva faktora
rizika, protektivnih faktora i njihovog meduodnosa (Milanovié, Perisi¢, & Mili¢,
2016: 15-16).

Klju¢ni nalazi istrazivanja UNICEF-a na uzorku migranata, adolescenata i mladih (N
= 3.922) ukazuju na sledece vazne segmente rizika (UNICEF, 2018): 67% je bilo
prisiljeno da napusti dom iz razli¢itih razloga; 57% je napustilo dom zbog razloga
kao $to su rat, konflikti i nasilje; 44% je svoju zemlju napustilo samo; 49% nije imalo
pomo¢ doktora kad im je bila potrebna; 58% je izgubilo minimum jednu godinu
Skolovanja ili vise; 38% nije imalo nic¢iju pomo¢ (porodice, prijatelja i institucija).
Faktori rizika se nalaze i na tri ekosistemska nivoa (Milanovi¢, Perisi¢, & Mili¢,
2016: 16):

- Li¢nih karakteristika deteta;
- Karakteristike porodi¢ne brige; i
- Migracionog konteksta.

Na individualnom, porodi¢nom i nivou zajednice kljuéni su sledeéi faktori rizika
(Fazel, Reed, Panter-Brick, & Stein, 2012):

- Individualni domen: izloZenost premigracionom nasilju (N = 3099, 13
studija), Zenski pol (N = 3425, 11 studija, narocito za internalizovane
probleme), izlozenost postmigracionom nasilju (N = 1489, tri studije);

- Porodi¢ni domen — roditeljska izlozenost nasilju (N = 517, tri studije), slaba
materijalna obezbedenost (N = 1601, dve studije); maloletnik bez pratnje
porodice (N = 3690, tri studije); jednoroditeljska porodica (N = 359, dve
studije); roditeljski psihijatrijski problemi (N = 162, dve studije);

- Domen zajednice (post migracioni tok) — dozivljena diskriminacija (N = 1548,
tri studije); Ceste promene mesta boravista (N = 1031, tri studije).
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Dvadesetogodi$nja longitudinalna studija kumulativnih faktora rizika na ponasajne
ishode dece je dosla do zakljucka da postoji pozitivna korelacija izmedu broja
riziénih faktora kojima su deca bila izloZena i negativnijih ishoda u ponasajnom,
emocionalnom i socijalnom domenu (Atkinson, Beitchman, Gonzalez, Young,
Wilson, Escobar, & Villani, 2015).

U situaciji posebno teskih i kumulativnih faktora rizika se nalaze deca bez pratnje,
koja su izloZena gubitku roditelja, odvajanju od ¢lanova porodice, visestrukim
traumati¢nim dogadajima (poput rata) i postmigracionom stresu. Post-migracione
teskoce prate jezicke barijere, rasna diskriminacija i primoranost seljenja iz jednog
mesta u drugo (Carlson, Cacciatore, & Klimek, 2012).

Autori koji su se bavili putevima rezilijentnosti dece u procesu migriranja -
Zrtava rata, iz socijalno-ekoloske razvojne perspektive, sugeriSu da je vazno
proucavati faktore rezilijentnosti dece u vezi sa: afektivnom vezanoscu,
zdravljem staratelja, odnosima u porodici, kao i odredenim socio-kulturnim
uticajima poput socijalne mreZe, i stavova zajednice prema mentalnom zdravlju,
lecenju i konstrukcijama/znacéenju rata (Betancourt & Khan, 2008).

Kao protektivni faktori za mentalno zdravlje dece u procesu migracija, navode se
i slede¢i (Garmezy & Rutter, 1985; Derluyn & Broekaert, 2007; Ehntholt & Yule,
2006, prema: Carlson et al., 2012: 262):

- Individualni domen - inteligencija, lak temperament, razvijene strategije
prevazilaZenja i reSavanja problema, Zenski pol, religiozna orijentacija;

- Porodicni domen - afektivnha vezanost za bar jednog roditelja, roditeljska
supervizija, podrska i stabilnost;

- Nivo zajednice - prosocijalni odnosi sa drugim odraslim osobama i
institucijama (poput $kole i crkve).

7. PSTHOANALITICKA TEORIJA MIGRACIJA

Posmatraju¢i migrante kao drustveno osetljivu grupu koja je izloZena brojnim
socijalnim i psihickim izazovima, od izuzetne vaznosti je razumevanje migracija kao
psiho-socijalnog i kulturolosko-adaptacionog fenomena. U tom smisluy,
psihoanaliticka teorija i praksa osvetljavaju unutrasnje psiholoske mehanizme i
emocionalna stanja koja prate migracije porodica i dece. V. Volkan (2018) nakon
svoje viSedecenijske psihoanalitiCke prakse i istraZivanja migranata i izbeglica Sirom
sveta, i u razli¢itim kulturima, ukazuje da migranti, na svesnom i nesvesnom nivou,
osecaju pritisak da treba da dokazu da su "vredni milosti" koju im ukazuje zemlja
prijema. Kod migranata se mesaju osecanja besa i krivice prema ljudima i prostoru
koji su ostavili, sto ih "gura" ka potiskivanju veza sa sopstvenom prosloséu. Ovo je
narocito izrazeno kod prisilnih migracija, Sto izbeglicama otezava integraciju u novu
kulturu.

Migracije su jedna vrsta "kulturoloskog Soka" koji se stvara usled iznenadne
promene od "prosecno ocekivanog Zivota" do novog i nepredvidivog okruzenja. Za
duzinu trajanja "kulturoloskog Soka" od velike vaznosti je nacin odvijanja procesa
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Zaljenja za onim Sto je migrant ostavio, kako bi mogao da formira novi identitet kao
preoblikovanu predstavu o samom sebi (Volkan, 2018). Nacin suocavanja sa
zZaljenjem i novim kulturnim kontekstom je oblikovan i pomo¢u tri vazna faktora:
trajnost imigracije (da li je preseljenje trajno ili trenutno); dobrovoljnost migracije
(laksa je adaptacija ukoliko je dete dobro pripremljeno); i moguénost vraéanja u
maticnu zemlju (patnja je manja ukoliko osoba nije prognana iz zemlje porekla)
(Akhtar, 1995). Takode, vazan segment procesa kulturne adaptacije jeste i socijalna i
kulturna sli¢nost mati¢ne zemlje i zemlje destinacije. Naime, rezultati istrazivanja iz
oblasti transkulturalne psihijatrije pokazuju da su stope pojedinih psihijatrijskih
stanja niZe kod imigranata koji su odlazili u sredine sli¢nije onima iz kojih dolaze
(Kinzie, 2006).

Proces kulturne adaptacije aktivira kompleksne psiholoske mehanizme, radi potrebe
modifikacije ponasanja zahtevima i izazovima nepoznatog konteksta. Naime, u
okviru psihoanalitickog shvatanja migracija, spominje se nekoliko izazovnih
tumacenja uticaja napusStanja maticne kulture (Ying, 2001): migranti pate od
gubitka porodi¢nih objekata realne i simboli¢ne prirode (dom kao simbol porodice)
koji su oznacavali komfor, zastitu, podrsku, odrzivost, stabilnost; tugovanje i napori
u cilju prevazilazenja gubitaka mogu rezultirati regresijom; postoje jake veze izmedu
primarnog staratelja i maticne kulture ("maternji jezik kao jezik kojim govori
majka"); patnja za domom moze oznacavati ¢eznju za zasticuju¢om majkom.

Migracije jesu potencijalni traumaticni dogadaj (trauma na starogrcékom jeziku
znadi tnvazivna rana), pa i kada su dobrovoljne i neprisilne, zato $to zahtevaju
suocavanje sa oseanjima, kao $to su: krivica, bol, o¢aj, nemoc¢, strah, gubitak, Zalost,
nostalgija, itd. U socijalnom smislu, migranti se susre¢u sa diskriminacijom i
predrasudama u novoj sredini, potrebom ucenja stranog jezika i sa socijalnim
gubicima, poput gubitka zemlje, porodi¢nih uspomena, bezbednosti, ¢asti i prestiza.
Tad se aktiviraju unutrasnji psihicki fenomeni: mehanizmi odbrane (npr. poricanje),
povezujuéi objekti (npr. stvari, fotografije), nesvesne fantazije (izmastane
nerealisticne mentalne predstave o sebi), transgeneracijsko prenosSenje proslosti
porodice i kulture (kroz emocije, strah, anksioznost, kulturne predstave). Posebne
teskoce socijalne adaptacije migranata su vezane za probleme odnosa sa ve¢inskim
stanovnistvom koje moZe, u nekim situacijama i politickim kontekstima, da razvije
snazan strah od pridoslica. Taj strah je oslonjen na uverenje da ¢ée identitet "onog
drugacijeg” "uprljati" i ugroziti identitet ve¢inske grupe (Volkan, 2018).

Psihoanaliti¢ki pristup migracijama i migrantima daje znac¢ajan doprinos, posebno,
za profesionalce koji se bave psiho-socijalnim osnazivanjem i edukativno-

terapijskim radom ali i za druge sluzbe (bezbednosne, pravne, carinske) koje se
nalaze u neposrednom kontaktu sa ovom drustveno osetljivom grupom ljudi.

(84)



Zbornik IKSI, 3/2019 — A. Jugouvié, D. Bogeti¢
wTeorijski pristupi u razumevanju migracija dece”, (str. 77-92)

8. TEORIJSKI PRISTUPI TRAUMATICNIM DOGADAJIMA DECE

S obzirom na to da postoje razliciti teorijski pristupi unutar proucavanja uticaja
traumati¢nih dogadaja na razvojne ishode dece, u nastavku ¢e biti predstavljene
dve koncepcije. Prva se ti¢e objasnjenja mehanizama razvoja odgovora dece
usled traumaticnih iskustava, a druga se odnosi na mehanizam nastanka
medugeneracijskog prenosa simptoma traume sa roditelja na dete.

Istrazivanje nad decom izbeglicama i traZiocima azila, sa i bez pratnje staratelja, u
Holandjiji, ukazuje na visoko prisutne traumati¢ne dogadaje u ovoj populaciji, pri
¢emu su sve mere traume bile izraZenije kod dece bez pratnje staratelja (fizicke,
psihicke, seksualno zlostavljanje), ukljucujuéi i ekstremna traumati¢na iskustva
(svedocCenje ubistvu roditelja, zivot na ulici, kidnapovanje - prisutna kod 25% dece
bez pratnje). Ukupno 63% dece iz uzorka dece bez pratnje je imalo u iskustvu Cetiri
ili viSe traumati¢na dogadaja, dok su problemi u ponasanju, anksioznost, depresivna
osectanja, somatske tegobe, teSkoce u odnosima, takode bili realnost velikog broja
dece iz celokupnog uzorka (Pinto Wiese & Burhorst, 2007).

Prediktori traume jesu izloZenost jakom traumatskom stresnom dogadaju osobe ili
njene porodice (npr. prisilno odvajanje od porodice, dogadaji opasni po Zivot, fizicko
i seksualno nasilje, neocekivana nasilna smrt) i psiholoski stres koji je povezan sa
traumatskim stanjem, uzimajuéi u obzir jacinu, trajanje i blizinu situacije, kao i
varijable linosti, porodicnu i socijalnu podrsku (Batista-Pinto Wiese, 2010).
Rezultati meta-analize govore da su vazni prediktori dugoro¢nog posttraumatskog
stresa kod dece: simptomi akutnog stresa, depresije, anksioznosti i roditeljskog
posttraumatskog stresa (Alisic et al., 2011).

U kontekstu razumevanja razvijanja simptoma traume kod dece, vazno je uzeti u
obzir interakciju faktora poput licnih ranjivosti deteta, porodi¢nih, socijalnih i
faktora samog migratornog konteksta koji je izvor traume (Batista-Pinto Wiese,
2010). U prilog tome, korisno je spomenuti metaforu o tri lutke sacinjene od tri vrste
razlic¢itih materijala — od stakla, plastike i elika. Prilikom pada lutka od stakla ¢e se
skroz polomiti, lutka od plastike pomalo ostetiti, dok ¢e lutka od celika ostati
netaknuta. Takode, pored materijala od koga je lutka sacinjena, vrlo je vazna i silina
udarca prilikom pada (Anthony, Chiland, & Koupernic, 1982, prema: Batista-Pinto
Wiese, 2010).

Psihopatologija roditelja je prepoznat faktor rizika za razvijanje razli¢itih problema
dece u domenu psihic¢kog i socijalnog (Han, Lei, Qian, Li, Wang, & Zhang, 2016).
Hipoteza koja razmatra povezanost roditeljskog PTSP-a i simptoma psihic¢kih
teSkota dece bez prethodne istorije direktne traume, se analizira i pomocu
medijatorskog efekta nesigurnog ili ambivalentnog obrasca afektivne vezanosti kod
ovih roditelja i dece, kao i pomoc¢u komunikacijskog stila koji se koristi u porodici
(Dalgaard, Todd, Daniel, & Montgomery, 2016). Koren ove hipoteze se pronalazi u
istrazivanjima roditelja sa dijagnozom PTSP-a koji su tokom Drugog svetskog rata
preziveli Holokaust (gde se naje$ée pomotu mehanizma sekundarne
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traumatizacije) objasnjavaju, izmedu ostalog, i osSteCenja u porodi¢nom
funkcionisanju ovih roditelja.

Iako su u odredenim istrazivanjima uoceni rezultati koji govore u prilog hroni¢noj
depresivnosti, anksioznosti i neskladnom porodi¢nom funkcionisanju roditelja
Zrtava Holokausta, meta-analiza 32 studije (N = 4.418) ukazuje da je sekundarna
traumatizacija prisutna samo u klinickom uzorku ovih zrtava (Van Ijzendoorn,
Bakermans-Kranenburg, & Sagi-Schwartz, 2003). Medutim, pojedina istraZivanja
govore u prilog tome da se roditelji sa traumati¢nim iskustvima céesto osecaju
bespomo¢no u nameri da zastite sebe, i da njihova percepcija sebe kao nekoga ko
nije u mogucnosti da bude izvor zastite deteta uti¢e na nacin na koji se taj odnos
odvija, izmedu ostalog, i neadekvatnim nacinom odgovora na deje potrebe
(Almgqvist & Broberg, 2003).

Takode, smatra se da je vazan i obrazac komunikacije roditelja sa simptomima
PTSP-a i deteta, nacina na koji roditelj govori o svojim traumati¢nim iskustvima i
kako detetu objasnjava svoje simptome PTSP-a (tzv. "zavera tiSine" koja je Cesto bila
prisutna kod Zrtava Holokausta) (Dalgaard et al., 2016). Staratelji koji su preZiveli
neku vrstu traume u detinjstvu mogu biti ograniceni u ostvarivanju pouzdane, brizne
i empatske interakcije sa detetom, $to moze uticati na njihov socio-emocionalni
razvoj (Briggs, Silver, Krug, Mason, Schrag, Chinitz, & Racine, 2014).

9. TEORIJA AFEKTIVNE VEZANOSTI (PRIVRZENOSTT)

U kontekstu dece u migracijama, teorija afektivne vezanosti (Ainsworth & Bowlby,
1991) je vazna iz najmanje dva razloga: prvenstveno, moze objasniti jedan od rizi¢nih
faktora nepovoljnog reagovanja dece na negativne stresore iz sredine koji posledi¢no
mogu uticati na blagostanje deteta, kvalitet adaptacije i kasnije razvojne ishode
deteta. Takode, ukoliko postoji siguran obrazac afektivne vezanosti, ova teorija moze
nuditi okvir i za razumevanje protektivnih faktora za decu tokom suocavanja sa
rizicnim situacijama u migraciji, i u tom smislu siguran obrazac vezanosti majke i
deteta moZe obezbediti brzi i laksi oporavak deteta (Feldman & Vengrober, 2011). Sa
druge strane, vazna je i zbog razumevanja na koji nacin rizicne, visoko stresne
situacije mogu uticati na blagostanje roditelja/staratelja, te posledi¢no i na kvalitet
privrZenosti/odnosa na relaciji roditelj/staratelj — dete.

Kako obrazac afektivne vezanosti boji nadin na koji dete sagleda svet i odnose u
njemu, siguran obrazac vezanosti zadovoljava detetove emocionalne potrebe,
pomaze deci da postignu bolju emocionalnu regulaciju, bolje priprema dete na
prevazilaZenja stresa, utice na adekvatniju socijalnu adaptaciju, ojacava njegove
socijalne kompetencije i podstice otvorenost za interakciju sa drugima (Juang,
Simpson, Lee, Rothman, Titzmann, Schachner, & Betsch, 2018). Deca koja su
vezana izbegavaju¢im obrascem, vide svoje staratelje kao nedostupne i one koji nisu
responzivni (Hernandez, 2009), te upravo ovi obrasci mogu voditi negativnijem
opazanju socijalnog okruzenja i interpersonalnih relacija (Juang et al., 2018).

Takode, status privrZenosti ce moze poremetiti jakim uticajima gubitaka, traume i
separacije (Ecke, Chope, & Emmelkamp, 2005). Prvo, ukoliko se desi da su sredinski
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nepovoljni uticaji u vezi sa migracionim tokom izuzetno jaki, mogu ugroziti podrsku
deteta ili kvalitet roditeljske/starateljske brige. Drugo, akumulacija razli¢itih
migracionih stresora ili traumati¢nih dogadaja moZe poremetiti psihi¢ko blagostanje
roditelja, omesti ih u kvalitetu pruZzanja odgovora na signale dece, dovesti do pojave
mentalnih tesko¢a, nemogucénosti adekvatnog reagovanja na njihove potrebe, kao i
osujetiti odgovore na potrebe njihove adaptacije novonastalim Zivotnim okolnostima
(Batista-Pinto Wiese, 2010; Benner & Kim, 2010, prema: Juang et al., 2018).

10. INTEGRATIVNI MODEL RAZVOJNIH KOMPETENCIJA
KOD DECE IZ MANJINSKIH GRUPA

Ovaj Model se razlikuje od ranijih teorijskih postavki razvoja dece jer u fokusu
teorijskog razmatranja jesu drustveni procesi koji se odvijaju nakon preseljenja
deteta u drugu kulturu (Coll, Crnic, Lamberty, Wasik, Jenkins, Garcia, & McAdoo,
1996). Predstavlja organizacioni, transakcioni i ekoloski modeliran pristup koji je
smesten unutar Teorije socijalne stratifikacije. Socijalna stratifikacija je fenomen koji
na razli¢ite nacine pogada decu iz drustveno osetljivih grupa Sirom sveta (Juang et
al., 2018).

Moze se zakljuciti da je Integrativni model nastao iz potrebe da se prevazidu
tradicionalni teorijski pristupi, koji su periferno postavljali sustinske uloge
drustvenih procesa koji remete socijalno uklju¢ivanje dece i porodica iz manjinskih
drustvenih grupa (poput socijalne klase, rase, etniciteta, kuture). Konceptualni okvir
modela ¢ini osam konstitutivnih elemenata za koje se pretpostavlja da imaju uticaj
na razvoj dece drugacije kulture unutar dominirajuce (Coll et al., 1996). Smatra se da
je ovaj Model oznacio vazan pomak u analizi normativnog razvoja dece iz manjinskih
socijalnih i kulturno-etnickih grupa (Perez-Brena, Rivas-Drake, Toomey, Umaiia-
Taylor, 2018).

Prema Integrativnom modelu, interakcija slede¢ih glavnih konstrukata na
svojevrstan nacin obelezava i odreduje razvoj deteta (Coll et al., 1996: 1896):

1) Varijable socijalnog polozaja (poput pola, rase, socijalne klase, etniciteta);

2) Procesi koji mogu prethoditi ili voditi u segregaciju: rasizam, predrasude,
diskriminacija, ugnjetavanje (tlaCenje od strane pripadnika dominantne
kulture);

3) Segregacija u razli¢itim oblicima — stambena, ekonomska, socijalna, psiholoska;

4) Podrzavajuce ili inhibirajuée socijalno okruzenje — u vidu skolskog okruzenja,
susedstva, zdravstvenog sistema;

5) Adaptivna kultura oznacava sistem vrednosti, ciljeva i stavova koji se razlikuju
od dominantne kulture i u okviru koje se analiziraju: tradicionalne i kulturne
vrednosti, ekonomska i politi¢ka istorija, migracioni i akulturacioni procesi, kao i
trenutni zahtevi okoline;

6) Karakteristike deteta (uzrast, temperament, zdravstveni status, bioloske i
psiholoske karakteristike);
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7) Porodic¢ni faktori (porodi¢na struktura i uloge, porodi¢na uverenja, vrednosti i
ciljevi, rasna socijalizacija i socioekonomski razvoj) i

8) Razvojne karakteristike ili kompetencije deteta (u vidu kognitivnih, socijalnih,
emocionalnih, jezickih, bikulturalnih i strategija prevazilaZenja rasizma).

Socijalni polozaj dece iz drustveno osetljivih grupa, kroz prizmu sveprisutne
socijalne nejednakosti, ometa pristup istim resursima i procesima u drustvu, koji bi
trebalo da budu jednako dostupni za svu decu. Rezultati domaceg istrazivanja,
potvrduju, izmedu ostalog, da ugroZenom blagostanju ove dece mogu doprinositi i
osecanje nesigurnosti, etiketiranje i diskriminacija u zajednici, strah od nepoznatog,
osetanje nepoverenja prema ljudima i institucijama, i nedostatak socijalne mreze
(Galonja, Moraca, Avramovi¢, & Diegoli, 2013). Opsti stavovi prema migrantima u
novoj drustvenoj sredini umnogome oblikuju nac¢in kulturne adaptacije dece
(Gomez, 2015).

ZAKLJUCAK

Migracije su neminovnost savremenog drustva. Za realizovanje celokupnog procesa,
ukoliko se radi o migracijama koje su bazirane na voljnosti, vazna su Cetiri elementa
(Maslauskaite & Stankuniene, 2007, prema: Kumpikaite & Zickute, 2012):
moguénost (da postoji fizicki ili psihi¢ki smisao i cilj migracija); motivi (koji su
oblikovani individualnim vrednosnim sistemom percepcije dobitka od emigracije);
oc¢ekivanja (verovanje da migracije mogu obezbediti boljitak u razli¢itim sferama) i
podsticaji (koji se baziraju na proceni troskova i dobiti).

Prikazi teorijskih koncepcija iznetih u radu potvrduju kompleksnost i
multidimenzionalnu prirodu fenomena migracija, ¢ije objasnjenje ne bi zadovoljio
jedan teorijski pristup. U prvoj celini teorijskih koncepcija se ukazuje na
viSekauzalnost i specificna obelezja migratornog procesa. Dakle, migracije se
posmatraju u svetlu raznolikih faktora koji egzistiraju u zemlji porekla i destinacije i
uticu na pojedince i porodice da donesu odluku. Ova potvrdna odluka oblikuje
drustveni razvoj, uklju¢uje proces tranzicije (najéeSée iz manje razvijenih u
razvijenije zemlje/regije), utice na porodi¢ne obrasce i nosi sa sobom odredene
bezbednosne rizike (narocito kao masovna drustvena pojava).

Sa aspekta doprinosa druge celine teorija, zaklju¢ujemo o kompleksnim
mehanizmima uticaja migracija na socio-emocionalni razvoj dece i njihovo
suocavanje sa kulturnom adaptacijom, narocito ukoliko je re¢ o deci iz prinudnih
migracija. Prakticne implikacije proistekle iz druge celine teorija se odnose na:

- Osveséivanje javnog mnjenja o potencijalnim uticajima migracija na razvoj
dece, kao i o tome da Ceste promene mesta boravka u zemlji tranzita ili
destinacije, kao i prolongirana birokratija dodatno doprinose pojacavanju
negativnih efekata na decu (Fazel et al., 2012);

- Omoguéavanje deci i porodicama da budu ukljuceni u razli¢ite, pazljivo
odabrane i dokazano efektivne intervencije za poboljSanje mentalnog
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zdravlja, noSenje sa traumati¢nim iskustvima, kao i za ojac¢avanje porodi¢nih
veza (Henley & Robinson, 2011).

S obzirom na to da kumulativni faktori rizika mogu rezultovati negativnim
razvojnim ishodima kod dece (¢eSée nego izolovani rizi¢ni faktori), potrebno
je minimalizovati negativne efekte nastale u zemlji porekla ili u toku
migracionog procesa, time $to ¢e prijem u zemlji destinacije/tranzita biti $to
vise adaptiran dedjim potrebama — zdravstvena, psiholoska i socijalna zastita,
kao i kulturno adaptiran pristup obrazovnom procesu (Fazel et al., 2012).
Ojacavanje antidiskriminatorne politike prema deci iz razli¢itih etnickih i
kulturnih grupa putem udenja o prihvatanju razlicitosti kroz Skolske programe
(Henley & Robinson, 2011).
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THEORETICAL APPROACHES IN UNDERSTANDING
CHILD MIGRATION

Given the multifactorial character of migration, a universal theoretical conception
can not be used in the analysis of phenomena. Accordingly, the aim of the paper is
to analyze ten groups of integrative concepts, divided into two larger units. The
first part contains theoretical concepts that analyze the potential etiological and
factors of the characteristics of the migration process: rejection and attraction
theory, family migration theory, model of migration transition - from emigration
to immigration countries, social development theory and security approaches to
migration. The second part of the theory contains concepts explaining the impact
of different circumstances on the socio-emotional development and adaptation
process of children, especially in forced migration: risk and protection factors,
theoretical approaches to traumatic events of children, psychoanalytic migration
theory, attachment theory, and the Integrative model of developmental
competencies children from minority groups. The concluding observations are
aimed at sublimating the importance of a multiparadigmatic interpretation of the
migration process, with particular reference to the practical implications of
preventive action on the risks to which children are exposed at all stages of
migration.

KEY WORDS: integrative migration theories / children's
perspectives / risk factors
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