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DELINKVENCIJA

Fenomen agresivnosti i antisocijalnog ponasanja predstavlja patnju, kako
samoj osobi, tako i okolini, i dovodi do znacajnih gubitaka i izdataka
drzave, s jedne sfrane zbog umanjenog potencijala medu mladima koji
freba da budu nosioci napretka, a s druge zbog ulaganja u fretman i
resocijalizaciju. Medutim, najvedi broj teorija i istrazivanja, kao i iz njih
proizadlih pravnih i psiholodkih intervencija, usmereni su na delinkvente,
dok delinkventkinje ostaju nevidljive ili se, u najbolju ruku, podrazumevaju.
Ovagj rad pokusava da osvetli specificnosti emocionalnog zivota
maloletnih prestupnica i, samim tim, vaznost formiranja rodno-specificnih
intervencija, kao i da ukaze na odsustvo podataka i nedostatke u znanju,
koji su neophodni za razumevanje delinkvencije medu devojkama.

Prema podacima Republickog zavoda za statistiku!, u 2011. godini je na
podrucju nase zemlje? bilo osudeno oko 2300 maloletnih prestupnika,
medu kojima je bilo 145 devojaka. Ovakvi podaci su u skladu sa ranije
dobijenim nalazima o znatno manjoj zastupljenosti devojackog kriminala.
Pored toga, razlike postoje u pogledu vrste krivicnih dela, pa je tako
razlika izrazenija izmedu momaka i devojaka za teze i agresivne prekrsaje
u korist prvin (Moffitt, 2001; Steffensmeier & Allan, 1996), dok se ova rodna
disproporcija kre¢e u obrnutom smeru kada su u pitanju nenasiina
krivicna dela poput prostitucije (Gaarder & Belknap, 2002) i bezanja od
kuce (Chesney-Lind & Shelden 1992).

Kad je u pitanju karakteristicni uzrast za delinkventno ponasanje,
istfrazivanja pokazuju da broj prestupnika znacajno raste na uzrastu od 7.
do 17. godine i da tada obuhvata znacajan procenat populacije
adolescenata; nakon puberteta, broj prestupnika opada, a do 28.
godine 85% prestupnika prestaje da Cini krivica dela, pri C¢emu znacajno
manji procenat delinkventkinja nastavlja s krivicnim delima nakon
adolescencije u odnosu na procenat delinkvenata (Moffitt et al., 2001).
Pored toga, najvedi broj devojaka se upusti u antisocijalno ponasanje s
pojavom puberteta, taCnije oko petnaeste godine - izrazito retko u
ranijem uzrastu ili prvi put u odraslom dobu, §to moze ukazati na posebnu
osetljivost adolescentnog perioda za pojavu antisocijalnog ponasanja,
narocito medu devojkama.

1 Statisticki podaci i izvestaji mogu se nadina
http://webrzs.stat.gov.rs/WebSite/Public/PageView.aspx2pKey=144

2 Podaci se odnose na deo Republike Srbije bez Kosova i Metohije.
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SOCIOLOSKE TEORIJE O RODNIM RAZLIKAMA

Mogli bismo re¢i da u oblasti kriminologiie uglavnom dominiraju
socioloske teorije o nastanku i odrzanju anfisocijalnog ponasanja. Medu
njima je Dirkemova teorija koja delinkvenciju vidi kao posledicu anomije,
a koju Merton dalje razvija isticuci nesklad drustveno pozeljnih cilieva i
dostupnosti sredstava za njihovo ostvarivanje kao uzroCnike anomije
(Cockerham, 2000). Ostali aufori navode lose ekonomske uslove, pad
sistema vrednosti, negafivan uticaj Skole i vrinjaka, ali i znacajne
porodicne Cinioce, poput nekvalitetnog odnosa deteta i roditelja, Cestih
konflikata, neadekvatnog nadzora, asocijalnog ponasanja roditelja i
zlostavljanja (Agnew, 2005, 2009).

Rodne razlike vecina autora iz ove paradigme objasnjava prefpostavkom
da su odredeni riziko-faktori medu devojCicama slabije zastuplieni, a da se
one c¢esce susrecu s razlicitim zastitnim faktorima, odnosno sugerisu da isti
mehanizam stoji u osnovi i slicnosti i razlika u razvoju delinkvencije medu
deCacima i devojCicama (Agnew, 2009). Na primer, odreden broj
istrazivanja (Costello and Mederer, 2003) pokazuje da su devojCice izZiozene
vecem stepenu kontrole, kako spoljadnje od strane roditelja i skole, tako i
unutrasnje koja se odnosi na njihove usvojene norme i vrednosti, §to se
smaftra svojevrsnim zastitnim faktforom. Osim toga, fi podaci govore i da su
zabrane koje se nad devojCicama sprovode manje povredujuce i
agresivne, te da izazivaju manje gneva, stida i osecanja nepravde.

Nalazi pokazuju i da su devojcice vise integrisane u razliCite institucije, poput
Skole i vanskolskin akfivnosti, pri Cemu su im ti resursi vazniji nego decacima
(Agnew, 2005). Aufori iznose i raziku u uficaju vrsnjaka, posebno u
mehanizmima  socijainog ucCenja (Moore & Hagedorn, 2001). Naime,
pretpostavija se da u muskim grupama postoji vedi pritisak i odobravanje
anfisocijainog ponasanja, a takode postoje nalazi da decaci teze da
potcenjuju rizike, a precenjuju dobiti delinkventnog ponasanja, $to im
olakSava put ka krivicnim delima (Blackwell & Eschholz, 2002). S druge strane,
smatra se da Zenske grupe vise osuduju delinkventno ponasanje, da postoji
manje zZlostavijanja medu Clanovima, §to zZbog vece empatije devojaka,
tako i zbog manje fiziCke snage, a pretpostavija se i da u njima Clanovi
medusobno pruzaju vise podrike, brige i utehe (Agnew, 2005).

U skladu s teorijom etiketiranja, decaci se ucestalije vide kao mogudi izvori
problema i ced¢e bivaju pogresno optuzeni, sto moze dovesti do fenomena
samoostvaruju¢eg prorocanstva, dok se devojCicama ceice pripisuju uloge
onih koji brinu i Cuvaju porodicu, te im se neki prekrigji i previde (Bartusch &
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Matsueda, 1996). Osim toga, pod uficajem socijalizacije i kroz usvajanje
odredenih rodno zasnovanih normi ponasanja i sistema vrednosti, devojcCice
mMnogo Vvise razmisljaju o slici koju odaju o sebi, te im je mnogo vaznije da im
se ne pripise negativna etfiketa (Agnew, 2005).

Medutim, jedan deo autora se ne bi slozio s navedenim da se rodne razlike u
kriminalu mogu objasniti razikama u izlozenosti glavnim  riziko, odnosno
zastitnim faktorima (porodica, skola i vrinjaci), niti razlikama koje se pripisuju
osobenostima roda kao takvog (npr. emotivnost, snaga, agresivnost), jer u
tfom sluCaju ne bi dolazilo do fluktuacija u broju i udelu roda u razicitim
prekrsajima, uzrastima, rasama, etnickim zajednicama (Chesney-Lind 2002;
Miller & Mullins, 2009). Ovi istrazivaCi navode da se rodne rozlke u
kriminalnom ponasanju mogu razumeti kroz razlicito iskustvo i znacenja koja
adolescenti dobijaju u socijalnim interakcijoma i kroz odrastanje u porodici,
vrinjackoj grupi ili skoli, a koja su uslovljena razlicitom praksom i normama
koje se primenjuju u odnosu na rod. Tako, objasnjenje izostanka agresije
devojcCica u susretu sa strogom kontrolom roditelja, ne bi tfrebalo da bude to
sto devojcice po prirodi ostvaruju &vri¢e veze sa porodicom, nego to §to
okruzenje znacajno drugacije reaguje na njihov bes, koji predstavija vecu
pretnju, nedopustljiv je i mnogo stroze sankcionisan. Pored toga, navodi se
da bitnu ulogu igraju i motivacioni faktori za pocinjavanje prekrsaja, pri
cemu se za devojcice najceice istice reakcija na zlostavljanje (ne samo u
fizi€kom smislu, vec i u psinoloskom, ekonomskom i slicno), odnosno na dugo
frplienu ulogu zrtve (Miller & Mullins, 2009).

Sta o znacaju kontekstualnih varijabli, mozemo saznati iz istrazivanja sa
samim prestupnicima? Rezultati opseznog longitudinalnog istrazivanja u
frajanju od 20 godina na uzorku dece i adolescenata ne potvrduju
pretpostavku da porodi¢na disfunkcionalnost, vrsnjacki pritisak, neuspeh u
Skoli i slicno imaju znacajniji uticaj na muskarce koji Cine prestupe, nego na
devojke (Moffitt, 2001). Delimi¢no je potvrdena hipoteza da se muskarci
cesce upustaju u delinkventno ponasanje, jer je za njinh vec¢a verovatnoca
da ¢e biti izlozeni stresnim uslovima koji vode delinkvenciji — decaci su ces¢e
suoCeni s vrsnjaCkim pritiskom i slabijim vaspitno-obrazovnim merama koje bi
od najranijih dana potkrepliivale socijalno pozeline, a inhibirala nepozeline
karakteristike temperamenta. Dodatno, podaci pokazuju i da su iste osobine
liCnosti povezane s kriminalnim ponasanje u oba roda, dli da je medu
muskarcima dobijen negativniji afekat (agresivnost, alijenacija, reakcije na
stres) i slabije granice (Moffitt, 2001).
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PSIHOLOSKA POZADINA SOCIOLOSKIH FAKTORA

Kako svi ovi socijalni faktori uticu na unutrasnji svet delinkvenata?
Psinoanaliticke teorije istiCu vaznost emocionalnog razvoja deteta koji se
odvija paralelno i u vezi s navedenim socijalnim faktorima, ukazujuéi da
se agresivho ponasanje nekad javlja dovoljno rano u razvoju da svest o
siromastvu, drustvenoj nepravdi, pa ni uticaj vrinjaka nisu fome modli
bitnije da doprinesu (Fonagy et al, 1997).

U ranom odnosu s primarnom figurom, najces¢e majkom, koji obicno odlikuje
osetlivo, pravovremeno i dosledno odgovaranje na potrebe odojcetaq,
razvija se sigurna vezanost deteta (Bowlby, 1980). Kroz proces ogledanja
(Allen, Fonagy, & Bateman, 2008), majka empaticno izrazava detetovu
emociju kroz facijalnu ili vokalnu ekspresiju s kojom se dete poistovecuje i uci
da prepozna i razlikuje svoje doZivljaje. Adekvatno odgovaranje na unutrasnii
svet deteta, na primer, menjanje pelena posto je beba plakala, uci dete da,
nakon odredenog vremena, uvek dode rasterecenje i predstavlja osnovu za
razvoj kapaciteta da se odlozi zadovoljenje pofrebe (Fonagy, 2003). Stoga,
sigurna vezanost predstavlja vazan fakfor u razvoju mehanizama regulacije
selfa (Fonagy & Target, 1997), pre svega afekfivne kontrole i kapaciteta za
mentalizaciju, "mentalinog procesa pomocu kojeg neko implicitno il
eksplicitno tumaci svoje ili tude postupke kao smislene na osnovu
intencionalnih mentalnih stanja kao $to su Zelie, potrebe, osecanja, verovanija
i razlozi" (Bateman & Fonagy, 2004). Osim toga, reprezentacije o sebi, kao
razumljivoj i prihvatlivoj osobi, i o drugom, kao dostupnom, predvidivom i
sposobnom da pruzi sigurnost, koje se u sigumoj vezanosti razvijaju (Weinfield,
Sroufe, Egeland, & Carlson, 2008), omogucavaju formiranje prosocijainih
relacija, internalizaciju moralnih normi i socijalnih konvencija zajednice i
empatijskog reagovanja (Van lJzendoorn, 1997).

Medutim, ukoliko izostane adekvatan odgovor majke, deSavaju se
odredena odstupanja ili poremecdaji u razvoju opisanin mehanizama i
kapaciteta deteta. U takvim sluCajevima dete pribegava ekscesivnom
korid¢enju razli¢itih mehanizama odbrane koji mu omogucéavaju ostanak u
odnosu, dli i prezivjavanje (Bowlby, 1980). Tako ¢e deca majki koje su
dosledno bile nedostupne, ali su pruzile dovoljno za fizicko prezivljavanije i
nisu predstavijale izvor straha, razviti izbegavajuéi obrazac vezanosti
(Weinfield, Sroufe, Egeland, & Carlson, 2008). Ona nece imati ocekivanja
od drugih da im pruze utehu i sigurnost, a uspostavljanje jasnih granica
zastitice ih od ponovnog prolaska kroz rane neuspele procese ogledanja.
Mehanizmi gasenja kojim se preterano koriste (Bowlby, 1980) spreCavaju
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izbegavajuce vezanu osobu da postane svesna negativnin osecanja kroz
razlicite strategije idealizacije odnosa vezanosti i neutralizacije, minimizacije
i izolacije afekata. Stoga, u susretu s jakim emocijama ona nije u stanju da
ih prepozna i obradi ve¢ ih mnogo ¢esc¢e odigrava u konkretnim akcijama
il pokusava da afekat savlada funkcionalnim reSenjima.

Ambivalentni ili preokupirani obrazac razvija se medu decom cCije su majke
odgovarale samo na deo njihovih psiholoskin potreba, dok bi ostale
ignorisale ili kaznjavale (Weinfield, Sroufe, Egeland, & Carlson, 2008). Ona
su naucCila da je sigurna baza tu onda kada zadovolie odredene
kriterijume, kada se ponasaju, misle i osecaju na odgovarajuci nacin. Sebe
bazicno vide kao neadekvatne, nedovolino vredne i dobre, te se, da bi
ostali u odnosu, stalno frude da zadovolje zahteve koji se pred njih stavljaju,
pri Eemu osecaju izrazen strah da ¢e izgubiti svoju sigurnu luku. Ne upustaju
se ni u istrazivanja okoline, niti psiholoskog sveta, jer nisu sigurni da li ¢e u
sluCaju pretnje naic¢i na pravi oslonac i utehu. Kako bi ostali u odnosu,
preokupirano vezane osobe koriste mehanizme odbrane iz domena
kognitivnin prekida (Bowlby, 1980), Cija je uloga da se osoba ne suodi s
odredenim iskustvima iz odnosa vezanosti koja bi za nju predstavljala
preveliku pretnju. Neki od ovih mehanizama su nesigurnost misli,
povlacenje u susretu s nedozvolienim afektom, uzdrzavanje, dok
istovremeno postoji i ispoljava se opisana emocionalna pobudenost,
uznemirenost i ljutnja koje majka nije kontejnirala.

Najkomplikovaniju situaciju u razvoju moze da iskusi dete koje u odnosu s
roditelima dozivljava neki oblik fraume. Kako je roditelj u isto vreme i izvor
pretnje, postojeca anksioznost stalno raste i dete ne uspeva da izgradi
nikakvu strategiju umirenja niti ostajanja u odnosu i formira dezorganizovani
obrazac vezanosti (Jurist, Slade, & Bergner, 2008). U fazi ogledanja dete se
ne susrece sa svojim ose¢anjma ve¢ s majcinim neobradenim i
preplavijuju¢im doZivijajima (Fonagy, 2003). Postaje zastrasujuce baviti se
svojim i tudim unutrasnjim svetom, sopstveni dozivljgji ostaju neintegrisani, te
se Cesto projektuju na druge ili odigravaju (Allen, Fonagy. & Bateman, 2008).
Kako bi psiholoski preZivelo, dete pribegava ekscesivnom koris¢eniju
mehanizama disocijacije, odnosno odvajanja (Bowlby, 1980), koji iz svesti
odstranjuju sve §to je vezano za odnos s figurom vezanosti, sva bolna
iskustva, neispunjene zelje i potrebe za ljubavlju i negom, sva razoCarenja i
strahove. Medutim, pored ove zastitne uloge, mehanizmi odvajanja imaju i
svoju cenu — ometaju adaptaciju radnih modela na spoljasnju realnost i
dovode do njihovog cepanja. Pofisnuti model nasinog i izneverenog
odnosa ostaje pohranjen i aktivira se u situacijama koje nalikuju fraumatskom
iskustvu. Tada se njegovo delovanje odigrava nekontrolisano, na
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disfunkcionalan i dezorganizovan nacin i moze imati dramaticne posledice u
ponasanju.

Na adolescentnom uzrastu, dete moze naizgled delovati kao da ne frpi
nikakve posledice zbog odsustva figure vezanosti. Medutim, u situacijoma
kada se pojavi nada da sigurna baza postoji ili da se moze povratiti i kada
se ispolji deaktivirani sistem, dete se upusta u beskompromisnu borbu da
dobije ili povrati ono §to misli da mu pripada. Pored toga, neke od vaznih
posledica cepanja radnih modela jesu delimicno ili potfpuno iskljuCivanje
jednog ili vise sistema ponasanja, dok drugi preuzimaju prevlast nad
funkcionisanjem osobe, pri Cemu ne postoji svest o faktorima koji su uticali
na ispoljavanje tih konkretnih reakcija (Bowlby, 1980). Tako osoba moze
pogresno identifikovati i osobu i situaciju koje su povezane s ponasanjem,
ali i pogresno suditi o svojim postupcima.

Jo§ je Dzon Bolbi (1946) uocio znacajno cCesce odsustvo ili postojanje
visestrukin figura vezanosti tokom ranog detinjstva delinkvenata, §to je
moglo voditi formiranju nesigurnog obrasca vezanosti.  Prikazujuli
pojedinacne slucajeve isticao je i uticaj hostilnog, odbacuju¢eg, a neretko
i nasilnog roditeljstva na kasnije ispoljavanje delinkventnog ponasanja.
Savremena istrazivanja potvrdila su vecu ucestalost ranih trauma medu
prestupnicima (na primer, Fonagy et al., 1997), Cak i kada se porede s
pacientima s poremecajima licnosti (Levinson & Fonagy, 2004). Takode,
nalazi ukazuju na vecu zastuplienost izbegavajuceg i dezorganizovanog
obrasca medu zatvorenicima (Deklyen & Greenberg, 2008; Fonagy et al,
1997; Van lJzendoorn et al., 1997), dok je svega pet procenata sigurno
vezanih adolescenata nadeno u uzorku osudenih (Van lJzendoorn &
Bakermans-Kranenburg, 1997).

Istrazivanja pokazuju i slabiju sposolbnost mentalizacie medu prestupnicima i
uCestaliju  upotrebu antimentalizuju¢ih objasnjena (Mdller, Falkenstrém,
Holmaqvist Larsson, & Holmqvist, 2014). Dodatno, razli€ita istrazivanja potvrdila
su i pretpostavku o slabijoj afektivnoj regulaciji, empdtiji i sposobnosti da se
prepoznaju tuda osecanja medu maloletnim prestupnicima u odnosu na
njihove neosudivane vrinjake (na primer, Milojevic & Dimitrijevic, 2014).

Kako su sva navedena istrazivanja sa delinkventima radena iskljuCivo na
uzorku momaka, postavlja se pitanje sta znamo ili, mozda pre, sta mozemo
pretpostaviti 0 emocionalnom zivotu delinkventkinja. Malobrojna istrazivanja
potvrduju da delinkventkinje &eice ispoljavaju nesigurnu vezanost (Farr,
2000), medutim njihov broj je nedovolian, a primenjena metodologija
razlicita, te su i nalazi teSko uporedivi. Istrazivanja na opstoj populaciji
pokazuju da je preokupirani obrazac znacajno cesci medu Zenama, dok je
izbegavajudi karakteristi¢niji za muskarce (Guidice & Belsky, 2010). S druge
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strane, sve su frekventniji nalazi o vecoj ucestalost nasilia u porodici, pre
svega seksualnog, u ranom detinjstvu prestupnica nego osudivanin miadi¢a
(Chesney-Lind 2002; Steffensmeier & Allan, 1996), §to bi posredno moglo
ukazivati na ces¢e prisustvo dezorganizovanog obrasca. Dodatno,
istrazivanja pokazuju da su odredene rodne specificnosti dobijene i medu
kontekstualnim cCiniocima krivicnih dela — Zzene ¢e antisocijalno ponasanje
pre ispoljavati nad bliskim ljudima (Clanovi porodice, prijatelji, partner), na
poznatim mestima, same kada je u pitanju agresivno delo, a u grupi ili Cesce
s partnerom kada su u pitanju nenasilni prekrsaii, rede s upotrebom oruzja i uz
nanosenje laksih telesnih povreda (Steffensmeier & Allan, 1996). Konacno,
istrazivanja pokazuju da je od svih ubistava, rodna rozlika u ucCestalosti
supruznickih ubistava najmanja, pri Cemu se kao povod Zena znatno Cesce
pominje zelja da se prekine dugogodisnje zlostavljanje i maliretiranje, strah
za sopstveni ili zivot deteta i procena da su sve druge alternative iscrpliene,
dok su medu muskarcima znacajno ucestalia osveta zbog prevare i
porodicni masakr, koji neretko prati samoubistvo pocinioca (Dobash,
Dobash, Wilson, Daly, 1992).

Ovakva teorijska analiza i empirijski nalazi mogu da daju osnova za
pretpostavku da je znacajan faktor za upustanje zena i devojaka u
kriminalne radnje postojanje izuzetno vaznog odnosa bez jasnih granica,
koji karakterise izraziti strah od napustanja, a ujedno i jaka potreba za
njegovim postojanjem; u kom se Zena frudi da zadovolji predstavu koju misli
da druga strana o njoj ima, ne bi li dobila malo izvesnosti i umirenja i zarad
toga je ona spremna da se neprestano dokazuje. Jedna od pretpostavki je
i da bi ovakva anksioznost i zelja za pripadanjem mogle biti prevazidene
samo strahom za svoj ili Zivot deteta, nakon Cega je jedino resenje
unistavanje odnosa. Kada osoba koja joj je do tad bila najvaznija u isto
vreme postaje i progonitelj, dosadasnja strategija ostajanja u odnosu
prestaje da bude korisna. Moguce je da tada agresija postaje jedina
alternativa koju osoba vidi kao reSenje da prekine odnos, bilo da je uperi
prema sebi, bilo prema drugoj osobi.

ZakljuCivanje o nivou mentalizacije prestupnica je jednako posredno kao i
sve prethodno, posto jos nisu radena istrazivanja koja bi ponudila jasniju sliku.
U andlizi nam moze pomodi nekoliko nalaza. Prvi je da je na uzorku opste
populacie dobijeno je da devoike postizu vece skorove na intervjuu za
procenu mentalizacije (Taubner, White, Zimmermann, Fonagy, & Nolte,
2013). Drugo, distribucija obrazaca vezanosti u odnosu na rod (Guidice &
Belsky, 2010) ukazuje na dominantno korid¢enje mehanizmima gadenja i
postojanje negativnog modela drugih medu momcima, dok je medu
devojkama ucestalija preplavljenost osec¢anjima, te upotreba mehanizama
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kognitivnih prekida i pozitivna predstava o drugom. Potom, stafistiCki podaci
o frekventnosti kriminalnin dela pokazuju znacajno manju  ucestalost
agresivnih prestupa, a kad zena i pocini nasilno krivicno delo nanosi manje
povrede zrtvi (Moffitt, 2001; Steffensmeier & Allan, 1996). | konacno,
istrazivanja ukazuju na znacajno vecu povezanost viktimizaciie s nasilnim
ponasanjem medu zenama, odnosno da su najtezi oblici anfisocijainog
ponasanja devojaka povezani sa osecanjem Zivotne ugrozenosti (Stahl &
Coontz, 2012). Stoga, mozemo da pretpostavimo da ¢e prestupnice imati
nizu mentalizaciju nego neosudivane vrinjakinje, ali da ¢e u odnosu na
prestupnike njihov kapacitet da misle o mentalnim stanjima biti znacajno
vedi. Specificnie, za prestupnike bi bio karakteristiCan generalno niz
kapacitet za mentalizaciju, dok bi prestupnice vise karakterisalo prisustvo
hipermentalizaciie ili frenutni, kratkotrajni pad u funkcionisanju ovog
kapaciteta ograniCen na fraumati¢no iskustvo i odnos koji je izvor straha i
bola. Ovakva pretpostavka mogla bi da ponudi objasnjenje nalaza da
muskarci neretko Cine prekrigje kao posledicu odigravanja, "bez ocitog
povoda’, iz mafterijalne koristi i nad nepoznatim ljudima, Sto nije
karakteristicno za devojke koje obi¢no imaju jasan razlog i koje ces¢e Cine
ZloCin nad bliskom osolbom ili u zZloCin krecu "iz/u odnosa/u" s bliskom osobom
(Steffensmeier & Allan, 1996).

Mali broj istrazivanja je uraden i kada je u pitanju empatija prestupnica, pri
cemu se rezultati razlikuju (Jolliffe & Farrington, 2004). Medutim, nekoliko
nalaza posredno ukazuje da poremecaj empatie ne mora biti tako jasno
izrazen kao medu prestupnicima. Pre svega misimo na radove koji
izvestavaju o znacajno ¢ed¢oj depresii i pokusajima  suicida medu
prestupnicama (Kerr et al, 2010), nizoj uCestalosti agresivnin prestupa i
nanosenju laksih povreda Zrtvi (Moffitt, 2001) i znacajno vecoj povezanost
viktimizacije s nasinim ponasanjem medu Zenama, odnosno da su najtezi
oblici antisocijainog ponasanja devojaka povezani s osecanjem Zivotne
ugrozenosti (Stahl & Coontz, 2012).

Imajudi u vidu sve navedene specificnosti emocionalnog Zivota prestupnica,
ali i Cinjenice o slabijem obrazovanju i losijem socioekonomskom statusu,
obelezenosti u zajednici (Agnhew, 2009) i uticaju izolacije i deprivaciie u
ustatanovama vaspitno-popravnog doma (Nikoli¢ & Kron, 2011), mozemo
pretpostaviti da je i za njih, kao i za delinkvente, karakteristicna i pesimistiCnija
slika o sopstvenoj buducnosti, slabije poverenje u sebe i druge, a samim tim i
manje samopouzdanje, nize samovrednovanje, nize moralno rezonovanije,
lodija percepcija odnosa rizika i dobiti i slicno. Neke od ovih hipoteza su i
potvrdene u ranijim istrazivanjima (Agnew, 2005, 2009).
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PREVENCIJA I TRETMAN DELINKVENCIJE MEDU DEVOJKAMA

Konacno, uzimajuci u obzir uo&ene slicnosti ali i specifi¢nosti roda, kakve
smernice mozemo dati za klinicku i sudsku praksu? Imajuéi u vidu da su
rane traume obelezile detinjstva i odrastanje prestupnika, neretko i njihovih
roditelja, rana prevencija, koja podrazumeva rad na integraciji fraume,
poboljsanju kapaciteta za empatii i mentalizaciju kao i drugih vestina
neophodnih za adekvatno roditeljstvo, a koja bi bila usmerena na buduce
roditelje i porodice s decom, postaje imperativ i to za oba roda (Milojevi¢
& Dimitrijevi¢, 2012).

Programi tfretmana i resocijalizacije devojCica koje ispoljavaju antisocijalno
ponasanje tfrebalo bi da budu osetljivi na specificnosti zenskog kriminala
koje smo pominjali, pre svega na to da su prestupnice, pre nego §to su to
postale, uCestalo bile zrtve zlostavljanja, te da su upravo iz te uloge Cinile
krivicna dela; da su preplavljene osecanjima bespomodénosti i zivotne
ugrozenosti; da su u kriminal ulazile neretko u paru, pod pritiskom ili vodene
strahom od gubitka vaznog odnosa, koji bi za njih bio neizdrziv; kao i da ih
Cesto karakterise utisak o sopstvenoj podredenosti, marginalizovanosti i
bezvrednosti.

U svetu se danas sve vise primenjuju programi koji su u skladu sa teznjom ka
deinstitucijalizaciji i sto humaniem i efektnijem fretmanu maloletnicke
delinkvencije. Jedan od najpoznatijinh je Multidimenzionalni Tretman putem
hraniteljske zastite, koji se nalazi na listi preporucenih intervencija za tretfiranje
delinkvencije adolescenata (Elioft, 1998). Ovaj program podrazumeva
smestanje devojCice u hraniteljsku porodicu, koja je prethodno obucena za
potrebe intervencije i u kojoj devojcica dobija podrsku, sigurnost i uslove koiji
su najpriblizniji obicnom Zzivotu. Devojcica svakodnevno pohada redovnu
Skolu i ima susrete sa psihoterapeutom; multidisciplinarni tim prati i pruza
podrsku hraniteljskoj porodici, dok se za to vreme pruza intenzivna psiholoska
pomoc¢ bioloskoj porodici. Na taj nacin radi se na integraciji traume,
usvajanju novih kapaciteta i vestina kako devojCice, tako i njene porodice,
uz izbegavanje svin negativnin efekata institucionalnog fretmana i izolacije.
Opisani program se pokazao vrlo efikasnim u tretmanu delinkvencije
devojCica i postizanju poztivnin Zivotnin ishoda (Chamberlain, Leve, &
DeGarmo, 2007; Leve & Chamberlain, 2007).

Vaznu ulogu u fretmanu ima i sam pravosudni sistem — verovatno najbolja
prevencija delinkvencije bila bi pravovremena i adekvatna reakcija policije i
suda na svaki oblik nasilia. Vazno je i da profesionalci u ovim oblastima budu
osvesceni po pitanju specificnosti delinkventkinja, alii u vezi nacina na koji se
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promene u njihovoj praksi odrazavaju na ucestalost kazni. Tako na primer,
odredena grupa autora, stafisticke podatke sporijiem padu ili Cak porastu
zenskog kriminala (Stahl & Coontz, 2012), tumace kao posledicu promena u
odnosu zajednice, pre svega porodice, Skole i sudstva, prema prekrsajima
koje su devojke pocinile. Promene koje se najce$¢e navode su: 1. oOstrija
kaznena politka za neagresivhe prekriaje, koje devojke ceice Cine od
momaka, kao i uvodenje sistema "nulte tolerancije” na iste (Chesney-Lind,
2002), 2. kriminalizacija prekrdoja v institucijoma (porodica, 3kola i sl.) i s
poznatim ljudima (prijatelji, Clanovi porodice, partner) koji su opet Ceddi
medu devojkama (Chesney-Lind, 2002), 3. razvijanje sredine koja je manje
tolerantne i osetljiviia na agresiju devojcica, koja ih onda ceice prijavijuje
(npr. drustvo postaje svesno da i devojcice mogu Ciniti prekriaje, te s vecom
budnosc¢u i stroZijom reakcijom uzvracaju na date prestupe) (Schwartz &
Rookey, 2008) i 4. strozija drustvena etiketa pripisuje se devojCicama za ista
dela koja ucine decCaci (Chesney-Lind, 2002).

ZAKLIUCAK

Ovim radom pokusali smo da istaknemo karakteristike razvoja, odrzanja i
fretmana antisocijalnog ponasanja devojaka. Suprotno doskorasnjoj praksi,
savremeni autori sve cesce isticu rodne razlike u delinkvenciji i vaznost
sprovodenja istrazivanja koja bi pomogla u razumevanju specificnosti
Zenskog kriminala, te pretpostavljiamo da ¢emo u skorijoj buduénosti neke
od iznetih pretpostavki i teorija modii da proverimo.

Izdvaojili smo neke vazne slicnosti u nastanku i ispoljavanju antisocijalnog
ponasanja medu muskarcima i devojkama, pre svega kada su u pitanju
najranija iskustva u odnosima s roditeljima, koja su Cesto obojena razicitim
oblicima zlostavljanja i zanemarivanja. Iz osec¢aja odbacenosti, doZivlienog
nasiinog ponasanja onih koji bi freblo da ih zastite, delinkventi razvijgju
negativnije unutrasnje radne modele, odnosno neki od nesigurnih obrazaca
vezanosti koji im potom sluze kao mape na osnovu kojih ocekuju i ftumace
ponasanje drugih i postupaju prema njima. U nesigurnom odnosu vezanosti
Cesto dolazi do teskoca u izgradnji mehanizama regulacije selfa i kapaciteta
za empatiju, stoga se pretpostavija da ¢e i medu delinkventkinjama neki od
ovih mehanizama i kapaciteta biti oslabljeni ili nedovoljno razviieni. Medutim,
pored vec¢ empirijski potvrdenin razlika u ucestalosti i teZini ucinjenin
prekriaja, iznete su pretpostavke i o postojanju rodnih razlika u tipu
nesigurnog obrasca, nivou mentalizacije i stepenu razvienosti empatije. Tako
se pretpostavija da ¢e za devojke klju&ni korelat antisocijalnog ponasanja
biti preokupirani ili dezorganizovani obrazac vezanosti, pri Cemu ce
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poremecaj mentalizacije i empatije biti manji i ograniCen na odnos sa
Zrtvom, dok ¢e antisocijalno ponasanje momaka u znacajnoj meri biti
posredovano snizenim kapacitetom za mentalizaciju i empatiju, dok se u
pozadini nalazi ces¢e odbacujudi ili dezorganizovani obrazac vezanosti.

Na kraju su diskutovane i date smernice za sudsku i klinicku praksu.
Prikazan je i jedan od najcesce primenjivanih programa koji se sprovodi u
zajednici, van institucija, i koji se pokazao efikasnim u radu sa razlicitim
korelafima antisocijalnog ponasanja devojaka.
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CHARACTERISTICS OF FEMALE JUVENILE OFFENDERS'
EMOTIONAL LIFE

The aim of this study was to present characteristics of development,
perseveration and treatment of antisocial behavior of female adolescents,
specifically of their emotional life. Association of female delinquency and
insecure attachment, difficulties in developing mechanisms of self-regulation
and empathy capacities, as the consequence of early family trauma was
emphasized. Assumptions were offered about the gender differences in the
context and meaning of criminal act and about the inner world of the
delinquents - insecure attachment type, mentalization level and degree of
empathy development. Finally, clinical and legal practice guidelines were
given and one efficient, multidisciplinary intervention program was presented.

KEY WORDS: delinquency / gender differences / attachment /
mentalization / empathy
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