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USVOJENIJE DECE SA POSEBNIM POTREBAMA I IZAZOVI
U POSTADOPTIVNOM PERIODU
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Kada se govori o deci sa posebnim potrebama, podrazumeva se
da dete ima neki vidljivi fizicki ili mentalni hendikep. U tom
smislu, nas Porodiéni zakon ne sadrzi posebne odredbe koje bi
regulisale usvojenje hendikepiranog deteta, odnosno deteta sa
fizickim, emocionalnim ili mentalnim hendikepom. Postavlja se
pitanje, da li postoje deca bez vidljivog hendikepa koja ipak
predstavljaju decu sa posebnim potrebama, jer su za njih
potrebna specijalna znanja, vece angaZovanje usvojitelja i
medicinska pomocé? U postadoptivnom periodu mogu doéi do
izrazaja vedi problemi u prilagodavanju ove dece u usvojiteljsku
porodicu, pa ¢e u radu biti izloZene i neke teorije o
mogudimuzrocima teze adaptacije i nac¢inima na koji se oni mogu
lakse prevazidi.

KLJUCNE RECI: usvojenje / deca sa posebnim potrebama /
postadoptivni period

1. UVOD

U nasoj praksi usvojenja, potencijalni usvojioci nisu  zainteresovani za
usvojenje fizicki ili mentalno deficiientne dece.! Ta deca zahtevaju da
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1'U Cenfru za zadtitu odojcadi, dece i omladine u Zvecanskoj, frenutno se nalazi oko 150 dece sa
nekom vrstom invaliditeta ili obolienja, a znacajan broj njih je podoban za usvojenje. Socijalni
radnici iz Centra isticu, da ovu decu mahom ostavljaju ljudi koji bi se brinuli o svom detetu da se
nije rodilo sa nekom smetnjom i da oni ne mogu emocionalno da prihvate tu Cinjenicu.

(205)



Zbornik IKSI, 1/2012 - A. Covié
»Usvojenje dece sa posebnim potrebama i izazovi u postadoptivnom periodu”,
(str. 205-215)

usvojioci poseduju specijalna znanja, vise angazovanja i fruda i potrebnu
medicinsku negu i pomoé. Jedinstvena evidencija o broju dece sa
smetnjama u razvoju ne postoji, a prema nekim procenama ova deca Cine
izmedu 7 i 10 % od ukupne populacije dece, §to iznosi izmedu 120.000 i
150.000 dece. U ustanovama socijaine zastite u Republici Srbiji, u decembru
2007. godine se nalazilo 996 dece do 18 godina, koja su ometena u razvoju,
od Cega 614 decCaka i 382 devojcice.2 Prema podacima Ministarstva radai
socijaine politike, decu sa lakSim hendikepom uglavnom usvajaju strani
drzavljani.2 Ovo ne cudi, ako se uzme u obazir broj predrasuda koje su duboko
ukorenjene u nasem stanovnistvu. | U nasoj strucnoj, akademskoj javnosti,
postojala su shvatanja o "nepodobnosti dece zaostale u fizickom i psihickom
razvoju za usvajanje” (Mladenovic¢, 1980). Da li ovakvi stavovi preoviaduju
danasili je i za ovu decu usvojenje najbolii oblik zastite?

2. POJAM DECE SA POSEBNIM POTREBAMA

Kada govorimo o usvojenju, pogresno je smatrati da su samo deca sa
vidljivim fizickim ili mentalnim hendikepom deca sa posebnim potfrebama.
U sluCaju usvojenja, pojedini autori istiCu da decu sa posebnim potrebama
predstavljaju npr. i deca koja se nalaze u starijem uzrastu u momentu kada
se smestaju u usvoijiteljsku porodicu, koja imaju emocionalne poteskoce ili
su pripadnici manijinskih ili mesSovitih rasa, a procenjuje se da u Americi
svake godine vise od 35.000 dece koja cekaju na usvojenje, imaju jednu ili
vise specijalnih potreba (Groza, 1996). Veliki broj ove dece iza sebe ima
fraumatican period proveden u bioloskoj porodici, @ mnoga od njih su u
ustanovama socijalne zastite provela odredeni vremenski period pre
zasnivanja usvojenja, sto je takode ostavilo posledice na njih i stoga ih
svrstava U grupu dece sa posebnim potfrebama. Prema izvestaju
Nacionalnog cenfra za zlostavljanje i zanemarivanje dece u Americi, oko
44% ove dece je bilo zanemareno, 24% je dozivelo fizicko zlostavljanje, a

2Tekst Nacionalna strategija za prevenciju i zastitu dece od nasilja, SI. glasnik br. 55/05i 71/05
—ispravka 101/07 i 65/08., sir.6. ili adresa internet strane koju preslovijavate.

30d momenta uvodenja Jedinstvenog licnog registra usvojenja, u periodu od 2006. — 2010.
godine, realizovan je slededi broj usvojenja: 2006. godine 97, od toga inostranih 9; 2007.
godine 138, od foga 12 inostranih; 2008. godine 149, od toga 12 inostranih; 2009. godine
135, od toga 15 inostranih; 2010. godine 106, od toga 11 inostranih.(Podaci preuzefi iz
Ministarstva rada i socijalne politike). Sva deca koju su usvojili strani drzavljani imala su neku
vrstu hendikepa (Daunov sindrom, sréano oboljenje, cisticnu fibrozu, epilepsiju, hepatitis C,
umerenu mentalnu retardaciju).
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oko 15% i seksualno zlostavljanje. Zlostavljana deca pokazuju veliki broj
socio-emotivnin problema, sklona su anksioznosti, depresiji, agresivnosti,
slaboj kontroli impulsa i imaju teskoce u uspostavljanju prisnin meduljudskin
odnosa. Karakteristicno za ovu decu je da se teze prilagodavaju
usvojiteliskoj porodici i u fom smislu postoji velika moguénost da se ne
adapfiraju i da se proces usvojenja prekine pre donosenja konacne odluke
0 njegovom zasnivanju. U literaturi se navodi da se u proseku oko 15%
usvojenja sa ovom decom ne realizuje (Barth i Berry, 1988). Ovi autori su
analizirali 900 sluCajeva usvojenja starije dece i dosli do rezultata da je vise
od 60% ove dece bilo fizicki zlostavljano, 80% je bilo zapostavljeno i 33% je
bilo seksualno zlostavljano. Nezavisno od toga, vecina porodica je rekla da
je zadovoljna i da bi opet usvajili dete.

Lapazeno je da zapostavljena i fiziCki zlostavljana deca Cesto ne postuju
licni prostor, ukljuCujuci i imovinu, a neretko im je teSko da fokusirgju i
zadrze paznju. Emocionalni jezik dece je njihovo ponasanje, a usvojitelji su
u sluCajevima ove dece prijavijivali da su ona Cesto bila apaticna i
pasivna ili neprijateljski raspolozena prema njima. Vedi broj autora smatra
da je razlog fome cCinjenica da deca u ranom detinjstvu stiCu iskustvo i
predstavu o sebi, svojim starateljima i svetu oko sebe, te ukoliko to prvo
iskustvo bude negativno, njihova predstava o svetu kao nesigurnom
mestu za Zivot bice ispunjena anksiozno3¢u, ljutnjom, konfuzijom ili
depresijom.(Groza, 1996). Negativan model odnosa sa odraslima u tom
ranom periodu, moze prouzrokovati njihovo distanciranje u buduénosti i
nemogucnost uspostavljanja bliskin odnosa. Postoji veliki rizik da usvojenje
ne uspe ukoliko usvojiteljska porodica nije blagovremeno informisana o
Cinjenici da je dete bilo seksualno ili fiziCki zlostavljano, jer u fom sluCaju
oni nisu U moguc¢nosti da na pravilan nacin razumeju ponasanje deteta i
posledice njegovog zlostavljanja i zapostavljanja. Usvojitelji su ponasanje
ove dece opisivali na neki od sledecih nacina:

".Ona je divna i moze da voli..Ali je destruktivna, pasivna, agresivna i
povreduje ljude..." (fizi€ko i seksualno zlostavljanje, usvojena sa 10 godina).

"...OCekivali smo da ¢e se lakSe prilagoditi, medutim on je kompulsivni
lazov. Kada misli da ga niko ne gleda, unistava stvari po kuéi..." (fiziCko i
seksualno zlostavljanje, usvojen sa 9 godina).

"Dete ima ofpor prema odnosu roditelj — dete, kao i probleme sa
disciplinom. Najvedi problem je $to ona ne slusa nikoga ko predstavlja
autoritet..." (fizicko zlostavljanje, 7 godina).
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"Dete ima nisko samopostovanje i Cesto voli da bude nadredena...”
(fiziCko i seksualno zlostavljanje, usvojena sa 3 godine). (Groza, 1996).

Pojedini autori navode da prevelika ocekivanja usvojitelja i njihova
neplodnost povecavaju moguénost okoncanja usvojenja i pre njegove
zvanicne redlizacije (Westhues, Cohen, 1990).Vecina dece koja cekaju
na usvojenje, imaju odredene emocionalne i psihicke poteskoce, jer su
na samom pocetku zivota na neki nacin obelezena i drugacija od svojih
vrinjaka koji detinjstvo provode u bioloskoj porodici. Ukoliko se usvoji
mlade dete, praksa i istrazivanja su pokazali da je proces prilagodavanja
jednostavniji (Elonen, A. S., & Schvartz, 1969).4 Ali Cak i u tim sifuacijoma,
usvaoijitelji nikada ne mogu sa sigurno$¢u znati kakvo je genetsko poreklo
detetai cemu je ono bilo izZlozeno, npr. tokom trudnoce.

Dve studije koje su radene u Teksasu i u Koloradu, za cilj su imale da utvrde
uticaj naslednog faktora i faktora porodicnog okruzenja na usvojenu decu.
Istrazivanje je ukljuCilo 200 adoptivnin porodica u periodu kada su deca
imala izmedu jedne i Cetiri godine i 200 kontrolnih porodica. Zakljucak je bio
da nasledni faktor i genetika imaju vecu ulogu i uticaj na kognitivhe
sposobnosti i temperament od porodi¢nog okruzenja. (Groza, 1996).

Procenjuje se da se u Americi svake godine rodi oko 150.000 dece cije su
majke tokom trudnoce konzumirale neku vrstu droge, a da 75% dece u
ustanovama socijalne zastite dolazi iz porodica u kojima su  se
Zloupotrebliavali alkohol i droge (Groza, 1996). Kako ¢e se na dete ispoljiti
kratkoroni i dugorocni efekti koris¢enja droga od strane roditelja, zavisi od
vrste droge koja se koristila, uCestalosti i duZine perioda koris¢enjaidaliseiu
kom periodu trudnoce droga koristila. Pimeceno je da deca iz ovakvih
trudnoca imaju odredene psihomotorne smetnje, poteskoce u spavanjy,
psihiCke probleme i probleme sa prilagodavanjem. Deca cije su se majke
drogirale, imaju vedi rizik da obole od side. Tokom 1993. godine, u Americi su
oko 2% ukupne populacie obolele od side, Cinila deca mlada od 13
godina, a na svako dete obolelo od side dolazilo je 3 — 5 HIV pozitivhe dece.
(Groza, 1996). U 85% sluCajeva u pedijatriji, virus je na dete preSao sa majke.
Vec¢ina ove dece ima i neuroloske poteskoce u razvoju. Kao razlozi za
neusvajanje ove dece, navode se i strah usvojitelia od velikih materijalnin

4U Cikagu su 1949. godine, autori Elonen i Schwartz zapoceli rad na longitudinalnoj studiji
koja je ukljucila 43 dece, koja su vecinom bila usvojena kao bebe. Deca su testirana
periodicno do 3este godine, a zavrini fest je uraden nakon njihovog 16. rodendana. Autori
su zakljucili da se vecina dece dobro prilagodila, osim $to je veliki broj njih imao poteskoce u
Skoli. Kao jedan od uzroka, autori su naveli visoka ocekivanja roditelja.
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izdataka za medicinske usluge, nepostojanje adekvatnog servisa i socijalne
podrske ovim porodicama, kao i rezervisanost familije i prijatelja prema
takvoj moguénosti.

Adoptivna porodica u odnosu na druge porodice nije u istom polozaju, jer je
iZlozena razli¢itim stresorima sa kojima se bioloska porodica ne susrece. Neki
od njih su odnos okoline i zajednice prema adoptivnoj porodici, (ne)
organizacija sistema socijalnih sluzbi, a sam ulazak deteta kao "subsistema™ u
porodicni sistem, takode predstavlja svojevrstan stres (Barth, Berry, 1988). Ovo
iz razloga $to bioloski roditelji prolaze kroz trudnocu, imaju iskustvo u procesu
radanja defeta i njegova istorija za njih pocinje u momentu rodenja.
Nasuprot tome, adoptivni roditelji su uskraceni za ovo iskustvo i nemaju
mogucnost da se postepeno prilagode ulozi roditelja. Onog momenta kada
dete ude u adoptivhu porodicu, usvaojitelji se morgju istog trena prilagoditi
novoj uloz, koja za njih, najcesce, predstavija nepoznanicu, sto predstavija
stres koji ozbilino moze uzdrmati porodicu. Ukoliko ne postoji jaka socijalna
podrska, situacija je teza i komplikovanija. Visoka ocekivanja usvojitelja u
odnosu na usvojeno dete mogu prouzrokovati tzv. "fantaziju" o detetu. U tom
slucaju usvojitelii zamisljaju usvojenika kao siroce kome ce pruziti liubay i
paznju i koje ¢e im zbog same te Cinjenice uzvratiti emocije istom merom.
Medutim, Cesto se oCekivanja ne ostvare i usvoijitelii se susre¢u sa nizom
poteskoca u nastojanju da izgrade kvalitetan odnos sa usvojenim detetom.

Ukoliko je porodica usvoijitelja fleksibilnija i ukoliko postoji adekvatan sistem
socijalne podrike, utoliko su Sanse da se kroz ovaj proces prode sto bezbolnije
vece. Usvojena deca cesto nemaju interpersonalne i socijaline sposolbnosti
da se priagode porodicnom Zivotu i da uspostave uspesnu komunikaciju
unutar nje, a moguce je i da uopste nemaju ideju kako jedna porodica i
odnosi u njoj funkcionisu, posebno u situaciiama kada su vedi deo vremena
proveli u ustanovama socijalne zastite. U tim situacijama se moze desiti da
dete pokusava da napravi neku vrstu kodliciie sa jednim usvojiteliem, a protiv
ostalih u porodicnom sistemu, §to predstavlja samo nacin i pokusaj deteta da
stvari u novonastaloj situaciji drzi pod kontrolom. To je obrazac koji dete
zadrzava i prenosi iz perioda kada je boravilo u ustanovama socijaine zastite i
koji koristi kao sredstvo preziviiavanja (Donley, 1990).

Vedi broj adoptivnin porodica prolazi kroz jedan ili vise perioda tokom
prilagodavanja, koji su praceni krizama razlicitog intenziteta. Medutim, to je
nesto na sta usvaojitelji uglavnom ne racunagju i o Cemu ih niko ne informise
pre zasnivanja usvojenja. Njima se ne pruza organizovana socijalna podrska
U postadoptivnom periodu, u cilju lakSeg prevaziozenja kriza i uspesnije
integracije deteta u porodicu.
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3. IZAZOVI U POSTADOPTIVNOM PERIODU (TEORIISKI OKVIR O
TESKOCAMA U PRILAGODAVANJU USVOJENIKA)

Postoji vise razlicitin teorija o mogudim razlozima tezeg usvojenikovog
adaptiranja u porodicu usvaoijitelja.

Teorija bioloskih predispozicia polaozi od prefpostavke da naslede ima
nesumnijivu ulogu u razvoju i manifestaciji raziicitih ponasanja, ukljucujudi i
razliCite oblike psihopatologije. Psihicki profil jedne licnosti je izuzetno genetski
determinisan. Ali i pored joke genetske determinisanosti psihickog profila,
nesporan je i veliki uticaj vaspitanja i sredine u kojoj usvojena deca rastu na
formiranje njihove licnosti. Drugi skup faktora koji utiCcu na bioloske
karakteristike usvojene dece su oni koji su doZvijeni prenatalno. Stetna
prenataina iskustva, kao S$to su jaka izZlozenost majke stresu, siromasna
prenataina ishrana, neadekvatna prenatalna medicinska nega, izZiozenost
fetusa alkoholu, drogi i ostalim teratogenim agensima, mogu uzrokovafi
raziicite probleme u postnatalnom razvoju i ponasanjma u detinjstvu
(Brodzinsky et al, 1998). Ova fteorija smaira, da su genetsko naslede i
prenataini  faktori, od odluCujuceg uticaja za proces prilagodavanja
usvojenika nakon zasnivanja usvojenja.

Psihnodinamicna teorija se fokusira na nesvesne i nereSene sukobe prema
roditeljstvu u samim usvojitelima, posebno u Mmajci koja oseca razocarenje
zbog vlastite neplodnosti. Kod deteta se vremenom razvija seksualnost i
plodnost i to moze prouzrokovati osecaj zavisti kod neplodnih roditelja, §to se
moze odraziti i na odnos usvojitelja prema usvojenom detetu (Blum, 1983).

Moguca konfuzija za dete u imanju dva para roditelja sa kojima se identifikuje,
takode, moze biti povezana sa teskocama u prilagodavanju usvojenika
usvojiteljskoj porodici. Interesantna je situacia koju je Frojd opisao kao
“fantaziju porodicne idile" (Freud, 1959). To je nagjcesca fantazija dece u
pubertetu, kada su oni nezadovoljni svojim roditeljima i imaju loSu medusobnu
komunikaciju. U ranom definjstvu, roditeli predstavijoju neprikosnoveni
autoritet za decu, koja se identifikuju sa njima i zele $to pre da porastu kako bi
bili isti kao njihove majke ili oCevi. Medutim, kako deca rastu i upoznaju
roditelje druge dece, pocinju neminovno da ih porede sa svojim roditelima,
koji im se uvek Cine gori. Oni tada pribegavaju fantaziji da roditelji sa kojima
Zive nisu njihovi pravi roditelii, ve¢ da su im ocuh, maceha ili usvojitelji. Ideja o
drugom paru idealnih roditelja je uteSna za decu. Medutim, dok je to za decu
koja zive sa bioloskim roditelima kratka faza koja prolozi onda kada prihvate
Cinjenicu da niciji roditelji nisu idealni, za usvojenu decu fo je realnost za ceo
zivot,
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Zastupnici teorije emotivne povezanosti smatraju da odnos izmedu roditelja i
deteta, u najranijem periodu detetovog zivota, predstavlja osnovu za razvoj
licnosti, i da se posledice loSeg odnosa mogu videti ne samo u detinjstvu,
vec i u zrelom dobu jedne osobe. Medutim, deca imaju sposobnost da se
oporave od psihickin, emotivnih i socijalnin frauma, pod uslovom da se
pomere iz prvobitnog negativnog okruzenja u okruzenje u kome ¢e postojati
uslovi da im se pruze nega, paznja i stimulans (Triseliofis et al, 1997).
Hraniteljstvo i usvojenje uvek prekidaju ciklus koji se iznova ponavija u
normalnoj porodicnoj situacii, a to je: potreba, uzbudenje, bes,
zadovolienje, poverenje, potreba. Nakon prekida ciklusa on se moze
nastaviti, medutim, ukoliko niko ne obezbedi detetu zadovoljenje kada bes
naraste, dete se okrece sebi i uci da veruje samo sebi (Keck, 1997). U tom
slucaju pojavijuju se neki od sledecih simptoma: povrsno angazovanje,
nedostatak kontakta ocima, odsustvo neznosti prema roditeliima, siromasni
kontakti sa vrinjacima, prisnost sa neznancima, destruktivnost prema sebi i
materijalnim stvarima, surovost prema Zivotinjoma, poremecaj govora i
ishrane, oCigledno laganje i preterana nametljivost i zahtevnost.

Teorija drustvene uloge predstavija prvi sistematski pokusaj da objasni
prilagodavanje usvojenika u uslovima porodicnih interakfivnin obrazaca.
Odnosi U usvojiteljskoj porodici se, u jednom delu, grade, na osnovu
uzajomnih gubitaka. Za usvojitelie to predstavilja gubitak plodnosti i zeliene
bioloske dece, a za usvojenika je to gubitak bioloskih roditelja (Brodzinsky,
1998). Zivot u usvoijiteliskoj porodici postavija pred roditelie i decu velike
zadatke, izazove i dileme koji moraju biti reseni da bi se postiglo uspesno
prilagodavanije i integrisanje deteta u porodicu usvoijitelja. Ukoliko se ovi
izazovi i dileme ne reSe na pravilan nacin, oni kasnije mogu postati uzrok
velikog broja hendikepa za usvojitelje i usvojenika. Tako se mogu razlikovati
dve "prezivlavajuce strategije" koje usvoijitelii koriste. Prva je priznanje da
razlicitosti izmedu njih i usvojenika postoje, a druga odbacivanje istih
(Brodzinsky, 1998). Tako su neki usvojitelji skloni da negiraju, minimalizuju ili
pofpuno odbacuju znacaj sopstvenog gubitka i gubitka koji ima usvojenik.
Takode, oni negiraju i razlike koje neminovno postoje izmedu njih i usvojenog
deteta. Drugi su u stanju da bolje prinvate sopstveni gubitak i izazove koje
nosi zivot u ovakvoj porodici. Odbacivanje i negiranje gubitaka i medusobne
razliCitosti onemogucava otvorenu komunikaciu izmedu usvojitelja i
usvojenika o usvojenju i pojacava kod deteta osecaqj da je lode biti razlicit. To
otezava njegovo integrisanje u novu porodicu. Roditelji koji ostvare otvorenu
komunikaciju sa detetom, postavijaju temelje za razvoj deteta u stabilnu,
jaku i mentalno zdravu li€nost.
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Skoro svi teoretiCari slazu se u jednom, a fo je Cinjenica da je prilagodavanje
usvojenju vrlo kompleksan i slozen proces. Takode, ne postoje dve osobe niti
dve porodice koje na isti nacin produ i dozive taj proces prilagodavanija. Da bi
se shvatila kompleksnost procesa prolagodavanja, njemu se mora pristupiti i
on se mora sagledati iz razlicitin perspektiva. U skorije vreme, vise istrazivaca
nezavisno, ponudilo je slicne modele prilagodavanja usvojenju, koji su
prvenstveno zasnovani na feorii prezivjovanja siresa. Stres koji usvojenje
predstavija za dete je individualan i nije isti kod svih. Uspeh u prevazilazenju
istog i uspeh u priagodavanju, takode zavise od vise faktora. Najvazniji faktori
su svakako temperament deteta, kognitivni nivo, samopouzdanje, smisao za
vladanje, privrzenost i meduljudsko poverenje. Moze se oCekivati da ¢e deca
koja imaju tezi tfemperament i tesko veruju drugima, imati negativniji odnos
prema usvojenju i da c¢e upravo to predstavijati problem i prilikom
prilagodavanja (Brodzinsky, 1993). Pored toga, ovaj model prepoznaije i ulogu
genetike, prenatalnih i reproduktivnih iskustava, kulturnih i drustvenih potreba,
socijalne podrske i porodicnih zahteva na krajnji ishod prilagodavanja. On na
jedan kompleksan nacin, uzimajudi u obzr raziicite faktore, prilazi problemu
prilagodavanja deteta u porodicu usvoijitelja.

4. NUZNOST SOCIJALNE PODRSKE U POSTADOPTIVNOM PERIODU

Socijalna podrska, ukoliko postoji, doprinosi borbi protiv raziicitin stresora
kojima je adoptivha porodica izlozena, olakSava usvojitelima usavrsavanje
znanja i vestina neophodnih u vrienju njihove funkcije i omogucava im da
kroz interakciju sa strucnim licima i drugim usvojitelima, lakse prebrode sve
probleme sa kojima se mogu suoditi fokom odrastanja deteta.

U Americi su populame raziiCite grupe podrske koje usvoijiteli pohadaju. Tako
je primeceno, da se usvojiteli dece sa emocionalnim teskocama Cesto
osecCaju krivim, jer se desava da ih prijatelji, rodaci i stru¢na lica smatraju
odgovorim za probleme deteta. U ovim situaciiama su se grupe za podrsku
pokazale efikasnim nacinom da se kroz medusobnu podrsku koju usvaijitelji
uzajomno pruzaju jedni drugima, ovi problemi lakSe prevazidu. U
Cetvorogodisnjem istrazivanju koje je sproveo autor Victor Groza, nacesdi izvor
socijalne podrike usvoijitelima predstavijale su druge usvajiteljske porodice
(26,2%), zatim strucna lica (22,4%), raziiCite organizacije za usvojenje (13,9%),
skola (12.6%). prijatelji (12,2%), komsije (8,1%) i rodaci (2,7%). Tokom prve
godine, oko cCetvrtina porodica je odlazilo na sastanke grupa za podrsku
(24,3%), da bi se taj procenat u naredne fri godine postepeno smanjivao, a u
Cetvrtoj godini je iznosio 25,4%. Istrazivanje je pokazalo da su usvaojitelji koji su
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usvajili stariju decu, cef¢e pohadali grupe za podrsku od usvaojitelja koji su
usvojili mladu decu, kao i da su ove grupe bile od koristi usvojitelima Cija su
deca ispoljavala probleme u ponasanju.Tokom prve godine oko 44%
usvajiteljskih porodica, imalo je kontakt sa drugim usvoijiteljskim porodicama i
to najces¢e na dva do i meseca, dok je manji procenat odrzavao te
kontakte dnevno, nedelino ili mesecno. Tokom druge godine tqj konfakt je
imalo njin 51%, da bi u Cetvrtoj godini on iznosio 46%. lzmedu 90% i 100%
porodica, smafralo je da su im fi kontakti bili vro korisni i da su im bili od
pomodi u odredenim situacijama (Groza, 1996).

Porodice sa vecom emotivnom podrskom imale su bolie rezultate u
uzajomnom prilagodavanju sa detetom i uspostavijanju bliskih medusobnih
odnosa, fe se moze zakljuCiti da je pomoc¢ usvaojitelima u mobilizaciji njihovih
vestina, vazna i neophodna drustvena intervencija.

5. ZAKLJUCNA RAZMATRANJA

Usvojenje dece sa vidljivim hendikepom je retko, pa je stoga malo podataka
o karakteristikama usvajitelja koji ovu decu usvajaju, kao i o postadoptivhom
periodu prilagodavanja ove dece. U.M. Gallagher smafra da potencijalni
usvojioci koji zele da usvoje ovu decu moraju imati sledece kvalitete:

1. da ne Zele da usvoje dete kao produzetak sebe, jer ve¢ imaju svoje
biolosko ili usvojeno dete;

2. da ne oCekuju od deteta vise nego sto ono moze da postigne;
3. da se zadovoljavaju malim, sporim napretkom deteta (Bureti¢, 1982).

Usvajitelii najcesce misle da samo dete sa vidljivim hendikepom ima posebne
potfrebe i da usvojenje deteta nizeg kalendarskog uzrasta, bez vidljivih
defekata, predstavlja dovolinu garanciju za uspesan proces prilagodavanja i
kvalitetne medusobne odnose u buduénosti. Medutim, decu sa posebnim
pofrebama, pored dece sa vidlivim fizi€kim, mentalnim ili emocionalinim
hendikepom, predstavijaju i deca bez vidlivog hendikepa koja zahtevaju
vecCe angazovanije usvojitelja i stru¢nu pomoc. Uzroci toga mogu biti razliciti,
kao npr. zanemarivanje i izlozenost fizickom, psihickom ili seksualnom nasilju,
stetni uticaji tokom trajanja trudnoce, Ciie posledice ne moraju biti vidljive
odmah i mogu dodi do izrazaja kasnije, stariji kalendarski uzrast u momentu
zasnivanja usvojenja, pripadnost manjinskim i mesovitim rasama.

lako mnoga deca pokazuju problematiCno ponasanje u skoli i porodicnim
odnosima dugo nakon smestanja u adoptivnu porodicu, postoji veliki broj
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uspesno realizovaninh  usvojenja dece sa "problematicnim istorijama” i
smetnjama u razvoju. Narocito se u poslednjih nekoliko decenija, nasuprot
raniim predrasudama, smatfra da je i za ovu decu usvojenje najadekvatniji
nacin zbrinjavanja . Smatra se da nijedno dete nije nepodobno za adopciju i
da je od fokusiranja na njegovu proslost, vaznije orjentisanje na sadasnjost i
buduc¢nost deteta. lako brojne studiie pokazuju da je uzrast deteta u
momentu zasnivanja usvojenja od velikog uticaja na rezultat i brzinu njegovog
prilagodavanja, usvojenje se jos uvek pokazuje kao najbolie reSenje za
zbrinjavanje i dece starijeg uzrasta (Bartholet, 1999). Sa druge strane, postoje
autori koji smatraju da se adopcija kao oblik zastite dece bez roditeljskog
staranja, moze uspesno primeniti samo na malu decu, dok u slu€aju dece sa
smetnjoma u razvoju, dece koja su bila subjekti ekstremnih formi nasilia i
zapustanja i dece koja se ve¢ nalaze u tinejdzerskom uzrastu, usvojenje ne
predstavija idealnu opciju, ve¢ preporucuju da se u tim slucajevima razmotri
primena nekog drugog oblika zastite (Delattre, 1994).

Da bi se usvojenje dece sa posebnim potrebama uspesno realizovalo,
neophodno je unaprediti i razviti sistem socijalne podrike. Neformalni
sistem podrske, koji pored roditeljskin grupa za podrsku, podrazumeva i
podrsku prijatelja, rodbine i komsija, podjednako je vazan kao i formalni
sistem podrske koju bi frebali da pruzaju obuceni profesionalni radnici.
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ADOPTION OF CHILDREN WITH SPECIAL NEEDS AND
CHALLENGES IN POST- ADOPTION PERIOD

When we talk about children with special needs, it is understood that the child
has a visible physical or mental handicap. In this sense, our family law
contains specific provisions to regulate the adoption of a handicapped child, or
children with physical, emotional or mental disabilities. The question is
whether there are children with no apparent disability who are still children
with special needs, because they require special knowledge, greater
involvement of medical care and adoptive parents. In post-adoption period the
child can be expressed greater problems in adjusting to these children in
adoptive families, and the work will be exhibited, and some theories about
possible causes of difficult adaptation and the ways in which they can be
easily overcome.

KEYWORDS: adoption / children with special needs / post-
adoption period
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