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Osnovni problem rada bio je da utvrdimo da li se i u kojoj
meri narcizam kao interpersonalna crta licnosti moze dovesti u
vezu sa koriséenjem drusStvene mreze Facebook. U tu svrhu
sprovedeno je istrazivanje na 133 ispitanika Cija je prosecna
starost bila 20 godina, i to 83 uclenika zauvrsSne godine
Zrenjaninske gimnazije i 50 studenata druge godine Fakulteta
za pravne i poslovne studije u Novom Sadu.

Osnovna premisa je bila da ¢e mladi koji aktivno ucestvuju na
drustvenim mrezama imati znacajno vecéa postignucéa kako na
ukupnom skoru narcizma, tako i na markiranim faktorima
narcizma. Takode, smatrali smo da su pol, starost i stepen
obrazovanja varijable koje znacajno diferenciraju mlade koji su
skloni virtuelnom eksponiranju od onih koji to ne ¢ine. Za procenu
narcizma koriséen je upitnik NPI-40 ( Pinsky, Young, 1988) koji
meri subklinicki narcizam - operacionalizovan ukupnim skorom i
pretpostavljenom  sedmofaktorskom  strukturom  (autoritet,
samodovoljnost, superiornost, egzibicionizam, koristoljubivost,
sujeta, privilegovano pravo). Za merenje sociodemografskih
varijabli i varijable koriséenje Facebook-a primenili smo posebno
konstruisan upitnik. Povezanost izmedu varijabli je testirana
primenom Pirsonovog korelacionog metoda, za utvrdivanje
znacajnosti razlika za nezavisne uzorke koriséen je t-test, odnosno
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ANOVA, u zavisnosti od primenljivosti jednog od ova dva testa na
odredene varijable.

Rezultati su pokazali da postoji znacajna pozitivna korelacija
izmedu korisSéenja Facebook-a i ukupnog narcizma. Narcisticki self
¢ine faktori samodovoljnosti, egzibicionizma i sujete. Takode,
utvrdeno je da faktor superiornost znacajno korelira sa brojem
slika koje korisnici imaju na Facebook-u i da znacajno razlikuje
muske i Zenske ispitanike. Konacno, utvrdeno je da su
srednjoskolci u vedoj meri narcistichi od studenata i da se ta
razlika prvenstveno moze definisati faktorom privilegovano pravo.

KLJUCNE RECI: narcizam / faktori narcizma / Facebook

I UVOD

U psihologiji individualnin razlika, posebnu paznju istrazivaca priviace osobine
licnosti koje se odreduju kao konativni "crni frijas’, a fo su narcizam,
makijavelizam i subklinicka psihopatija. Konstrukt narcizma, koji je predmet
ovog rada, u vedini prevalentnin istraZivanja, pokazao se kao znacajan
predikfor u odnosu na mnoge merene varijable — od emocionalne
reaktivnosti do samoprocene kognitivnin i konativnih performansi.

Narcizam je primarno psinoanaliticki konstrukt, i Frojd (Freud, 1957) ga vezuje
za proces izbora objekta zadovolienja. U tom smislu razlikuje primarni
narcizam, koji je odlika razvojnog stadijuma odojCeta, jer beba usled
psihofizioloske inferiorosti ne razlikuje sebe od drugih, odnosno Ja od Ne Ja.
Ovqj period prethodi objektivnim odnosima kojima osoba stice sposobnost
da investira, pomeri libido sa sebe na druge. Ukoliko je tokom odrastanja
doslo do osujecenja i formiranja konflikinih Zarista, libido se regresivho
poviaci iz spolinog sveta i reinvestira u sopstveno ja, te tako postaje
narcisticki libido. Radi se o sekundarnom narcizmu, jer je izbor objekta
sopstveno Ja, koje, prema midlienju Kernberga (Kernberg, 1974), defanzivnim
manevrima narasta do grandioznosti, a u sustini se indikuje bazicna
depresivnost i inferiornost. S obzirom da su u Ja smesteni sekundarni procesi,
jasno je da narcistiCki pomerena osoba razvia aberantne procese
percepcije realnosti (sve je u odnosu na Ja i tako se interpretira), kao i
iskrivjene procese mislienja i zakljuCivanja. Marej, na primer, empirijskim
putem proverava odlike narcisticke licnosti i govori o egofiliji.

Prema Americkoj psihijatrijskoj asocijaciji (APA), narcistiCki poremecaj
licnosti pripada grupi "dramatika" i podrazumeva simptome kao $to su:
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grandiozno osecanje sopstvene vrednosti, fantazie o neograni€¢enom
uspehu, modi, lijubavi, veruje da je specijalan, zahteva ekscesivho
divljenje, smafra da ima privilegovano pravo, eksploatise druge, nema
sposobnost empatije, dominiraju zavist, arogancija i sujeta.

Medutim, za slede¢u DSM V Kklasifikaciju (Miller, 2010), nije predvideno
postojanje ovog poremecaja, §to je u skladu sa nalazima do kojin su dosli
istrazivaci i koji ukazuju na to da se ne radi vise o aberantnom nego
prosecno zastuplienom, odnosno, socijalno prinvacenom ponasanju.

Istovremeno, razvojem empirijskog pristupa, primenom kvantifikovaninh
metoda, izuCavanje narcizma se izmesta iz polja klinicke psihologije i
psihopatologije na polje psihologije licnosti i socijalne psihologije. (Miller,
2008).

Tome su posebno doprineli Jang i Pinski (Yuong, Pinsky, 1988) koji definisu
narcizam kao interpersonalnu crtu licnosti i konstruisu poselban upitnik NPI 40,
a visina skora na testu se moze tumaciti kao stepen posedovanja narcistickin
osobina. Autori prinvataju tezu da je odredena doza ljubavi prema sebi i
samoyprinvatanja prisutna (i pozelina), ali da se moze postaviti pitanje gde je
"crvena" granica koja oznaCava prelaz od selflove do self-seeking
ponasanja. Kempbel (Campbel, 2009) smafra da je ekstremni porast
narcizma kod studentkinja simptom epidemije narcizmma u populaciji,
posebno vladavine osobine koju naziva privilegovano pravo. Upravo u knjizi
koja je tako i naslovljenja "Epidemija narcizma: ziveti u svetu privilegovanog
prava”, Kempbel narcizam odreduje kao ekscesivno samoljublie, pra¢eno
permanentnom pofrebom za samopotvrdivanjem, teinjom ka slavi i
mafterijalizmom kao ideologijom. Prema ovom autforu, samoljublie je
izgradeno na nipodastavanju drugih. Sustina socijalnog obrasca narcisa je
igra u kojoj "nije cilj pokazati koliko sam vazan, lep i poseban, nego koliko je
to vece, lepse i bolje u odnosu na tebe".

U fom smislu, potpuno je razumljivo da je facebook, kao i ostale
drustvene mreze, idealno podrucje u kome se osobe mogu maksimalno
samoreklamirati i komunicirati na bazi izmenjene (ulepSane) slike o sebi i
drugim ljudima (virtuelna realnost).

Facebook je web sajt koji danas predstavlja dominantnu drustvenu mrezu
koja je potpuno besplatna za koris¢enje. Tokom svog sedmogodisnjeg
postojanja okupio je oko 800 miliona korisnika Sirom sveta. Za koris¢enje
Facebook-a potrebna je obavezna registracija nakon koje se moze kreirati
licni profil sa slikom i stupiti u interakciju sa ostalim korisnicima. Interakcija je
moguca medu korisnicima koji su facebook prijatelji i servis omogucava uvid
U razne aspekte necijeg profia kao sto su slike, interesovanja, omiliena
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muzika, filmovi, knjige itd. Korisnik apsolutno kontrolise sve Sto Cini sadrzqj
profila, i moze ograniciti informacije za odredene ljude ili grupe ljudi.

Ilzumitelj Facebooka je Mark Zukerberg, u fo vreme student informatike na
Harvardu. Postoje dve veoma interesantne, ali krajnje oprecCne price o
tome kako je tvorac Facebook-a doSao na ideju za pravijenje sajta. Prva
prica govori o tome kako je on zeleo da svima saopsti kako ga je devojka
ostavila pa je krenuo da pravi sajf kojim bi povezao sve student Harvard-a,
a prema drugoj prici on je jednostavno ideju ukrao od dvojice svojih
kolega sa fakulteta i dodatno je razradio do neslu¢enog komercijalnog
uspeha. U svakom sluCaju, obe price o nastanku Facebook-a mogu biti
interesantne za ovaj rad sa apekta narcistickog ponasanja jer prva prica
oslikava osobu koja frazi sebe, i ima potrebu da svoju licnost izloZi javnosti
na procenu $to bi mogao biti poletak procesa samootudenja. Druga
prica pak pokazuje koristoljubivu osobu koja smatra da je privilegovana
samim svojim postojanjem i kojoj nije problem da iskoristi svoje doskoradnje
prijatelje za promociju sopstvenog ega i na kraju za finansijsku dobit.

Termin "Facebook" prvobitno je oznacavao zargonski naziv za bilten koji
se delio americkim brucosima ne bi li se bolje i lakse upoznali. U pocCetku
Facebook je bio lokalan servis namenjen studentima Harvardskog
univerziteta, a odatle se Siri na ostatak akademske populacije u Americi,
da bi na kraju, 2007. postao dostupan svima, sa starosnim ogranicenjem
od minimum 13 godina. Sajt je doZziveo ogroman komercijalni uspeh i
njegova vrednost krajem 2010. godine procenjena je na 41 milijardu
dolara, a prema posecenosti je juna 2011. godine premasio Google i
zauzeo vodecu porziciju sa gotovo neverovatninh trilion poseta mese&no.

Ceste su informaciie o neoviai¢enoj upotrebi liénih podataka u
komercijalne svrhe, i o Spijuniranju korisnika Sto Celnici Facebook-a ostro
negiraju, i kao kontra argument pruzaju moguénost ogranicenja javnosti
svin podataka osim imena i profil slike. Uticaj Facebook-a seze i do sfere
visoke politike. Elektronske drustvene mreze kao takve, po svojoj sustini van
direkine drzavne kontrole, predstavijaju opasnost za totfalitarne ili polu-
demokratske rezime Sirom sveta. Kina, Vijetham, Iran, Uzbekistan, Pakistan,
Sirija i Banglades su zabranili Facebook, optuzujuéi ga za razlicite drustveno
Stetne aspekte, poput anti-islkamizma ili antikomunizma. Istice se i veliki
uticaj Facebook-a u nedavnim revolucionarmim deSavanjima u Egiptu i
Tunisu, kao i uloga Facebook-a u nemirima u Britaniji i aktuelnog "Occupy"
pokreta u Americi gde je on korid¢en kao brzo i jednostvno sredstvo za
organizovanje velikog broja ljudi. Takode Sirok je spektar primene ove
usluge u marketingu i u biznisu kao i u promotivnim akfivnostima kompanija
upravo zbog njenog besplatnog karaktera.
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Broj korisnika Facebook-a u nasoj zemilji je u rapidnom porastu, koji iznosi
cak 40% u poslednjin 20 meseci. Prema broju korisnika Facebook-a Srbija
se nalazi na 17. mestu u Evropi sa 2.029.260 otvorenih naloga. Ova brojka
ipak ne ukazuje precizno na ukupan broj korisnika ovog sajta kod nas
zbog postojanja takozvanih duplih i laznih profila, kao i zbog firmi koje
koriste profile za promociju i marketing. Jedno istrazivanje je pokazalo da
je u Srbiji vise muskih (56%) od zenskih korisnika Facebooka, kao i da je
najvedi broj korisnika starosti od 18 do 34 godine, a najvedi prirastaj je
zabelezen medu korisnicima starijim od 65 godina. Ove podatke ipak
freba uzeti sa odredenom rezervom jer su brojke dobijene na osnovu
podataka koje u korisnici ostavili na svojim profilima.

lpak vecina korisnika nema pragmatic¢ne ciljeve u koris¢enju ovog servisa.
Prosecni korisnik formira profil promovisuci svoje pozitivhe osobine, li¢ni
ukus i stremljenja, odnosno da projektuje svoje idealno ja Sirokoj publici.
Takode korisniku se ofvara mogucnost da 3alje obavestenja o svojim
najbanalnijim zivotnim aktivnostima i da o njima ocCekuje feed-back u
vidu lajkova i komentara njegovih prijatelja. Ovo pruza veliku moguénost
za validaciju percipirane sopstvene izuzetnosti od strane velikog broja
ljudi gotovo frenutno. Takode, nedostatak licnog kontakta dovodi do
depersonalizacije ostalin korisnika sto se moze manifestovati nedostatkom
empaticnog reagovanja medu korisnicima, $to, izmedu ostalog, pruza
mogucnost nesigurnim licnostima da ispolje svoje narcistiCke tendencije iz
relativne sigurnosti sopstvenog doma.

U tom smislu, problem ovog rada je bio da se utvrdi da i postoj
povezanost izmedu narcizma i sklonosti ka koris¢enju Facebook-a, kao i
da li postoje razlike izmedu razlicitin kategorija korisnika ove drustvene
mreze prema stepenu izrazenosti narcizma i narcistickin osobina koje
sacinjavaju ovaj licnosni konstrukt.

Ciljevi istrazivanja su definisani u skladu sa navedenim problemom, pa
tako, operacionalni cilj je bio da utvrdimo da li se i u kojoj meri narcizam
moze dovesti u vezu sa koris¢enjem Facebook-a.

Teorijski cilj je bio da rezultatima naseg istrazivanja doprinesemo eksplanaciji
jednog generalizovanog konativnog stila mladih koji podrazumeva javno
eksponiranje, licnosni egzibicionizam koji se definise u okviru facebook
eksponencije, kao i narcizma kao personalnog konstrukta.

Prakticni cilj je bio da pokuSamo da eksplorativnim putem ukazemo na
moguce etioloske faktore ovog stila ponadanja, Cime bi se doprineli
edukaciji mladih koji ¢ine najvedi broj korisnika raznih drustvenih mreza.
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Opsta hipofeza rada je da postoji znacajna povezanost izmedu
narcistickin osobina li¢nosti i narcizma sa koris¢enjem Facebooka-a.

Posebne hipoteze:

e Pretpostavljamo pozitivnhu korelaciju izmedu subskale samodovoljnost i
broja prijatelja na Facebook-u.

e Prefpostavljamo pozitivhu korelaciju izmedu subskale egzibicionizam
sa jedne strane i broja slika na Facebook-u i licnog poznavanja ljudi sa
Facebook-a.

e Prefpostavljamo pozitivnu korelaciju izmedu subskale superiornost i
broja slika na Facebook-u.

e Pretpostavljamo statistiCki znaCajne razlike u ukupnom narcizmu s
obzirom na ucestalost koris¢enja Facebook-a.

e Pretpostavljgmo znacagjnu razliku izmedu sklonosti ka koris¢enju
Facebook-a prema mestu stanovanja (veliCine mesta stanovanja)

e Pretpostavljomo znacajne polne razlike u odnosu na stepen izrazenosti
narcizma

Varijable:

Grupu nezavisnih varijabli Cine sociodemografske kategorije — pol, stepen
obrazovanja, mesto stanovanja (veliki i mali grad), kao i varijable vezane
za koris¢enje Facebook-a:

ucCestalost koris¢enja (nikad — retko - svakodnevno)
broj prijatelja na mrezi (do100, od 100 do 500, preko 500)
broj postavljenih slika (do 100, od 100 do 400, preko 400)

pristup putem mobilnog (da-ne)

© a0 T Q

licno poznavanje prijatelja sa mreze (da —ne)

Ova grupa varijabli operacionalno je definisana posebno konstruisanim
upitnikom.

Zavisnu varijablu narcizam, operacionalno smo definisali primenom
upitnika za merenje narcizma NPI 40 (Pisnky, Young, 1988). Osim ukupne
mere narcizma, mere se i postignu¢a na 7 apstrahovanin faktora:
autoritarnost, superiornost, samodovoljnost, sujeta, egzibicionizam,
koristoljubivost i privilegovano pravo.
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IT METOD:

Uzorak je Cinilo 133 ispitanika, starih u proseku 20 godina, od kojih su 83 bili
uCenici srednje Skole i 50 studenata. Nisu bili polno ujednacCeni (42
ispitanika muskog pola i 91 ispitanik Zzenskog pola). Prema poreklu mesta
stanovanja, 26, 8% je bilo iz velikog grada, 52, 6% iz malog grada i 18, 8%
sa sela. Testiranje je obavljeno u Zrenjaninsko] gimnaziji (zavrdni razredi) i
na Fakultetu za pravne i poslovne studije u Novom Sadu (druga i ¢etvrta
godina studija). Testiranje je bilo anonimno.

Instrumenti za merenje definisanin varijabli su slededi. Za merenje grupe
nezavisnih varijabli primenjen je posebno konstruisan upitnik. Upitnik se
sastoji od osam pitanja od Cega prvin 4 popunjavaju svi ispitanici i
odnose se na pol, uzrast, mesto Zivlienja i koris¢enje facebook-a, a ostalin
4 popunjavaju samo oni ispitanici koji su odgovorili da koriste Facebook u
odredenoj meri. Ova pitanja imaju za cilj da utvrde nacin i intenzitet
koris¢enja Facebook-a, i to su: Broj vasih prijatelja na Facebook-u? Broj
vasih slika na Facebook-u?2 Da li pristupate Facebook-u putem mobilnog
telefona? Da li licno poznajete sve vase prijatelje sa Facebook-a?

Za merenje zavisne varijable narcizam, koris¢en je upitnik Narcissistic
personality inventory - NPl 40 (Yuong, Pinsky, 1988).

Skala je dihotomna i sastoji se od 40 parova oprecnih tvrdnji gde ispitanici
zaokruzuju jednu od tvrdnji iz svakog para za koju smatraju da se u vecoj
meri odnosi na njin. Skala se sastoji od 7 subskala: Auforitet — 8 parova
oprecnih tvrdnji, Samodovoljnost — 6 parova oprecnih tvrdnii, Superiornost
— 5 parova oprecnih tvrdniji, Egzibicionizam — 7 parova oprecnih tvrdnji,
Koristoljubivost — 6 parova oprecnin tvrdnji, Sujeta — 3 para oprecnih
tvrdniji, Privilegovano pravo — 5 parova oprecnih tvrdniji.

Obrada podataka:

Za ispifivanje relacija medu nezavisnim i zavisnim varijablama izracunat je
Pirsonov koeficijent korelacije, a za utvrdivanije razlika koris¢en je t-test za
nezavisne uzorke osnosno ANOVA u zavisnosti od primenljivosti jednog od
ova dva testa na odredene varijable.

IIT REZULTATI
Radi provere postavljenih cilieva, najpre smo utvrdili da li i u kojoj meri,

odnosno koliko Cesto ispitanici koriste Facebook, §to je prikazano u
sledecoj tabeli.

(91)



Zbornik IKSI, 1/2012 - V. Gojkovié, V. Horvat
w»Narcizam i sklonost koriSéenju Facebooka”, (str. 85-103)

Tabelal: Struktura ispitanika prema koris¢enju Facebook-a

Broj | Procenata(%)
Ne koristim 26 19.5
Koristim retko 29 21.8
Koristim svakodnevno | 78 58.6
Ukupno 133 100.0

U skladu sa dosadasnjim istrazivanjima i nasim ocekivanjima, jasno je da
vecina mladih koriste Facebook, jer se 19.5% izjasnilo da ne koriste ovu
drustvenu mrezu. Samo malo vise ispitanika to Cini retko, dok je skoro 60%
stalnih korisnika.

Dalji koraci su bili izraCunavanje mera deskriptivne stafistike i mera
povezanosti narcizma i nezavisnih varijabli, $to je prikazano u narednim
tabelama.

Tabela 2: Deskriptivni podaci upitnika NPI

Broj ispitanika | Minimum | Maksimum | AS SD

Narcizam 133 3 38| 17.23| 7.738
Autoritet 133 0 8| 4.02| 2.169
Privilegovano pravo 133 0 6| 239] 1.609
Sujeta 133 0 3| 1.41] 1.128
Koristoljubivost 133 0 5| 1.97| 1.255
Egzibicionizam 133 0 7| 297| 2034
Superiornost 133 0 5| 209| 1.379
Samodovoljnost 133 0 6| 2.38| 1.496
Valid N (listwise) 133

Na osnovu deskriptivnin podataka moze se videti da ispitanici ostvaruju
najvise rezultate na subskali Auforitet a najmanje ne subskali Sujeta. Na
svim subskalama postignut je teorijski maksimalan i minimalan rezultat. Na
ukupnom narcizmu maksimalan postignut rezultat je 38 od mogucih 40, a
minimalan 3 od mogucih 40. Najveci stepen slaganja ispitanici su postigli
na stavkama: 36 (A. Ja sam rodeni voda.; B. Liderstvo je osobina kojoj je
pofrebno mnogo vremena da se razvije) gde je 108 ispitanika (81, 2%)
dalo odgovor pod B, na stavci 1 (A. Ja imam prirodni dar da uticem na
druge ljude.; B. Ne umem da uticem na druge ljude.) gde je 105
ispitanika (78, 9%) dalo odgovor pod A, i na stavci 18 (A. Zelim da budem
srecan/sre¢na koliko i svi drugi ljudi.; B. Zelim da mi se drugi ljudi dive.)
gde je 104 ispitanika (78, 2%) dalo odgovor pod A. Ispitanici se u najvecoj
meri slaZzu u odnosu prema autoritetu, odnosno, sebe doZivijavaju kao
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osobu sa autoritetom i postuju liderstvo, s tim da se ne podrazumeva da
imaju privilegovano pravo.

Najmaniji stepen slaganja ispitanici su pokazali na stavkama: 3 (A. Ja sam
osoba koja prihvata skoro sve izazove.; B. Trudim se da budem prilicno
oprezan/oprezna.) gde je 67 ispitanika (50, 4%) dalo odgovor pod A, a 66
ispitanika (49, 6%) dalo odgovor pod B, na stavci 30 ( A. Ne inferesuju me
novi tfrendovi i moda.; B. Volim da pratim nove trendove i modu.) gde je
66 ispitanika (49, 6%) odgovorilo pod A, a 67 ispitanika (50, 4%) odgovorilo
pod B, i na stavci 12 (A. Volim da naredujem drugim ljudima.; B. Ne smeta
mi da primam naredenja.) gde je 68 ispitanika (51, 1%) dalo odgovor pod
A, a 65 ispitanika (48, 9%) dalo odgovor pod B. To znaci da su ispitanici
podeljeni kada je reC o licnom i telesnom egzibicionizmu i auforitarne
dominacije ili subimisivnosti.

Tabela 3. Pirsonove korelacije faktora koris¢enja Facebook-a sa ukupnim
narcizsmom i faktorima narcizma

Varii Mesto Koris¢enje Broj o Pristupanje Licno
arijable A " . Broj slika - .
Zivlienja Facebook-a prijatelja mobilnim poznavanje
Narcizam .102 165 .036 .148 -.020 .058
Autoritet .058 .083 -.003 .083 .030 .065
Samodovoljnost .081 .185* -113 .069 .031 -.072
Superiornost .090 .099 -.070 .222% -.041 -.073
Egzibicionozam 014 176* 115 .130 -.004 156
Koristoljubivost .067 -.026 .073 .014 -.073 118
Sujeta .101 .159* .109 .049 -012 -.056
Privilegovano pravo .118 110 .058 137 -.061 .068

*korelacija znacajna na nivou 0.05
**korelacija znacajna na nivou 0.07 (priblizava se stafistickoj znacajnosti)

Iz tabele mozemo videti da postoji povezanost izmedu ukupnog narcizma i
preferencije prema koris¢enju Facebook-a na nivou koji se priblizava
statistickoj znacajnosti odnosno da one osobe koje su sklonije koris¢enju
Facebook-a imaju izrazeniji narcizam kao criu licnosti. Postoji stafistiCki
znacajna povezanost izmedu samodovoljnosti i sujete kao komponenti
narcizna sa preferencijom ka koris¢enju Facebook-a na nivou staftisticke
znacajnosti od 0.05 §to znaci da su ove osobine izrazenije kod osoba koje
viSe koriste facebook. Stafistickoj znacajnosti se priblizava i povezanost
izmedu sujete kao komponente narcizma i preferencije ka koris¢enju
Facebook-a. Statisticki znacajna korelacija na nivou 0.05 se javlja i izmedu
broja slika koje ispitanici imaju na Facebook-u i superiornosti kao dimenzije
narcizma §to znaci da ispitanici koji imaju vedi broj slika na Facebook-u
imaju izrazeniju ovu osobinu.
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Prema ovom nalazu, moZzemo reci da su osobe koje koriste Facebook u
vecoj meri narcisticne, odnosno, one se osec¢aju samodovoljno, sujetne
su i sklone egzibicionizmu. Osobe koje vole da se javno eksponirgju i
promovisu sopstvenim fotografijama odlikuju se prvenstveno osec¢anjem
superiornosti.

Tabela 4. Deskriptivna statistika ukupnog narcizma i faktora narcizma

prema polu

Broj
Pol ispitanika | AS SD
Narcizam Muski 42| 16.36] 8.139
Zenski 91| 17.64| 7.558
Auftoritet Muski 42| 3.90| 2.081
Zenski 91| 4.08| 2.217
Samodovoljnost | Muski 42| 2.24| 1.478
Zenski 91| 2.45| 1.507
Superiornost Muski 42| 1.74| 1.345
Zenski 91| 2.25| 1.371
Egzibicionizam [ Muski 42| 2.90| 2.081
Zenski 91| 3.00| 2.022
Koristoljubivost [ Muski 42| 1.98| 1.352
Zenski 91 1.97| 1.215
Sujeta Muski 42| 1.21] 1.220
Zenski 91| 1.49| 1.079
Privilegovano Muski 42| 2.38| 1.637
prave Zenski 91| 2.40| 1.605

Mozemo primetiti da su na svim merenim dimenzijama narcizma (osim
Koristoljubivosti, gde su vrednosti skoro identicne), pa i na ukupnom skoru,
devojke imale vece skorove, §to bi ukazivalo na to da je narcizam
izraZeniji kod Zenskog pola.

Tabela 5. Znacajnost polnih razlika u ukupnom narcizmu i faktorima
narcizma (t-test).

Varijable t P
Narcizam -.886 .337
Autoritet -.424 672
Samodovoljnost -.760 .449
Superiornost -2.024 .045*
Egzibicionizam -.250 .803
Koristoljubivost .039 .969
Sujeta -1.335 .148
Privlegovano pravo -.049 961

*statisticka znacajnost na nivou 0.05

Iz tabele se moze videti da postoje statisticki znacajne razlike na dimenziji
superiornost, na kojoj ispitanici Zenskog pola postizu vise skorove. Na
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ostalim dimenzijma narcizma kao i na ukupnom narcizmu nema stafisticki
znacajnih razlika medu polovima. U odnosu na prethodne rezultate
(tabela br 3 iz koje se vidi da Superiornost znacajno korelira jedino sa
brojem slika), moze se zakljuciti da devojke postavljaju svoje slike u veloj
meri nego muskarci.

Tabela 6. Deskriptivna statistika ukupnog narcizma i faktora narcizma
prema uzrastu

Broj
Uzrast ispitanika | AS SD
Narcizam Srednjoskolci 83| 18.30| 7.782
Studenti 50| 15.46| 7.404
Autoritet Srednjoskolci 83| 4.19| 2.303
Studenti 50| 3.74| 1915
Samodovoljnost |Srednjoskolci 83| 2.58| 1.491
Studenti 50| 2.06| 1.463
Superiornost Srednjoskolci 83| 2.16| 1.311
Studenti 50| 1.98| 1.491
Egzibicionizam  [Srednjoskolci 83| 3.08| 1.983
Studenti 50| 2.78| 2.122
Koristoljubivost [ Srednjoskolci 83| 2.10| 1.246
Studenti 50| 1.76| 1.255
Sujeta Srednjoskolci 83| 1.49| 1.173
Studenti 50| 1.26| 1.046
Privilegovano Srednjoskolci 83| 2.70| 1.544
prave Studenti 50 1.88| 1.599

Iz tabele se moze videti da srednjoskolci imaju izrazenije mere narcizma
od studenata.

Tabela 7. Razlike izmedu srednjoskolaca i studenata u ukupnom narcizmu
i faktorima narcizma (t-test).

Varijable t o)
Narcizam 2.077 .040*
Autoritet 1.168 .245
Samodovoljnost 1.956 .053***
Superiornost 714 476
Egzibicionizam .835 .405
Koristoljubivost 1.504 .135
Sujeta 1.160 .248
Privlegovano pravo 2.923 .004*

*statisticka znacajnost na nivou 0.01
**statisticka znacajnost na nivou 0.05

***statisticka znacajnost na nivou 0.07 (priblizava se statistickoj znacajnosti)
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Iz tabele se moze videti da postoje statistiCki znacajne razlike izmedu
srednjoskolaca i studenata u rezultatima postignutim na ukupnom
narcizmu, kao i na dimenzijama Samodovoljnost i Priviliegovano pravo, na
kojima srednjoskolci postizu  stafisticki znacajno vise rezultate od
studenata. Prema ostalim merenim faktorima narcizma  studenti i
srednjoskolci su ujednaceni.

Tabela 8. Razlike u ukupnom narcizmu i faktorima narcizsma medu
kategorijama korisnika Facebook-a (ANOVA).

Nivo
Zavisna varijabla Koris¢enje Facebook-afl) Koris¢enje Facebook-a (J) AS razlike (I-J) zna&ajnost
i

Autoritet Ne koristim Koristim retko -.488 408
Koristim svakodnevno -.513 300

Koristim retko Ne koristim 488 408

Koristim svakodnevno -.025 958

Koristim svakodnevno Ne koristim 513 .300

Koristim retko 025 958

Samodov oljnost Ne koristim Koristim retko -.928* 021
Koristim svakodnevno -.833* 013

Koristim retko Ne koristim .928* 021

Koristim svakodnevno 095 766

Koristim svakodnevno Ne koristim .833* 013

Koristim retko -.095 766

Superiornost Ne koristim Koristim retko 134 720
Koristim svakodnevno -.269 390

Koristim retko Ne koristim -.134 720

Koristim svakodnevno -.403 181

Koristim svakodnevno Ne koristim 269 390

Koristim retko .403 181

Egzibicionizam Ne koristim Koristim retko -.232 671
Koristim svakodnevno -.846** 066

Koristim retko Ne koristim 232 671

Koristim svakodnevno -.614 164

Koristim svakodnevno Ne koristim 846 066

Koristim retko 614 164

Koristoljubiv ost Ne koristim Koristim retko 073 .831
Koristim svakodnevno 090 754

Koristim retko Ne koristim -.073 .831

Koristim svakodnevno 017 951

Koristim svakodnevno Ne koristim -.090 754

Koristim retko -017 951

Sujeta Ne koristim Koristim retko -.375 217
Koristim svakodnevno -.487** .057

Koristim retko Ne koristim 375 217

Koristim svakodnevno -112 647

Koristim svakodnevno Ne koristim 487 .057

Koristim retko 112 647

Privilegovano pravo Ne koristim Koristim retko -.448 .304
Koristim svakodnevno -.500 172

Koristim retko Ne koristim 448 304

Koristim svakodnevno -.052 .883

Koristim svakodnevno Ne koristim .500 72

Koristim retko 052 .883

Narcizam Ne koristim Koristim retko -2.265 277
Koristim svakodnevno -3.359** .056

Koristim retko Ne koristim 2265 277

Koristim svakodnevno -1.094 514

Koristim svakodnevno Ne koristim 3.359** .056

Koristim retko 1.094 514

*statisticka znacajnost na nivou 0.05
**statisticka znacajnost na nivou 0.07 (pribliZava se statistickoj zncajnosti)

Iz tabele se moze videti da postoje statisticki znacajne razlike u ukupnom
narcizmu i faktorima narcizma u zavisnosti od toga da i, i koliko Cesto
ispitanici koriste Facebook. Skorovi na ukupnom narcizmu su statistiCki
znacajno manji kod ispitanika koji ne koriste Facebook nego kod onih koji
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ga koriste svakodnevno. Na dimenziji Samodovoljnost ispitanici koji ne
koriste Facebook postizu statistiCki znacajno nize rezultate i od ispitanika
koji koriste Facebook povremeno i od onih koji ga koriste svakodnevno.
Takode, na dimenzijoma Egzibicionizam i Sujeta ispitanici koji koriste
Facebook svakodnevno postizu statisticki znacajno vise rezultate od onih
koji ne koriste Facebook.

Tabela 9. Razlike u ukupnom narcizmu i faktorima narcizma kod korisnika
Facebook-a u zavisnosti od broja njihovih slika na Facebook-u.

Nivo

Nezavisna varijabla Broj slika(l) Broj slika(J) AS razlike (I-J) zancajnosti
Narcizam 0-100 101-400 -1.597 310
400+ -3.750 165
101-400 0-100 1.597 310
400+ -2.153 423
400+ 0-100 3.750 165
101-400 2.153 423
Autoritarnost 0-100 101-400 -.164 716
400+ -721 351
101-400 0-100 164 716
400+ -557 470
400+ 0-100 721 351
101-400 .557 470
Samodovoljnost 0-100 101-400 -010 973
400+ -.500 .330
101-400 0-100 010 973
400+ -490 339
400+ 0-100 .500 330
101-400 490 339
Superiornost 0-100 101-400 -.185 489
400+ -1.283* 006
101-400 0-100 185 489
400+ -1.098** 018
400+ 0-100 1.283* 006
101-400 1.098** 018
Egzibicionizam 0-100 101-400 -247 546
400+ -1.004 153
101-400 0-100 247 546
400+ -757 .280
400+ 0-100 1.004 153
101-400 757 .280
Koristoljubivost 0-100 101-400 -.330 201
400+ .333 449
101-400 0-100 .330 201
400+ 663 133
400+ 0-100 -333 449
101-400 -.663 133
Sujeta 0-100 101-400 -093 692
400+ -.163 686
101-400 0-100 093 692
400+ -069 863
400+ 0-100 163 686
101-400 069 863
Privlegovano pravo 0-100 101-400 -.568 091
400+ -413 470
101-400 0-100 568 091
400+ 155 .785
400+ 0-100 413 470
101-400 -.155 785

*statisticka znacajnost na nivou 0.01
**statisitcka znacajnost na nivou 0.05
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Iz tabele se moze videti da su korisnici Facebook-a koji imaju vise od 400
svojin slika na Facebook-u postigli stafisticki znacajno vece rezultate na
dimenziji Superiornost i od korisnika koji imaju manje od 100 svojih slika na
Facebook-u i od korisnika koji imaju izmedu 100 i 400 slika na Facebook-u.

IV. DISKUSIJA I ZAKLJUCAK

Cilj ovog istrazivanja je bio da se utvrdi da i postoji povezanost izmedu
narcizma kao osobine licnosti i faktforima koji sacinjavaju ovu osobinu sa
koris¢enjem Facebook-a, kao i sa odredenim elementima koji predstavijaju
nacine na koje korisnik bira da upotrebljava ovaj internet servis. Na osnovu
dobijenih rezultata moze se primetiti da postoje znaCajne pozitivne korelacije
izmedu ukupnog narcizma, i Samodovoljnosti, Egzibicionizma i Sujete kao
faktora narcizma sa varijablom koris¢enje Facebook-a koja predstavija
samoprocenu ispitanika o tome da li i koliko koriste Facebook.

To znadci da je nasa osnovna polazna premisa potvrdena i da narcisticka
konativna struktura znacajno ucestvuje u sklonosti ispitanika da se javno
eksponiraju putem drustvenih mreza.

Primecuje se da je metodom slucajnog uzorka dobijena veoma
neravnomerna raspodela ispitanika po zadatim kategorijoma intenziteta
koris¢enja gde je vecina ispitanika usla u kategoriju "Koristim svakodnevno".
Sa ciliem korigovanja ovakve neujednacenosti uzorka uzeti su u obazir i
rezultati na nivou znacajnosti od 0.07, koji se priblizavaju statistickoj
znacajnosti, pod pretpostavkom da bi se njihova znacajnost povecala na
vecem uzorku ispitanika. Preporuka za buduca istrazivanja ja povecanje
broja ispitanika ili selekcija uzorka prema varijabli "Koris¢enje Facebook-a"
radi dobijanja pouzdanijin rezultata. Pozitivna korelacija izmedu ukupnog
narcizma i koris¢enja Facebook-a govori o tome da osobe koje vise koriste
Facebook, u vec¢oj meri ispoljavaju ovu osobinu licnosti, $to se potvrdilo i
prilikom ispitivanja znacajnosti razlika medu grupama. lako ne mozemo bifi
sasvim sigurni da li je vedi skor na narcizmu uzrok ili posledica koris¢enja
Facebook-a, moguce je primetiti da ovakav nacin interakcije sa drugim
judima obezbeduje odredene uslove za lakse ispoljavanje ove osobine,
kao $to su fiziCka udaljenost uCesnika, relativna anonimnost i potencijalno
neogranicena publika koji uticu na depersonalizaciju ovakvog nacina
komunikacije. U buducim istrazZivanjima bilo bi interesantno proveriti ovakvu
pretpostavku pitanjem da li ispitanici koriste svoje puno ime i prezime ili neki
pseudonim, nadimak i sl.

Statisticki znacajna povezanost dobijena je na dimenziji Samodovoljnost
gde je ispitivanjem znacajnosti medu grupama utvrdeno da ispitanici koji
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ne koriste Facebook, postizu statisticki znacajno nize rezultate na ovoj
dimenziji. Ajfemi koji mere ovaj faktor ukazuju na to da osobe koje postizu
vece skorove na ovoj dimenziji ispoljavaju vedi nivo egocentrizma i
samozivosti sto se opet mozZze dovesti u vezu sa depersonalizacijom
odnosa u virtualnom svetu i moze govoriti o boljoj socijalizaciji osoba koje
su vise usmerene na direkine interpersonaline odnose. Ovo bi se daljie
mogle proveriti ispitivanjem ucestalosti i kvaliteta socijalnih interakcija van
drustvanih mreza kod osoba koje ih koriste.

Stafisticki znaCajna povezanost javila se i na dimenziji Egzibicionizam, koji se
odnosi na narcizam tela, i pokazalo se da ispitanici koji vise koriste Facebook
postizu i vise skorove na ovoj dimenziji, sto se moze objasniti Cinjenicom da
vise vremena provode pred velikim auditorijumom gde pronalaze publiku i
odobravanje. U prilog ovoj interpretaciji ide i dobijeni rezultat koji govori o
visim skorovima na dimenziji Superiornost kod korisnika koji imaju vise slika na
Facebook-u. Ajfemi koji mere dimenziju superiornost fakode se u velikoj meri
odnose na narcizam tela i dobijanje komplimenata, a ovu teznju prilicno je
lako zadovoljiti koristeci Facebook kao medijum.

Dobijen je jos jedan rezultat koji se priblizava statistickoj znacajnosti, i to
na dimenziji Sujefa. Ajfemi koji mere ovu dimenziju jos eksplicitnije govore
o narcizmu tela, odnosno direktno govore o zadovoljstvu svojim telom,
tako da su povecani rezultati na ovoj skali kod ispitanika koji vise koriste
Facebook u skladu sa prethodno opisanim rezultatima. Primecuje se
tendencija ka izdvajanju narcizma fela kao posebnog faktora na
populacijii mladih ispitnika, $to bi bilo interesantno proveriti faktorskom
analizom veceg uzorka ispitanika.

U ovom istrazivanju ispitivano je i postojanje i znacajnost polnih razlika u
ispoljavanju narcizma i faktora narcizma i dobijeni rezultati pokazuju da je
Superiornost kao fakfor narcizma izraZeniji kod devojaka nego kod
miadi¢a, §to je u skladu sa ocekivanjima i prethodnim istrazivanjima
(Campball, 2010), medutim ove rezultate treba uzeti sa izvesnom
rezervom zbog neujednacenosti uzorka.

Takode, dobijene su i stafistiCki znacajne razlike izmedu srednjoskolaca i
studenata u ispoljavanju ukupnog narcizma i Priviegovanog prava i
Samodovoljnosti kao faktora narcizma. Na ukupnom narcizmu kao i na
navedenim faktorima narcizmma srednjoskolci postizu vise rezultate od
studenata $to je u skladu sa prethodnim istrazivanjima i razvojnim
teorijoma, mada bi za preciznije rezultate istrazivanje frebalo obaviti na
vec¢em i bolje ujednacenom uzorku.
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Priikom formulisanja istrazivackin hipoteza najvise je painje posveceno
interpersonalnoj komponenti ispoljavanja narcistickih - tendencija  zbog
samog karaktera Facebook-a koo sve rasprostranjenijeg medijuma
komunikaciie medu mladima. Kao i u raniim istrazivanjima (Mehdizadeh,
2010) i v ovom istrazivanju je pokazano da postoji znacajna povezanost
izmedu narcizma kao osobine licnosti i komponenata koje Cine ovu osobinu
sa koris¢enjem Facebook-a. Ovakvi rezultati se mogu dovesti u vezu sa
samom prirodom Facebook-a kao servisa koji svojom masovnoscu i
interaktivnos¢u omogucava korisnicima efikasnu i besplatnu promociju svog
idealnog selfa putem ostavljanja slika, komentara i raznih drugih licnih
podataka. Na ovaj nacin korisnici stvaraju svoj virtualni identitet usmeren na
isticanje onih osobina koje smatraju pozelinim imajuéi konstantnu kontrolu
nad tim kako se predstavijoju i kome sa mogucnos¢u dobijanja brzih
povratnih informacija o slici koju projektuju sa ciliem dalieg unapredenja te
slike. Ovakav nacin komunikacije posebno je intfresantan mladim ljudima koiji
nemaju jos pfpuno formiranu sliku o sebi, da se prikazu u §to boliem svetlu i
na neki nacin izdvoje medu vrinjacima. Znacajno je istaci da postoji veca
izrazenost narcizma i privilegovanog prava kao komponente narcizma kod
srednjoskolaca nego kod studenata sto ide u prilog shvatnju narcizma kao
razvojnog izazova kod adolescenata. Takode primecena je tendencija ka
dominantnom ispoljavanju narcizma tela preko Facebook-a §to je u
saglasnosti sa vizuelnom prirodom ovog medija komunikacije. Okretanje
ovom povrsnom nacinu samopromocije moze se posmatrati i kao kulturoloski
uslovlieno visokim drustvenim i medijskim standardom postavljenim kada je u
pitanju fizicka lepota i pozeljnost koji promovise nesigurnost u sebe i sopstveni
izgled, kao i nisko samopostovanije.

Kao sto navode Jang i Pinski (Young, Pinsky, 2010), stepen izrazenosti
narcisticke crte svakog od nas se moze predstaviti skorom na dimenziji
egocentrizam — altruizam, s tim da se profil svakog pojedinca razlikuje
strukturalno, odnosno prema tome u kojoj meri poseduje svaku od merenih
narcistickin osobina. Nalazi dobijeni u ovom istrazivanju u skladu su sa
nalazima Kempbela (Campbell, 2010), koji primecuje da se danas moze
govoriti o tome da "narcizam kao personalna crta Cini pervazivhu pojavu i
polako se pretvara u nacionalnu egomanijacnu strukturu”. Apsolutno
podrzano performansama drustvenih mreza, ljudi se "brane" stvargjudi fals
identitet kojim sakrivaju originalni self i bazicno osecanje unutrasnje
praznine. Nedostatak realnog dodira sa drugim ljudima koji se indikuje kroz
devijantnu fransformaciju primarne potrebe za pripadanjem u potrebu za
posedovanjem, praceno licnom filozofijom "imati, a ne biti", ukazuje na
zastradujuci dehumanizovani okvir strukture licnosti novih generacija.
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Slicne zakljuCke nalazimo u tekstu Virfuelno prijateljstvo i novi narcizam
(Rosen, 2007), u kome autor razmatra popularnost razlicitih § mreza i
stepen njihovog koris¢enja u odnosu na adloplasticne forme licnosti
korisnika, te postavlja pitanje da li je samoljublie postalo mainstrem
savremenog oblika zivota:

"Danas su nasi autoportreti demokratski i digitalni, sacinjeni od piksela pre
nego cetkom. Na sajtovima za drustveno povezivanje kao sto su MySpace i
Facebook, moderni autoporireti sadrze pozadinsku muziku  pazljivo
izmenjene fotografije, razmisljanja korisnika, i navedene hobie i spisak
prijatelja. Oni su inferaktivni, pozivaju gledaoce, ne samo da ih gledaju vec i
da odreaguju na virtualno oslikan zvot. Pravimo ih da pronademo
prijateljstvo, liubav i nejasnu i lose definisanu savremenu stvar koju nazivamo
povezanost. Kao i slikari, koji stalno doteruju svoj rad, mi menjamo, azuriramo
i doterujemo nase autoportrete; ali bududi da su digitalni, oni su mMnogo
promenljivii nego ulie na platnu. Li¢ni opisi, nagovestaji gole koze, liste
omilienih bendova i pesama, svi se bore za nasu paznju i fu vekovna ljudska
Zelja za paznjom dolazi do punog izrazaja kao dominantna tema ovih
nepreglednih virtualnih galerija. lako su drustvene mreze tek u povojy,
primecujemo njihov kulturoloski uticaj, u jeziku, politici, u studentskim
domovima. Ali tek pocinjemo da se hvatamo u kostac sa posledicama
upotrebe ovakvih sajtova na priatelistvo, nase poimanje privatnosti,
zajednistva i identiteta. Kao i sa svakom drugom vrstom fehnoloskog
napretka, moramo da uzmemo u obzr kakvo ponasanje ohrabruje ovakvo
povezivanje preko interneta. Da |i ovakva tehnologija, sa svojm stalnim
zahtevom za prikuplianjem (perijatelja i ugleda) i za licnom promocijom, na
neki nacin podriva nasu mogucénost da dostignemo ono §to obecava -
jasnije osec¢anje o tome ko smo i gde pripadamo? Preporuka prorocista u
Delfima je bila '"upoznaj sebe". Danas, u svetu drusStvenih mreza, ta
preporuka bi mogla glasiti "pokazi sebe"."
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NARCISSISM AND THE TENDENCY TO USE FACEBOOK

The main problem of this study was to determine whether and to what
extent narcissism, as interpersonal personality traits, may be associated
with the use of social network Facebook. For this purpose, the research
was conducted on 133 examinees whose average age was 20 years old;
83 final year students of Zrenjanin grammar school and 50 second year
students of the Faculty of Legal and Business Studies in Novi Sad.

The basic premise was that the young people, who actively participate in social
networks, have significantly higher achievement both in the total score of
narcissism, and on the marked factors of narcissism. Also, we thought that
gender, age and educational level are variables that significantly differentiated
young people who are prone to the virtual exposure than the young people who
are not. For the assessment of narcissism questionnaire NPI-40 was used (
Pinsky, Young, 1988), that measures subclinical narcissism — operationalized
by the total score and already assumed structure of seven factors (authority,
self-sufficiency, superiority, exhibitionism, greed, vanity, entitlement). For the
measurement of demographic variables and variables of using Facebook, we
used a specially made questionnaire. Correlation between variables was
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tested using Pearson's correlation method, and to determine the significance of
differences for independent samples it was used t-test or ANOVA, depending
on the applicability of one of these two tests on certain variables.

The results have shown that there is a significant positive correlation
between the use of Facebook and total narcissism. The narcissistic self
consists of self-sufficiency, exhibitionism and vanity. Also, it was
determined that the superiority factor is significantly correlated with the
number of photos that users have on Facebook and that makes significant
differences between male and female examinees. Finally, it was found
that high school students are much more narcissistic than the college
students are, and that this difference can be defined primarily by the
factor of preferential right.

KEY WORDS: narcissism / factors of narcissism / Facebook
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