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Institut za kriminoloska i socioloska istrazivanja, Beograd

U poslednjih dvadesetak godina povedan je broj istrazivanja
nasilja u porodici, posebno nasilja nad Zzenama i decom, dok je
istrazivanje musSkaraca- Zrtava zlostavljanja u porodici marginalno.

Prevencija nasilja u porodici zahteva proucavanja koja ée osvetliti
sve znadajne aspekte problema, dati celovit uvid u specificnosti i
okolnosti nasilja koje se odvija medu ¢lanovima porodice.

Ovgj tekst je mali pokusSaj da se ukaze na potrebu i znacaj
istrazivanja pojave u celini ukljucujuéi oba pola. Razlog za takav
pristup zasniva se i na prikazanim primerima nasija nad
muskarcima u porodici. Posto je re¢ o nedovoljno istrazenoj pojauvi,
istraziva¢ treba da sledi put "otkrica" primenom kuvalitativnih
metoda, nastojeéi da "dopre" do slozenih i suptilnih odnosa u
porodici i drustvenom okruZenju.

KLJUCNE RECI: zlostavljanje muskaraca / nasilje u porodici /
istrazivanje

uvoD

Podaci istrazivanja govore, i svakidasnjica ih potvrduje, da je proteklih
dvadesetak godina u nas u uslovima tek zapocete franzicije, dramaticnin
socio-politiCkin zbivanja, ekonomske krize i pada zivotnog standarda
nastalo pogodno tlo za sve vrste nasilja $to nije mimoislo ni porodicu.

* Ovqj tekst je nastao kao rezultat rada na projektu "Prevencija kriminala i socijalnih devijacija" koji
finansira Ministarstvo za nauku i tehnoloski razvoj Republike Srbije, broj 149016.
* E-mail: knezic@sbb.rs
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Zahvdaljuju¢i medijima, zenskim pokretima i organizacijoma nasilie nad
zenama i decom u porodici je izaslo iz porodicnog "okrilia" i postalo
predmet Sire drustvene brige a ne samo privatni problem pojedinca. Dok
se pitanja nasilja nad starima "sramezljivo" postavljaju u drustvenoj i
naucnoj javnosti o muskarcima- zrtvama nasilja u porodici, gotovo, da se
i ne razmislja. Procenjuje se, jer pouzdanih podataka nema, da u svetu
raste procenat muskaraca koji su izloZzeni nasilnistvu U porodici.
Tradicionalne rodne uloge im ne idu na ruku jer se od muskaraca ocekuje
da su jaki i da znaju da "drze zenu pod konfrolom"?2

Efikasno reagovanje na nasilie u porodici zahteva istrazivanje nasilja koje
obuhvata oba pola a objektivnije poznavanje stanja vodi¢e razumevanju
problema. Neophodno je da se istrazi kontekst u kome zive clanovi
porodice i u kojima se odvija zlostavljanje odnosno $ta prethodi nasilju.

Namece se pitanje: zbog ¢ega vecina istrazivanja nasiinicko ponasanje u
porodici ne stavlja u 3iri kontekst meduljudskih odnosa tj. zasto se polazi
od prefpostavke da su muskarci samo nasilnici u porodicie Zbog cega,
koliko nam je poznato, kod nas, u uzorak ispitivanja ulaze jedino zene?

Ocekujemo da ¢e se drustvo, nauka i profesija prisetiti i onih koje
imenujemo "jaci" pol i koji ¢e to ime opravdati pristajanjem da
(pro)govore o onom $to se deSava u porodici a o ¢emu se uporno ¢uti.

Podatke o nasiliu nad zenama, u Ciju istinitost ne sumnjamo, frebalo bi
upotpuniti rezultatima istrazivanja nasilja u porodici, bez obzira na pol i
ulogu, u cilju sveobuhvatnijeg sagledavanja svih aspekata pojave.

Retka istrazivanja u svetu, kojima su obuhvaceni i muskarci, upucuju, §to
je i oCekivano, da su muskarci u partnerskim vezama najcesce Zrtve
psihickog nasilja sa elementima proganjanja i kontrole. Iz toga autori
zakljuCuju da se po ozbiljnosti posledica ne mogu iziednadciti sa Zenama
zrivama. (Lenz, Puchert, 2005; Dobash, Dobash, 2004).

Kampanje od strane (ne)vladinih organizacija i Zzenskin grupa, medijska
upornost, SOS telefoni i sigurne Zenske kuce uloZili su vredne napore u
podizanju svesti javnosti o problemima nasilia nad zenama i decom u
porodici. Isto tako, bi drustvenoj i profesionalnoj javnosti frebalo skrenuti
paznju na muskarce - zrtve nasilia u porodici, posebno kada je u pitanju
staratfeljstvo nad decom i kontakti posle razvoda. Ova pojava je, jos
uvek, koliko nam je poznato, van dometa naucnih istrazivanja. Pitanje je
da li udruzenja oCeva, grupe gradana i web stranice (poslednjin godina
aktivirane u Sloveniji, Bosni i RS, Crnoj Gori) i otvorena prva sigurna kuca
za muskarce na Balkanu u blizini Cuprije 2009. godine upozoravaju da
postoji problem nasilja nad muskarcima u porodicie Da nasiie nad
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muskarcima nije samo nas problem podsecaju i hosteli za zlostavljane
muskarce u Britaniji, Meksiku i...

Partneri, bivsi ili sadasnji, narocito ocevi, se bore i traze pomoc¢ protiv
ugrozavanja svojih roditeliskin prava. Nisu retki sluCajevi, koje oCevi sve Cesce
obelodanjuju u mas medijima i na internetu, a odnose se Nna Mmanipulaciju
detetovim pravom na oba roditelja, koja formalno-pravno postoji, ali nakon
razvoda centri za socijalni rad i sudstvo, u najve¢em broju sluCajeva,
starateljstvo nad decom dodeljuje maijci. Plakat postavlien u Sarajevu ispred
Predsjednistva 2007. godine potpisan udruzenjem — otac.ba upravo glasi:
"Svako dijete ima pravo na oba roditelja. Sudovi i socijalne sluzbe podrzavaju
predrasude da otfac nema vaznu ulogu u odgoju djece".

Inano je ko su najvece Zrtve nasilja izmedu bivsih supruinika ali nije
poznato koliko majki izmislja razloge i truje decu neistinama zbog kojih ne
freba da vidaju i Cuje oCeve. Dok se temeljnije ne pozabavimo tim, mozda
najbolnijim, oblicima zlostavljanja moze se sumnjati ili verovati muskarcima
(oCevima maloletne dece) koji "jadikuju”, iznosedi svoja iskustva, u kojima
se bivie supruge ostras¢eno postavljaju kao gospodari i viasnici zajednicke
dece. Po midlienju nezadovolinih oCeva problem nie u zakonskim
reSenjima nego u predrasudama nadleznih institucija koje, starateljstvo nad
decom, u najvec¢em broju slucajeva, dodeljuju majkama koje tom "modi"
Cesto manipulisu ponizavajuéi oCeve i "osiromasujuci’ decu. Gde je tu
dobrobit dece?

lz pregleda istrazivanja porodic¢nog nasilja kod nas i u svetu (Copi¢, 2003;
Spasi¢, Radovanovi¢, 2009; Jovanovi¢, 2010) stice se uvid i u nedostatke
isfrazivanja: uglavnom su ispitivane zene o nasiiu u porodici, neretko na
cilianom uzorku i dobijeni rezultati se, Cesto, prezentuju kao rasprostranjenost
nasilia u porodici. Niko ne moze osporiti ugrozenost zena u porodici, pogotovo
kada su u pitanju ubistva i teze fizicke povrede (Abel, 2001), gde su zene u
najvecem broju zrtve heteroseksualnih partnera, na $to ukazuju rezultati
istrazivanja i u nas (Simeunovi¢-Pati¢, 2002; Kovacevi¢, Kecman, 2006; Knezic,
2009 i dr.) ali bez ispitivanja i muskaraca i videnja nasilja i iz drugog ugla ne
moze biti pouzdaninh podataka o: akterima, rasprostranjenosti, vrstama i
posledicama nasilia u porodici. Da je nasilie u porodici interaktivno, da se sve
vise shvata kao funkcija odnosa i da je retko jednokratno i jednostrano govore
i rezultati nekih istrazivanja (Brinkerhoff, Lupri, 1988:419)

Nasilie nad Zenama i decom opravdano zaokuplja drustvenu, naucnu i
profesionalnu paznju dok su retki oni, na Cije smo radove naisli u literaturi,
koji ozbilino skre¢u pazinju i na problem nasilja nad muskarcima u
porodici. (Ignjatovi¢, 2007, Ignjatovi¢, 2008).
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NASILJE NAD MUSKARCIMA
- odredenje, vrste, pocinioci i posledice-

Za nas je pojam — nasilie u porodici, pa i nad muskarcima, Siri od pojma
nasilia koje je u krivicnom zakonodavstvu pretoceno u krivicna dela ( od
2002. godine, kada je u tada vazedi Krivicni zakon Republike Srbije uneto
krivicno delo nasilie u porodici do novog Krivicnog Zakonika RS iz 20085.
godine i Zakona o izmenama i dopunama Krivicnog zakonika RS iz 2009.
godine). Uvodenje novog krivicnog dela ne znaci da do tada nasilie u
porodici nije bilo obuhvaceno pozitivnim krivicnim zakonodavstvom vec
je cilj da se istakne znacaj dela.

Pod nasiiem u porodici podrazumevamo svaku zloupotrebu modi,
upoftrebu sile (ne samo fiziCke) i pretnje u ciliu nanosenja psihicke i/ili
fiziCke boli. Nasilje je ponasanje kojim se narusava odnos poverenja i
sigurnosti u okviru porodicnih odnosa i Stetno je za sve clanove porodice
bez obzira na pol i ulogu, moze se odrediti kao:

- psihicko, verbalno ili emocionalno(vredanje, podsmevanje, laganje,
ponizavanje, zastrasivanje, proganjanje, kontrola kretanja i komunikacije,
manipulacija decom, manipulacija boles¢u, laino optuZivanje zbog
fizickin povreda);

- fiziCko (Samaranje, udaranje, ugrizanje, ucena, teske telesne povrede i
ubistval);

- seksualno (prisiljavanje na seksualni odnos, omalovazavanije i );

- ekonomsko ili finansijsko ( prevare, ofimanje novca, prisijavanje na
prepisivanje imovine, neovlas¢eno koris¢enje imovine isl.) i

- ugrozenost prava oceva ( uskracivanje starateljstva, zabrane kontakta
sa decom posle razvoda, postavljanje svojin uslova oko vidanja i
vrac¢anja dece...).

Uocljivo je da smo u psihiCko nasilie ubrojali manipulaciju decom a u
poseban oblik nasilja naveli pravo deteta na oba roditelja. Posebna je
"prica" manipulacija decom jer postoji i u braku u vidu pretnji da ¢e ga
napustiti i odvesti decu ako ne uradi - to i to, ali pokusaj odvajanja i
"oduzimanje" prava ravnopravnog uces¢a u vaspitanju dece posle
razvoda je ozbilian problem koji, kako se po oglasavanju oCeva vidi,
najvise pogada muskarce. Uz psihicko nasilie moze to biti i pritisak za
materijalni dobitak.

Preko web stranica i blogova, na kojima se nalaze podaci o zlostavljanju
oCeva i nevoljama kroz koje prolaze posle razvoda, ocCevi su se udruzili i
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fraze prava na puno roditeljstvo a ne samo finansijsko sudelovanje i
uslovljene kontakte sa decom..

Ko su nasilnici?

Jasno je da muskarci u porodici mogu biti zrtve svih Clanova porodice:
¢ majke/oca,

e sina/cerke,

e brata/sestre

o tasta/ste i ostalih srodnika.

U ovom tekstu naglasak je na suprugama/partnerkama i biviim
suprugama/partnerkama jer smatramo da su one najcesc¢e pocinioci
nasilja nad muskarcima u porodici.

Posledice mogu biti:
o fizicke (povrede ibol),

e psihiCke (patnja, strah, gubitak samopouzdanja, ugrozen odnos
poverenja i sigurnosti, uzajamno nerazumevanje, ponizenje...),

¢ ekonomske (gubitak imovine, uskracivanje koris¢enja sredstava...),

e uskracivanje kontakata s decom posle razvoda uz oCeve najvise
ispastaju deca,

e seksualno sramocenje ('diranje" u muskost, uvrede i prisijavanje na
seksualni odnos moze izazvati psihiCke posledice, frustracije).

Jedna od bitnih osobenosti nasiljia u porodici je §to ono, najcesce, dugo
fraje i sto je bujice netrpeljivosti, nepoverenja i najrazlicitijin oblika nasilnistva
tesko zaustaviti. Razlike u vrstama i posledicama nasilja koje vrse muskarci i
Zene v porodici postoje ali to ne znaci da su jedne opasne i bolne a druge
treba "progledati kroz prste". Muskarci Cesce koriste pesnice (fizicko) a zene
jezik (verbalno i emocionalno) nasilie i posledice muskog su, Cesto, vidljiviie:
batine, modrice, i nazalost smrt. Zene cesce psihicki zlostavijaju muskarce:
kontrolisu i proganjaju supruznike i/ili partnere, "slucajne povrede" prijavljuju
kao posledice muskog nasilja, ucenjuju, prete i manipulisu decom na
suptilniji i perfidniji nacin $to je teze vidlivo. A da i reC moze biti ubojita
odavno je poznato, jer se reCima pogada tfamo gde je Covek najosetljiviji i
najranjiviji. Naravno, ova razlika je uslovna jer i muskarci i Zene mogu bifi
Zrtve i jednog i drugog oblika nasilja.

Nile nam namera da pravimo ravnotezu u "ratu polova" nifi
opravdavajuci naslov teksta da se takmicimo u tome ko je veca zrtva
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porodicnog nasilja. Ako bi birali stranu onda bi porodica u celini, odnosno
na prvom mestu deca, zasigurno bila ta strana.

Zasto se ¢uti o nasilju nad muskarcima:

Nasilie nad muskarcima je, kod nas, tema koja se ne dodiruje i 0 kojoj se
ozbiljno ne razmidlja, izmedu ostalog, jer izaziva podsmeh. Nasuprot fome
postoji, i freba da postoji, velika senzibilisanost prema problemima zena. Za
muskarce se tvrdi ili da nisu ugrozeni ili da su sami krivi, jer nisu dovoljno
muskarci, ako im se tako nesto dogodi. Zainteresovanost ali neosetljivost za
muskarce kao 7rtve nasilja u porodici, ne retko, se svodi na veselo
uCestvovanje (prisluskivanjem i/ili gledanjem) u "porodicnim predstavama”
sa zakljuckom "tako mu i treba". Pod varnicama teskin reci i ostras¢enosti
potkradu se i vidljivi fragovi oklagija, cepanica, stikli, Serpi..., koji izazivaju
surovo ismejavanje i kod muskaraca i kod zena.

Irtve ¢ute iz: straha da ih okolina zove slabi¢ima, "Sonjama"; osecanja
stida i neprijatnosti; straha od odvajanja od dece; nepostojanja podrike i
saosec¢anja sa muskarcima-zrtvama. | kako kaze jedan nas ispitanik
"muskarci ¢ute jer obicno ne znaju da im se radi o glavi'. lako nisu
usamljeni primeri o surovostima "neznijeg" pola predrasude i dominantan
stav u drustvu da su jedino muskarci "siledzije" utiCe i na proucavanju
nasilia medu heteroseksualnim partnerima. Zanemaruje se da se polozqj
Zena, na srecu, zahvaljujuci emancipaciji, Zenskim pokretima i neviadinim
organizacijoma poslednjin decenija promenio na bolje §to, nazalost, za
posledicu moze imati i agresivniji odnos prema muskarcima u porodici.
Muskarci pod uticajem vaspitanja i socijalizacije i pod pritiskom uloge (da
budu jaki, odgovorni, izdrzavaju porodicu...) neretko "pucaju”.

STA I KAKO ISTRAZIVATI?

Istrazivanja nasija u porodici su Cesto sporadicna, parcijaina i
metodoloski nedovoljino utemeliena. Na drustvenoj sceni Srbije proteklin
dvadesetak godina pojavljuju se organizacije, veé poodavno pokrenute

non non

u svetu, koje se nazivaju "nevladine", "neprofitne”, "organizacije civilnog
drustva", "udruzenja gradana" i sl. s potrebom, izmedu ostalog, da ukazu
na zapostavljene i zanemarene probleme (informisanje i senzibilizacija
gradana o:izbeglicama, marginalizovanim, nasilju nad manjinama i u
porodici ...). Znacaj i uloga takvih organizacija u osvetljavanju i pruzanju
podrike i pomoci pojedincima i grupama koje su zZrtve bilo kakvog
zlostavljanja je neosporna. Isto je fako nedopustivo oslanjanje na
fragmentarna istrazivanja nasilia u porodici kada je poznato (da i i
priznato?) da teret ozbilinog istrazivanja mogu najbolie podneti naucne
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institucije i iskusni istrazivaci. Svako istrazivanje, pa i istrazivanje nasilja u
porodici, ima i svoj socio-kulturni kontekst sto bi frebalo imatfi na umu
prilikom izrade projekta istrazivanja kao i eventualnog preuzimanja i
koris¢enja inostranih instrumenata za prikupljanje i analizu podataka.

Da li se nasilie zena nad muskarcima vrsi samo u samoodbrani? i je
nasilie osveta za prethodno frplienja nasiliae Da li je nasilie i koliko
obostrano? Da li je nasilie put reSavanja porodicnih nesuglasica? Koliko je
nasilie "kap koja prelije casu" ili pak "slucajni’, pojedinacni dogadaj2 Ko su
inicijatori nasilja? Nije nam poznato da lekari pitaju muskarce da i su
zlostavljani u porodici.

Od istrazivanja i razumevanje navedenih pitanja bi trebalo poceti, jos je
mnogo nepoznatog ili tfeze "uhvatljivog" sto se odvija u porodici i §to
prethodi zlostavljanju. Pitanjima pokuSavamo problem uciniti vidljivim jer
je sastavni deo slozene situacije u porodici.

Poznato je da su predmet istrazivanja, pristupi, metode i tehnike u tesnoj
vezi sa pogledima istrazivaca na problem. Iz toga proizilaze i mnoge
slabosti.

Rezultati istraZzivanja iskazani u tabelama i brokama cesto su liseni
socijalnih, ekonomskih, kulturnih... uslova istrazivane pojave.

Slabosti istrazivanja mogu biti: nedovolina teorijska utemeljenost,
orijentisanost i oslanjanje samo na kvantifikaciju i kada nije neophodno,
zapostavljanje kvalitativnih istrazivanja i neadekvatna metodoloska
zasnovanost. Nastojanje da se sve svede na broj i statistiCke pokazatelje
lisava istrazivanja mogucnosti da se dopre do slojevitosti, slozenosti i
suptiinosti odnosa u porodici. Postoji mnostvo istrazivackin pristupa,
metoda (kvalitativnin i kvantitativnih) i tehnika istrazivanja u proucavaniju
nasilia u porodici. Poznato je da su pristupi i metode istrazivanja u tesnoj
vezi sa pogledima istrazivaca na problem iz Cega proizilaze i manjkavosti.
Ponasanje uopste, pa i nasilniCko, ne odvija se po linearnim uzrocno-
posledi¢nim obrascima nego ponasanje oblikuju misli, motivi, osec¢anja,
uverenja...i potrebno ga je sagledati razvojno i celovito.

Mahanje nesre¢ama Zena zrtava nasilja u porodici moze, nazalost, biti
(zlo)upoftreblieno da bi se opravdala neka povrina istrazivanja ili finansijeri
istfrazivanja. Po pravilu, mnoga od istrazivanja nasilja u porodici u nas,
radena na zenama, prate empirijski podaci prikuplieni na uzorku, koji se
olako proglasava reprezentativnim po principu zdravorazumskog a ne
naucnog jezika. Nisu malobrojni oni koji bi na sluCajnom uzorku iz
metodologije najlakSe palil rezultati dobijeni na takav nacin, koji se
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vzimaju zdravo za gotovo, bili bi korigovani rezultatima dobijenim na
metodoloski zasnovanijim istrazivanjima.

Pocetak naucnog istrazivanja je identifikacija problema koji se zeli
istrazivati. Onaj koji na bilo koji nacin mari za naucno istrazivanje drustvene
pojave, ovaj skromni pokusaj, bi verovatno, nazvao predistrazivanjem fzv.
pilot ispitivanjem Ciji je cilj bio da se skrene paznja na jedan podjednako
tako naucno kolikko i drustveno aktuelan i zapostavien problem.
Preliminarno sticanje uvida u problem nasiinistva nad muskarcima trebalo
bi da posluzi temeljnijem istrazivanju na reprezentativnom uzorku ( stratumi
po regionima, gradovima, selima, starosti, obrazovanju, bracnom i
porodicnom statusu itd.) uz prethodno postavijene cilieve i hipoteze i
naknadno konstruisane, $to valjanije i pouzdanije, instrumente (upitnike,
skale...) za prikupljanje podataka.

Zato ne biramo niti ispravljomo recCi 14 ispitanika sa Sireg podrucja
Beograda, koji su pristali na kratki intervju u periodu januar-maj 2010.
godine. A pitani su, pored opstih podataka, o mislienju da li ima nasilja nad
muskarcima i kojih oblika i zbog ¢ega, po njihovom mislienju, muskarci o
tome nerado pricaju. OCekivali smo, a nadamo se i Citaoci, da se nije bilo
loko dokopati ni ovih slucajeva. Nasa prethodna istrazivacka iskustva
problema nasilja u porodici pokazuju da je tesko "privoleti” ljude da pricaju
o najbolnijim dogadajima iz porodice, da Cesto poricu da su zrtve il da svoj
slucqj ispricaju kao da je nekog poznanika. (Knezi¢, 2002, Knezi¢, 2009).
Istrazivanje pomocu polustrukturiranog intervjua povezano je sa razlicitim
prakticnim i materijalnim poteskocama ali prednost je §to omogucava
prikupljanje podataka o veoma osetljivim pitanjima od osoba koje su to
dozivele, ostajuci otvoreni za nove i neplanirane vrste podataka. Od
sposobnosti istrazivaca (obucenosti i senzibilisanosti za problem nasilia) da
kroz interakciju sa ispitanikom i posmatranjem dode do §to vise informacija
zavisi i uspeh istrazivanja. S jedne strane, istraziva€ mora da se uzZivi u
problem a s druge da zadrzi distancu koja garantuje objektivnost.

Prilozene reci, koje valja ozbiljno shvatiti, ukazuju da se muskarci (supruzi i
partneri - bivsi i sadasnji), oCevii sinovi nalaze u ulozi zrtve.

1. Otkad sam pre godinu dana ostao bez posla (51 godisnji ekonomista,
otac dvoje dece) gotovo svakodnevno bivam cas¢en od svoje
zaposlene visokoobrazovane supruge pogrdnim rec¢ima i uvredama na
racun nesposobnosti i nesnalaZljivosti, a cesto odzvanja iz naseg stana
(koje je naslede od mojih roditelja): "dzukelo, dzukelo jedna, §to mogu
Cuti svi stanari i da fiziCki nisam nesto jaci bila bi me "ko vola u kupusu" i
"teSko tome od koga bi bila jaca". Kad joj izidem iz vidokruga onda me
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kontrolise i proganja telefonom (pozivima i SMS porukama) pokusavajuci
da me odvajii od rodbine i prijatelja. Sve podnosim zbog dece."

2. 40 godisnji veterinarski tehnicar, neoZzenjen sebe ne doZivljava zrtvom
nasilia u porodici i smatra da se "muskarac hvali da Zenu zlostavlja a crn
mu obraz ako prizna da je zlostavljan, sve to zbog sujete”.

3. NeozZenjeni 32 godisnjak, ugostitelj, nema iskustvo zlostavljanog niti zna
zbog cega muskarci nerado pricaju o tome.

4. 39 godina, oZenjen radnik sa visom S$kolom govori o nasilju koje
doZivliava njegov poznanik koji je Zrtva majke (ima intimne odnose s
majkom, zamena za Zzenu) a muski ponos, zatuplienost i naslede su razlozi
zbog ¢ega muskarci ¢ute.

5. penzioner-trgovac, star 67 godina, razveden frpio je nasilie od Zene
kada je bila u alkoholisanom stanju i to: fizicko "udarala me cepanicom u
glavu, bacala Serpe, tanjire i sve §to joj je bilo pri ruci na mene i
raznovrsne verbalne pretnje i uvrede.lziSao sam iz mog dela kuée zbog
straha i poniZenosti od novih fiziCkin napada, ose¢am se kao prosjak i
sramota je mene, verovatno, i druge muskarce da o tome pricaju”.

6. Radnik, SSS (srednja $kolska sprema), oZenjen i star 42 godine je Zrtva
fiziCkog i psihickog zlostavljanja: "moja Zena ima psihicke probleme i onda
vice i svada se, reCi ne bira, fukla me je, napadala i nozZ je posezala na
mene, ja sam pricao ali niko mi ne pomaze".

7. Vozac, SSS, 45 godina, razveden bio je Zrfva "mene moja Zena bez
razloga napada, ho¢e da se svada, grebala me je i nasrtala na mene, u
kuci je bio haos, tesko je to resiti a muskarce je sramota da to pricaju a i
rede Zene tuku nego Sto fuku muskarci Zene".

8. "Moja zena prema meni nije u stanju da izmisli nista vise i nista drugo do
prividne nadmodi i Zelie za licemernim spokojstvom, cena koju placam
unistava moju musku hrabrost i ne ocekujem ni Vase razumevanje" iziavio
je sredovecni muskarac i zatrazio da druge podatke o sebi ne dagje.

9. "Zalba" oZenjenog intelektualca starog 62 godine na svoju izabranicu,
koju u redovnim verbalnim napadima ne moZe zaustaviti niti urazumiti je:"
nezaustavljivu bujicu reci: ti si monstrum, sirovina, nisi zasluZio ni kozu, ni
ovcu a kamoli Zenu, zgromit ¢u te, oCi bi ti izvadila...neretko ¢uju i nasi
prijatelji, valida, da bi me 3to vise ponizila.U takvim histericnim napadima
moram da se predam ako mislim da tome nesvitanju ima kraja. | nije sve
u recima, jer iako smo oboje zaposleni ona je otpocletka smatrala da je
moj zadatak da ja snosim sve froskove Zivota a da je njena plata samo
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njena. Radi mira u kuci i tu sam pokleknuo. Ne naslo Vas zlo, zajednicki
Zivot svasta podnosi'.

10. Student, 23 godine, neozenjen, sebe ne smatra zrtvom nasilja ali iznosi
slucaj dede iz jednog manjeg mesta u unutrasnjosti "dedu, gofovo,
svakodnevno verbalno napadaju Zena i sin, nazivajuéi ga raznim
pogrdnim imenima. Napadi su ucCestali otkako im je prepisao svoju
imovinu a deda samo ¢uti i gleda §to ga je snaslo od onih od kojih se
najmanje nadao." Student je mislienja da je nasilie nad muskarcima tabu
fema, posebno, u manjim mestima i da je sramota razlog zbog cega
muskarci to skrivaju

11. SluZbenik, 55 godina, oZenjen ne trpi nasilie ali se pita da li je nasilie to
Sto njegova koleginica, pribliznih godina i obrazovanja, radi svom muzu.
"Godinama se hvali kako ona, kad god hocée, manipulise i ucenjuje muza
laznim bolestima, jer kad dodu s posla, a ona je prethodno rucala u
gradu, legne i kaze da ne moZe jesti od bolova:glave, stomaka ili noge-
nije vazno cega. On ne sumnja u njene reci, pozavrsava sve poslove po
stanu i obasipa nju paznjom i brigom da joj se nesto ne desi. Na slican
nacin ga ucenjuje i za raznovrsne poklone. Nemaju dece a ja se pitam
kako se moZe nazvati takvo ponasanje Zene prema muZzu, | da li su
muskarci "slepi" za takve podvale".

12. Cetrdesetdevetogodisnji mali privatni preduzetnik, razveden, otac
dvoje dece svoju patnju posle razvoda opisuje "Vec sam nekoliko godina
razveden, ako nisam bio dobar suprug, uredu. Da li to znaci da nisam ni
zasluzio da budem roditelje Moja bivia supruga koristi na sve negativne
nacine decu da bi me povredila i unistiia. Okrenula ih je protiv mene
pricajuciim godinama lazZi, prvo im je branila da dolaze kod mene a posle
su i sami odustali, dolaze jedino kad znaju da sam odradio neki dobar
posao kako bi mi “izvukli" dodatno novac, inace svakog meseca na vreme
im je upla¢ena alimentacija. | to ih je majka poducila. lako znam da
dolaze samo iz koristoljublja obradujem se i pokusavam da ih malo zadrzim,
da osetim i pruzim ljubav, ali mi ne uspeva. Njene price, u najvec¢em delu
izmisliene i godine razdvojenosti, uCinile su svoje. Deci frebam i sete se da
imaju oca jedino kad im je potrebno nesto opipljiivo. Pitam se, dokle ¢e
majke biti zasticene razvodom a ocevi onemoguceni da budu roditeljie Ne
krijem da trpim nasilje ali me niko ozbilino ne shvata."

13. Student, 24 godine, neoZenjen ali je bio u duZoj vezi iz koje ima
neprijatna iskustva. "Devojka sa kojom sam se zabavljgo me proganjala i
kontrolisala moje kretanje $to je bio i jedan od razloga raskida. U pocetku
sam mislio da to radi iz ljubavi i tolerisao sam ali je vremenom postalo
nepodnosljiivo. Ako nisam istog trenutka odgovorio na njene poruke ili se
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javio na poziv uskocCila bi mi u usta da je mogla, uvrede i ponizenja letele su
na sve sfrane bez obzira ko se tu nalazio. Moje muke nisu prestale raskidom
jer i sada povremeno ima periode proganjanja, ucenjivanja. Ima nas i onih
koji se hvalimo musko$¢u a ne znamo da pripadamo programu slabije
vrste. Nekad je privilegija bilo biti musko a sad je opste mesto nositi tange.
Muskarci ¢ute jer obi¢no ne znaju daim se radi o glavi."

14. Sedamdesetogodisnji penzioner, istaknuti sportista, poverio nam je
svoje muke. "Od fiziCkog zlostavljanja supruge i sina sklonio sam se iz
komforne kucée iz Beograda kod drugara u predgrade u baraku za ljute
siromahe. Svoje se meso ne jede" zavrSava kratku ispovest i nada se
brzom kraju ovaj zlostavljani Covek.

Sta dalje:

| na ovako malom broju ispitanika uoceni su oblici nasija nad
muskarcima:

e psihicko (vredanje, proganjanje, kontrola, manipulacije, uskracivanje
vidanja dece, ponizavanje);

o fiziCko(udaranje, nasrtanje);

¢ finansijsko(uslovljavanje i ucene za raspolaganje porodicnog
budzeta) i

¢ seksualno (ponizavanje iincest?).

Pocinioci su:

e supruge/partnerke i bivie supruge/partnerke,
e odraslisini

e majka.

lako nismo birali uzorak ni po kom obelezju, sem po polu, iz navedenih
primera se vidi da su ispitani:

e neozenjeni,

e OZenjenii

e razvedeni

Starosti u rasponu - od 23 do 70 godina,
e srednjegi visokog obrazovanja,

e ne/zaposleni, studenatii penzioneri.

Namera i namena ispitivanija, je da dobijeni nalazi posluze sveobuhvatniiem
istrazivanju nasilja u porodici u koji ¢e biti ukljuceni i muskarci.
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Neophodno je sprovesti istrazivanje nasilja nad muskarcima u porodici na
reprezentativnom uzorku na celoj fteritoriji Srbije kako bi dosli do
pouzdanih podataka o: zrivama, pociniocima, rasprostranjenosti,
posledicama i uzrocima nasilja. Podsetimo, toj vrsti istrazivanja trebalo bi
da prethodi kvalitativno istrazivanje (intervju, studije slucaja, zZivotne
price...) Ciji cilj bi bio da opiSe i razume specificnosti i prirodu nasilia na
nacin koji postoji u realnom porodicnom Zzivotu. Naucno zasnovano
istrazivanje i rezultati istog omogudili bi sagledavanje pojave nasilja u
porodici u celini, a ne samo parcijalno, i izradu odgovarajuéih programa
prevencije za sve Clanove porodice.

Cilj bi trebalo da bude sticanje $to potpunijeg uvida u nasilie u porodici i
na osnovu empirijskin podataka izrada i pokretanje programa prevencije
U cilju smanjenja nasilja u porodici.

Zadaci istrazivanja  bi  bili:  utvrditi ko su  nasilnici a ko Zrtve;
rasprostranjenost i vrste nasilja, posledice i u kojoj su meri deca direkine
zrtve i zrtve manipulacije.

Rezultate bi trebalo predstaviti javnosti i na taj nacin razbiti pogresna
uverenja da su muskarci samo nasiinici a ne i moguce Zrtve istog u
porodici. To su i naj¢eséi razlozi zbog kojin muskarci, i kada se pozale,
ostaju bez podrike i pomodi.

NA KRAJU

Nasilie u porodici je ljudski a ne rodni ili polni problem i za ocekivati je da
istrazivaCka paznja i radoznalost pripada svima. Motivisani fraganjem za
nepoznatim u podrucCju nasilja iza porodicnih vrata pokusali smo da
ukazemo na potrebu i znacqj istrazivanja integralne pojave. Poznato je
da su uvek najvece 7Zrtve najneduzniji — deca. Resenje nije niti moze biti u
krajnostima, prave odgovore moze pruziti jedino temeljniji pristup
istrazivanju, koje, koliko nam je poznato, za sada ne postoji, Ciji rezultati bi
trebalo da dokazu ili opovrgnu predrasude o nasilju u porodici.

Ni jedna prevencija nasilja u porodici ne moze umanijiti nasilie ako se
istrazivanjem: pocinioca, zrtava, rasprostranjenosti, uzroka i posledica ne
obuhvati cela porodica. Oni koji ostaju zarobljeni svojim predrasudama i
podlezu stereotipima da su zrtve i nasilnici strogo podelieni po polovima
frebalo bi da se okrenu drugim interesovanjima a ne da svojim rezultatima
zamagljuju pogled na viseslojan i dinamican problem nasilja u porodici.
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CONTRIBUTION TO RESEARCH ON MALE VICTIMS OF
DOMESTIC VIOLENCE

During the last twenty years the number of researches on family violence,
and especially violence against women and children has increased, while
research on male victims of domestic violence is marginalized.

Prevention of family violence demands studies that will enlighten all
relevant aspects of problem and will also give holistic insight in
specificities and circumstances of violence between family members.

This text is a small attempt to point out the importance and need for
research of this phenomenon as a whole, including both genders. The
reason for that approach is also based on presented cases of violence
against men in family. Since we are discussing a phenomenon that is not
enough explored, the researcher should follow the road of "discovery" by
application of qualitative method, trying to "reach” complex and subtle
relations in family and social environment.

KEY WORDS: maltreatment of man / domestic violence /
research
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