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U istrazivackoj studiji Agresivnost i konativni profil adole-
scenata pokusali smo da primenom Kibernetickog modela li-
¢nosti utvrdimo da li postoji znacajna razlika u strukturi li-
¢nosti izmedu adolescenata koji Zive na selu i u gradu, po-
sebno sa aspekta agresivnog ponasanja. Osnovni razlog ko-
ji je motivisao istrazivanje, odnosi se na sve intenzivnije i
frekventivnije ispoljavanje nasilnickog ponasanja kod dece
Skolskog uzrasta, (juvenilni period) i bez obzira na pol. Mi
smo pokusali da primenom Kibernetickog modela i baterije
testova KON6 identifikujemo "adolescentski” profil, ali i da
utvrdimo modalitete, tipove agresije kod dece ovog uzrasta,
s obzirom da model definiSe posebno primarnu i sekundar-
nu, odnosno oralnu i analnu agresivnost. Dakle, operativni
cilj istrazivanja bio je da se utvrdi da li postoji znacajna raz-
lika izmedu polova u pogledu tipa agresije kao i celokupnog
profila licnosti. Takode smo pokuSali da utvrdimo da li se

* Rad je nastao kao rezultat na projektu "Prevencija kriminala i socijalnin devijacija” koji
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prema tipu agresije i licnosne strukture razlikuju deca koja
Zive u razli¢itim socijalnim sredinama (selo — grad).

Baterijom testova KON6 ispitano je 225 adolescenata, ucenika
Karlovacke gimnazije i Gimnazije u Zablju. Podaci su statisticki
obradeni i utvrdeno je da model identifikuje impulsivnost, anksio-
znost i sklonost ka sukobima kao 'tipican” juvenilni konativni
"profil’, ali i da su deca sa sela u vecoj meri neuroticna i agresiv-
na od vrsnjaka iz grada. Utvrdena je razlika u tipu agresije u od-
nosu na polnu pripadnost: decaci su agresivniji od devojcica, i to
nezavisno od mesta zZivljenja, dok su devojcice sa sela agresivnije
u odnosu na vrsnjakinje iz grada.

KLJUCNE RECI: konativni profil / agresivnost / adolescencija

uvoD

Etfiopatologija destruktivnog ponasanja ljudi je deo razlicitih naucnih
disciplina, koje vekovima pokusavaju da istraze zasto i kako nastaje
izopacenost ljudskog duha, misli i osec¢anja, a koje se definise kao
hostilno, devijantno i delinkventno ponasanje. lzgleda da i pored
fascinantne ekspanzije nauke, pravog odgovora nema.

Pitanje porekla i razloga ljudske agresije reSavano je, najsire gledajudi,
kroz dva osnovna pristupal: bioloski (psihobioloski) i socioloski
(psihosocijalni). Dok prvi isticu presudan uticaj nativistickin kauzalnih
faktora, drugi insistiraju na socijalnim komponentama, pri cemu se svi
autori slazu da je i sam pojam agresivnosti heterogen i kompleksan, i da
postoje vrlo razlicite forme agresivnog ponasanja. S obzirom da bi
detaljni pregled relavantnih fipologija ljudske agresije prevazisSao okvire
ovog rada, naves¢emo samo neke od njin. Tako na primer, savremena
istrazivanja funkcionisanja ljudskog mozga, potvrduju ranije hipoteze da
se izdvajaju dve osnovne grupe agresivnosti: predatorska, ofanzivna,
impulsivha agresija i odbrambena ili defanzivna agresija2.

! Platon je smatrao da postoje dve grupe uzroka zloCinackog ponasanja: psiholoski
uzroci - nasilie kao delo "bolesne" duse, kao proizvod strasti, i fizioloski uzroci —
odgovorna je telesna ili bioloska degeneracija, koja je urodena i nepopravljiva.

2 Jednostavno receno: na "opasni” stimulus jedinka reaguje prema programu "bori se ili bez".
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Karli (Karli, 1997) je eksperimentalnim putem potvrdio nalaze da su za
ova dva razli¢ita tipa agresije odgovorne razlicite zone hipotalamusa:
lateralni delovi odgovaraju ofanzivnoj, impulsivnoj agresiji, dok medijalni
delovi odgovaraju averzivnoj, odbrambenoj agresii. Momirovi¢ i
saradnici (1997) govore o aktivnim, ofanzivnim i afektivnim, defanzivnim
formama agresije. Prema Knezevicu (2000), osnovne razlike izmedu ova
dva fipa agresie su sledece: ofanzivnu agresiju uzrokuje frustracija
zadovoljstva, dok averzivhu uslovijava izbegavanje bola ili straha
(averzivnin stimulusa); prva prestaje kada se postigne zadovolienje
impulsa, ona je instrumentalna (nije sama po sebi cilj) i slabije se
kontrolise; averzivha se tesko zaustavlja jer je cilj izbegavanje bolg,
samim fim je cilj sama za sebe i manje je impulsivna. Naravno, ova
druga vrsta ima |oiju prognozu i tezi fretman.

S druge strane, socijalno orijentisani psiholozi su ukazali na to da
nepovoljni (primarni ili sekundarni) socijalni uslovi utiCu na razvoj maligne
agresije, pa su razni zZocCini "tumaceni' kao posledice frauma iz
formativnog perioda, ili konflikta koji boje aktuelne situacije. From
(Fromm, 1984) govori o benignoj, instrumentalnoj agresiji (treba da
obezbedi egrzistenciju), i malignoj, koja je sama sebi cil, a koja je
svojstvena samo Coveku. Razlika3 u odnosu na prvi pristup je, izmedu
ostalog, u fome §to se vedi znacaj pridaje uticaju spoljnih stimulusa. Sto se
fice delovanja pojedinacnih socijalnin faktora, longitudinalna studija o
decCacima iz MasacCusetsa (Glueck, Glueck, 1968) ukazala je na uticgj
invalidnin porodicnih interakcija u ranom razvojnom periodu na kasniju
delinkvenciju i devijantnost ovih decaka. Bandura (Bandura, 1979)
izveStava o tome da roditelji delinkvenata cesce koriste emocionalno i
fizicko kaznjavanje od roditelja nedelinkvenata, sto potvrduje stav o
fome da na razvoj nasiinistva, narocCito kod mladih, utice i nacin
vaspitanja dece.* Takode, kao znacajan etfioloski faktor u razvoju
agresivnog ponasanja dece, istiCe se brocken home sindrom. Medutim,
studija Petersona (Patterson, 1986) pokazala je da cak 70% delinkvenata
potiCe iz strukturalno celih, ali disfunkcionalnih porodica, dok samo 20 %
njih je raslo u razorenim porodicama, bez jednog roditelja.

3 Razlika je i fundamentalna: prema prvom modelu, destruktivnija, podmuklija i "Stetnija” je
averzivna agresija, koja nastaje dugotrajnim pokusajima izbegavanja bola, dok je prema
Fromu $tetnija ona napadacka agresija, koja ima za cilf da povredi drugog i nanese bol.

4 Kao posebno vazan faktor istiCe se neuskladenost ili Cak suprotan vaspitacki stav
roditelja prema detetu, kao i nedoslednost u koris¢enju sredstava socijalizacije
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Kao posebno indikativno istrazivanje, u literaturi se navodi studija
(Hirschi, 1990) koja razmatra uticaj vrinjackih grupa na formiranje
nasilnistva, a koja izvodi jedan relativno neuobicajeni zakljucak da
vrinjacka grupa mozda fascilizira izvrsenje zloCina i destrukciju uopste,
ali su aberantne dispoziciie ve¢ oformliene pre adolescentskog
perioda. Dakle, poslovicu "Svaka ptfica svome jatu leti" mozemo
tumaciti tako da svako bira drustvo prema svom latentnom sklopu i
da tgjitakav izbor nije slucajan.

Ono §to je zajedniCko za sva navedena istrazivanja, jeste to da na
rano destruktivno ponasanje utiCe s jedne strane neurofizioloski sistem
(bioloSka komponenta), zatim rano okruzenje i potom vrinjacka grupa
(socijalna komponenta). Naravno, jednacina ne bi bila potpuna, ako
ne bi smo ukazali i na treci etioloski faktor, a to su osobine liCnosti
(psiholoska  komponenta). Razlicite studije su pokazale da na
formiranje nasilniCkog ponasanja u najvecoj meri utiCu dve grupe
osobina licnosti, a to su inteligencija i psinopatija (impulsivnost).

U odnosu na inteligenciju, rezultati su kontradiktomi: s jedne strane, studija
na Floridi (Moffit, 1988) pokazala je da su delinkventi manje inteligentni u
odnosu na nedelinkvente, ali se odmah postavilo pitanje da i je to etioloski
faktor, ili se radi samo o tome da manje pametni bivaju pre otkriveni od
pametnijih. Primenom Vekslera, utvrdeno je da delinkventi imaju vedi
manipulativni skor od verbalnog, sto je objasnjeno slabijom edukacijom.
Momirovi¢ i sar (1998) su dosli do zakljucka da se razliciti tipovi kriminala
mogu diferencirati prema stepenu inteligencije kriminalaca. Istrazivanje
nasinicke delinkvenciie (Gojkovi¢, 2007) pokazalo je da se pocinioci
najtezin krivicnin dela medusobno kognitivno znacajno razlikuju, i da su
osudenici koji su pocinili krivicno delo razbojnistva najpametniji, dok su
pocinioci delikta silovanja kognifivno insuficiientni. Ista studija saopstava i
da postoji znacajna kognitivna insuficijencija svih nasiinih osudenika u
odnosu na "normalnu" populaciju, ali autor upozorava da je utvrdeno i
diferencijalno konativno ustrojstvo ovih delinkvenata. Zaklju€ak je bio da je
nasilnistvo strukturalno, i da je Cak i tip delinkvencije usloviien razlicitim
slozajem konativnih osobina, paiinteligencijom.

U odnosu na psihopatiju, postoji saglasnost u naucnim krugovima da
je to jedna od znacajnih etioloskih osobina nasilnika, kao i impulsiv-
nost, i nesposobnost odlaganja gratifikacije. Novija istrazivanja (Radu-
lovi¢, 2006, Gojkovi¢, 2007) potvrduju ranije nalaze da se vedina osu-
deniCke populacije moze svrstati u neku od grupa psihopatskin pore-
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mecaja licnosti. Ovi rezultati jasno ukazuju na smer buduce kaznene
politike i eventualne resocijalizacije.

Dakle, ono sto Cini agresivno ponasanje jeste Citav spektar razlicitin efi-
oloskih faktora, koji su sami po sebi vrlo heterogeni i prelamaju se u jed-
nu takode heterogenu i kompleksnu pojavu. Poseban problem koji se
reflektuje i u ovom istrazivanju, jeste izrazenost agresivnog ponasanja u
jednom vrlo specificnom formativnom periodu razvoja licnosti, a fo je
adolescencija. Porast juvenilnog devijantnog i delinkventnog ponasan-
ja, narocito visoka incidenca destrukcije kod devojcCica, kao i promene
u kvantitetu i kvalitetu formi ispoljavanja hostilnosti, jesu jedan od razlo-
ga koji su inicirali nase istrazivanje.

S obzirom da je u radu prihva¢en kao teorijski model Kiberneticki
model dimenzija licnosti Koste Momirovica (1990), mi smo problem
agresivnog ponasanja kod adolescenata pokusali da sagledamo kroz
navedeni konativni model.

Dakle, agresivno ponasanje je rezultat reakcije organizmna na opasni sti-
mulus, uslovliena je luCenjem hormona, te se razlikuje primarna, norepi-
nefrinska i sekundarna, epinefrinska agresivnost. Posebni modaliteti
agresivnosti su preuzeti iz klasiCne Frojdove psihoanaliticke teorije, i to su
koncepti oralne i analne agresije, koji su potvrdeni nomotetskim putem.
Oralna agresivnost je ekspanzivna, odredena je frustracijama ciljeva re-
ceptivnog tipa, koje uzrokuju fiksacije na oralnu fazu, $to dovodi do for-
miranja oralnog karaktera. U kasnijim razvojnim fazama, ovaj fip licnosti
na osujec¢enja reaguje pretezno agresijom primarnog, norepinefrinskog
tipa. Istrazivanja (Momirovi¢ i saradnici, 1992) ukazuju da se ovaj vid
agresije uglavnom nalazi u prostoru konativnog faktora Sigma.

Analna agresivnost je nastala pod uticajem frustracija u analnom
formativnom periodu, kada su osujec¢enja uticala na fiksaciju za tqj
period i formiranje analnog karaktera. Istrazivanja su pokazala da ako
se tom karakteru pridruze i poremecaji u funkcionisanju licnosnin
sistema za odbranu i napad, (koji su uzrokovani disfunkcijom sistema
koji koordinira rad svih konativnih subsistema) nastaje analni sadizam
kao dominantni model agresivhog ponasanja. Studije nisu potvrdile
hipotezu o tome da je analna agresija modulacija bazicne agresije
sekundarnog tipa, fj. da je posledica povisenog lu¢enja epinefrina. U
stvari, svi nalazi (Momirovi¢, K. Gojkovi¢, V. 1995) govore o tome da se
radi o patoloski slozenoj agresiji, koja je definisana ukupnom
licnosnom disfunkcijom (uzrok je poremecen Delta sistem).
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Problem istrazivanja: U ovom radu pokusali smo da primenom
Kibernetickog modela licnosti utvrdimo da li se prema konativnoj
strukturi razlikuju deCaci i devojCice adolescentskog uzrasta koji zive u
razlicitim socijalnim sredinama i da li postoje polne i socijalne razlike u
odnosu na njihovu agresivnost.

U skladu sa tim, postavili smo sledece ciljeve:

1. Utvrditi da li postoje razlike u licnosnom profilu izmedu adolescenata
koji zive u gradskoj i ruralnoj sredini

2. Utvrditi da i postoje polne razlke u odnosu na vrstu i stepen
ispoljavanja agresivnosti

3. Utvrditi da li adolescenti razliCitog socijalnog porekla iskazuju razliku
u kvantitetu i kvalitetu agresije

Hipoteze
Prva hipoteza:

Pretpostavljiamo da ¢e konativni model prikazati "tipican" adolescentski
profil, odnosno da ¢e svi ispitanici imati znacajna povecanja na
skalama za merenje faktora Epsilon, Sigma i Eta.

Nasa ocekivanja odredena su razlicitim teorijama o juvenilnoj formativnoj
fozi, koje navode neke osnovne odlike adolescentske li¢nosti:
ekstravertnost, odnosno teznja da se uklope u vrsnjacke grupe (kulturu) i
iskazu socijalno prihvatlive i pozeline oblke ponasanja (Epsilon);
impulsivnost, slabija kontrola ponadanja i povec¢ana reaktivnost uz pratedi
emocionalni naboj (Sigmay); kao i sklonost sukobima sa autoritetom (Eta).
Na osnovu prihvac¢ene konativne teorije, smatramo da socijalni uslovi
(poreklo) nemaiju uticaja na evidentiranje navedenih osobina licnosti.

Druga hipoteza:

Pretpostavljomo da ¢e adolescenti iz gradske sredine biti agresivniji u
odnosu na adolescente iz ruralne sredine, §to ¢e se iskazati
povecanjem na faktorima Sigma i Delta.

Na ovu pretpostavku uticali su rezultati ranijih istrazivanja (Hosek, 1995) koiji
su ukazali da postoji pozitivna korelacija izmedu oralne i analne agresije i
devijantnog i delinkventnog ponasanja kod juvenilnin prestupnika. S druge
strane, smatrali smo da je vredno proveriti socioloske nalaze da urbani
model Zivota utiCe na razvoj i formu agresivnosti.
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Treca hipoteza:

Pretpostavljomo da ¢e adolescenti muskog pola biti agresivniji od
vrinjakinja, $to ¢e se iskazati znacajnim povecanjima na skorovima
faktora Sigma, Delta i Eta.

Na ovu, kao i na sledecu pretpostavku, uticale su razliCite socioloske teorije
koje razmatraju uticaj polnih i kulturalnih uloga u procesu vaspitanja dece,
kao i neke postavke Adlerove teorije o individualnoj psinologiii.

Cetvrta hipoteza:

Pretpostavljomo da ¢e decaci koji Zive u gradu biti agresivniji od
decaka koji zive na selu.

Ovom pretpostavkom takode testiramo saopstenja ranijih istrazivackih
studija koja ukazuju na socijalno poreklo agresije, a koja su uglavnom
inkorporirana u okviru feorija Klaurda i Olina. To bi znacilo da uslovi
zivota koji podrazumevaju gradski, urbani stil ponasanja i usvajanje
dominantnih vrednosti, a koji se razlikuju od onih u seoskim sredinama,
imaju relavantniju ulogu u ispoljavanju nasilnistva.

Varijable

Grupu psiholoskin  nezavisnih  varijabli  smo  definisali  primenom
Kibernetickog modela, kao set konativnih osobina (faktora, ili regulativnih
sistema), pa ¢e detaljnije biti prikazane u okviru opisa modela.

Socijalne nezavisne varijable

Definisane su veliCinom mesta u kome ispitanici pohadaju srednju
Skolu, kao gradska sredina (Sremski Karlovci) i seoska sredina (Zabalj)®.

Zavisna varijabla
Agresivnost — definisana Kibernetickim konativhim modelom, kao
oralna i analna agresivnost.

Il Metode

U istraZivanju je koris¢ena baterija testova KONé¢ (Momirovic, K., Wolf,
B., Dzamonja, Z., 1992). Ovu bateriju Cini 6 subtestova koji su konstrui-

5 Gimnaziju u Sremskim Karloveima pohadaju deca iz drugog po velicini grada u Srofji — Novog
Sada, kaoi deca iz Karovea, dok gimnaziu u Zablju pohadaju deca iz samog Zabljai okolnih sela.
6 Metrijske karakteristike testova su navedene u prirucniku
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sani na osnovu kibernetickog modela funkcionisanja najvaznijin kona-
fivnih regulatora.

1)

3)

4)

5)

6)

Epsilon — Regulator akfiviteta. Od osnovnog funkcionalnog nivoa
ovog regulatora a delom od funkcija kortikalnih procesora zavise
ekstravertni i infrovertni modeli ponasanja.

Hi — Regulator organskin funkcija. Poremecaji ovog regulatora
izazivaju funkcionalne poremecaje kao §to su kardiovaskulami,
respiratorni i gastrointestinalni, poremecaje senzornog i motornog
sistema, poremecaje sistema za kontrolu, osnovnih biotickih procesa.
Sekundarno - formiranje hipohondrijskog reakcionog sistema.

Alfa — Regulator reakcije odbrane. Modulira toniCko uzbudenje,
na osnovu naslednog genetickog koda, delom formiranin pod
uticajem uslovljavanja.

Sigma - Regulator reakcija napada. Modulira slicno centfru za
regulaciju odbrane primarno toniCko uzbudenje, ali na osnovu

programa za destruktivne reakcije.

Delta - Sistem za regulaciju regulativnin funkcija. Ovaj sistem je
nadreden regulatorima organskih funkcija, regulatorima reakcija
napada i reakcija odbrane, i u nekoj meri regulatoru aktiviteta.
TeZi poremecaji u Delti proizvode i sekundarne poremecaje svih
sistema koji su mu funkcionalno podredeni.

Eta” - Sistem za integraciju regulativnih funkcija. Skup programa
koji odreduju funkcije ovog sistema je pretezno formiran u toku
vaspitnog procesa.

Uzorak

Ispitano je 225 ucenika Karlovacke gimnazije i Gimnaziie iz Zablja i to
163 devojke i 62 decaka.

Pol Total

Zenski muski Zenski

Skola | Karlovac¢ka gimnazija 121 37 158
| Gimnarzija Zabalj 42 25 67

Total 163 62 225

7 U svojim poslednjim radovima, prof. Momirovi¢ je doveo u sumnju samostalno
postojanje faktora Eta, saopstavajuci da je Cak i taj prostor socijalnih relacija pod
znacajnim uticajem centralnog licnosnog faktora Delta.
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Dobijeni rezultati su obradeni primenom SPSS statistickog paketa.
Koris¢ena je T-test analiza. ”

PRIKAZ I INTERPRETACIJA REZULTATA

Prosecan konativni profil devojcCica iz Karlovacke gimnazije
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Na grafikonu se vidi da nema indikatora psihopatoloskin poremecajai
poremecaja licnosti. Povisenje se uocava na skalama Epsilon, Sigma i
Eta, dok je evidentan pad na Delti. Skale neuroti€nosti su umerene.

Ceo profil pokazuje jedan povecan energetski tonus licnosti. Ove
devojCice su ekstravertne, impulsivne i sklone sukobu sa okolinom.

Psiholoski gledajudi, umerena somatizacija i anksioznost ukazuju na ten-
denciju da se umesto potiskivanja, nagonske pulzije ispaljuju u socijalno
okruzenje, sto uzrokuje slabiju kontrolu ponasanja. Manifestna je oralna
agresivnost; one su prodorne, ambiciozne, bore se protiv autoriteta, fraze
da se Cuju i ne ustezu se da ostvare cilieve (ne u MakijavelistiCkom mani-
ru). Pri fom, one su konativho organizovane, nema indicija patologije.

* Zahvaljujemo se Branislavu Kosanovi¢u sa Fakulteta za pravne i poslovne studije u No-
vom Sadu koji je omogucio statisticku obradu podataka. Ovom prilikom zahvaljujemo
se i svim zaposlenima u Karlovackoj gimnaziji i Gimnaxziji u Zablju, koji su nam pomogli i
omogucili da sprovedemo istrazivanje.
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Profil deCaka iz Karlovacke gimnazije
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Kao sto se vidi na ovom grafikonu profil ima slicne opste odlike kao
kod devojCica: povisenje na svim drajv skalama(Epsilon, Sigma i Eta).

Za razliku od devojcica, oni su nesto manje ekstravertni, ali su zato impul-
sivniji, na frustracije reaguju sa manje promislianja u skladu sa onim sto se
od njih oCekuje: da budu agresivniji i da stave okolini do znanja "ko je
glavni'. Konativno su dobro organizovani, njihova agresivnost je takode
socijalizovana, moze se objasniti fipicnim polnim razlikama i ocekivanjima
vezanim za kulfuroloske polne obrasce zahtevanog ponasanja. Zato je i
Eta nesto visa nego kod devojCica, jer se vise tolerise, nekada i nagradu-
je(tumacdi se kao nestasluk). Kod devojcica energetski tonus obojen je
ekstraverzijom (Epsilon), a kod decaka je povecan tonus zapravo impul-
sivnost i manjak samokontrole, slabija tolerancija (Sigma).

Konativni profil devojcica iz Zablja
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Opfstiizgled profila prikazan na ovom grafikonu: povisenje na skalama
Sigma, Epsilon, Eta, obrnuti Siliak na Hi i pad na Delti.
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Devojcice iz Zablia su ekstravertne, impulsivne sa nesto slabijom
tolerancijom frustracija. Za razliku od vrinjakinja iz Karlovacke gimnazije,
one imaju nesto poviseniju anksioznost. To znaci da na drazi i konflikte
reaguju kako iz sistema za napad, tako i iz odbrambenog sistema,
odnosno, manje su uspesne u potiskivanju, pa se nagomilane pulziie
ispaljuju po sistemu akting aut ponasanja. Otuda je povecana Eta.

One su oralno agresivne, aliiu vecem stepenu generalno neuroti¢ne.
To moze ukazati na intenzivnije dejstvo mehanizama odbrane, odno-
sno rigoroznijin i rigidnih socijalnih zahteva i ograni¢enja koja se pred
njih postavljaju. Nalaz se moze jednim delom podvesti u okvire teorija
koje govore o razlicitim obrascima Zivljenja selo-grad. Konativno su
dobro organizovane.

Konativni profil dec¢aka iz Zablja
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Opsti izgled profila: znacajno povecan opsti tonus profila, pri cCemu su
samo skale neuroficizma ispod T skora 50. Za razliku od svih ranijih
profila, evidentno je i povecanje na Delti, koja je na samoj granici.

Oni su ekstravertni i impulsivni i kao takvi, naravno, skloni sukobu sa
okolinom. Ali, oni imaju strukturalno drugaciju konativhu organizaciju
(evidentno povisenje skale koja meri rad sistema za koordinaciju i
regulaciju, a koji subordinira rad ostalih subsistema). Decaci razlicito
interpretiraju i doZivljavaju drazi iz spoljasnje sredine, a na prepreke i
ograni¢enja reaguju ne samo iz sistema za napad, nego ponasanjem
koje je dirigovano iz centralnog procesora licnosti. Oni su oralno i
analno agresivni tipovi, njihova impulsivnost moze biti posledica
nesuglasica, nedovoljnog razumevanja od strane okoline. Ponekad
moze da izgleda da smatraju da cilj opravdava sredstva, i da je njima
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sve dozvolijeno da bi zadovoljili svoje cilieve ili potrebe, a ponekad
reaguju povlacenjem u sebe (averzivha agresija).

Zajednicki profil za sve devojCice
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Na grafikonu se vidi relafivno ujednacen profil na visem energent-
skom tonusu, §to se moze objasniti adolescentskim hormonalnim, psi-
holoskim i socijalnim deSavanjima.

Visoki energeftski drajv, impulsivnost, slabija tolerantnost rezultovala je
povecanjima na Epsilonu, Sigmi i Eti. Znacajno je odstupanje Delte,
koja je upadljivo snizena, $to ukazuje na zdrav i harmoni¢an konativni
sistem. Blago povisena anksioznost, pre nego hipohondrijaza, ukazuje
na neuroticizam tog perioda. Agresivnost je, dakle, oralna i uglavnom
primarna (reaguju iz sistema za napad).

Konativni profil svin decaka
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Opsti izgled profila: Upadljivo povecana Sigma, Silici na Epsilon i Eta,
obrnuti Siljak na neuroticizmu i Delti.
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Profil vise nalikuje opstem profilu decaka iz Karlovaca, nego iz Zablja,
mozda zato §to ih je vise (25 prema 37), i govori o tome da su to zdravi
muski  (tipicni) adolescenti, koji su okrenutfi burnim socijalnim
desavanjima, drustveni su, zelini dobrog provoda i dobre zabave.
Smaftraju da im se moraju dati sva prava, ako naidu na prepreku ili
zabranu, skloni su buntu i ispoljavanju agresije, pri Cemu moze dodi do
konflikta sa okolinom. Ali, oni su konatfivho dobro organizovani,
razlikuju i shvataju znacenje moralnih normi i zabrana, i za razliku od
devojcCica oni nisu neuroticni nego zdravo agresivni (Sto im okolina
dozvoljava). Kod devojaka je vedi skor na anksioznosti, a kod decaka
na hipohondrijazi i psihosomatici. Zapazamo da se u ukupnom profilu
gubi visoka Delta koja je indikovana kod decaka iz Zablja.

Znacajnost dobijenih razlika aritmetickinh sredina skala KONé(izmedu
devojc¢ica iz Karlovaca i Zablja)

Levene's Test
for Equality
of Variances t-test for Equality of Means
Sig. ( Mean 95% Confidence
2- Differen Std. Error Interval of the
F Sig. t df tailed) ce Difference Difference
Lower Upper Lower Upper Lower Upper Lower Upper Lower
Epsilon t
vrednosti ,000 995 -790 161 431 -862 1,091 -3,018 1,293
-775 69,066 441 -862 1113 -3,082 1,357
Hit " 1.727 191 -451 161 ,652 -,645 1,431 -3,471 2,180
vrednosti
-.520 95,987 ,604 -,645 1.241 -3,109 1,818
Alfa t 2,481 17 2,604 161 010 4,082 1.567 7177 987
vrednosti g | - ’ - ' o -
-2,858 85,836 ,005 -4,082 1,428 -6,921 -1,242
Sigmat 569 452 | -1.862 161 064 2,400 1,289 4946 146
vrednosti
-1,988 81,080 050 -2,400 1,207 -4,802 002
Delta t
vrednosti 3,321 070 -2,374 161 019 -4,252 1.791 -7,789 -714
-2,796 101,072 006 -4,252 1.520 -7,268 -1.236
Blat 003 960 | 1859 161 065 2,573 1.384 -5:306 160
vrednosti
-1,872 72,347 065 -2,573 1.374 -5313 167

Proverom znacajnosti razlika izmedu aritmetickih sredina, utvrdeno je da
postoji znacajna razlika izmedu devojica iz Zablja i Karlovaca, koja se
iskazuje povecanim skorovima na faktorima Alfa, Sigma, Delta i Eta.
Dakle, razlike su evidentne upravo na onim skalama koje inkorporiraju
razliCite vidove agresivnosti. Skorovi su vedi kod devojaka iz unutrasnjosti.
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Ne postoji razlika u pogledu ekstraverzije, koja je povisena kod svih
adolescentkinja (to je odlika perioda i fumaci se kao socijalno
pozelino ponasanje). Hi nije znacajno, sto je bilo i ocekivano s obzirom
da nije bilo povecanja ni na pojedinalnim profilima.8

Ovaj nalaz govori o fome da su devojke iz manjeg mesta strukturalno
agresivnije od devojaka iz urbane sredine, $to je suprotno od
ocCekivanog rezultata.

Sve ispitanice imaju poviseni energetski drajv, ali su devojke iz Zablja
impulsivnije i neurotiCnije, a samim tim i sklonije sukobu. To vise nije
samo nekontrolisana neurotfiCnost, odnosno agresija koja je reakcija
na ugrozavanje ili strah od preplavijivanja, nego je u vezi sa
drugacijom licnosnom organizacijom. One misle na drugaciji nacin o
cemu govori Delta; ucestalo izbegavanje opasnih stimulusa vodi u
averzivno ponasanje, depresivnost s jedne strane (kada je reC o
osujecenjima) i kompromisno ponasanje kojim se zamagljuje istinski
cilj. Moze se govoriti i o oralnoj i analnoj agresiji.

8 |zgleda da su devoike manje zabrinute za svoje zdravlje i vise su okrenute
strahovanjima i strepnji u odnosu na postoje¢e moralne norme i vrednosti.
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Razlike u aritmetickim sredinama na skalama KONé
izmedu decaka iz Karlovaca i Zablja

Levene's Test
for Equality of
Variances t-test for Equality of Means
Std. 95%
Mean Error Confidence
Sig. (2- Differ Differe Interval of the
F Sig. t df tailed) ence nce Difference
Lower Upper Lower Upper Lower Upper Lower Upper Lower
Epsion t 1 459 372 | -1038 € 304 1679 | 1618 | 4915 | 1557
vrednosti
-1,082 58,025 284 -1,679 1,552 -4,785 1,427
Hit
vrednosti 425 517 1,182 60 242 2,623 2218 | -1815 | 7,060
1,211 55,707 ,231 2,623 2,165 -1.715 6,961
Alfa t 050 824 717 60 476 1,548 2,160 2,772 5,868
vrednosti ! ‘! ! i g . e .
721 52,712 A74 1,548 2,147 -2,759 5,855
Sigma t
vrednosfi 946 335 | -1.178 60 243 2321 1970 | -6262 | 1620
-1,227 57,913 225 -2,321 1.892 -6,108 1,466
Delta t
vrednosfi 409 525 -,700 60 487 -2,053 2933 | 7920 | 3814
-734 58,670 466 -2,053 2,796 -7.648 3,542
Flat 040 842 0 9 3818
vrednosti 04 84 564 6 575 1,497 2657 | -381 6812
/561 50,921 577 1,497 2,668 -3,859 6,854

Razlike u konativhom profilu izmedu dec¢aka iz Karlovaca i Zablja nisu
statistiCki znacajne. To znaci da socijalna sredina, definisana veliCinom
mesta stanovanja ne utice znacajno na ispoljavanje agresivhog
ponasanja. Ovaj nalaz takode protivreCi nasoj polaznoj premisi da
urbani uslovi zivota podsticu ili aktualizuju dimenziju agresivnosti —
izgleda da kod decCaka ovaj faktor ne igra znacajnu ulogu kao kod
devojcica. ?

? Da li to znaci da je vaspitanje muske dece jednoobrazno, i da se muski potomak jednako
"vrednuje" i na selu i u gradu, dok se zensko dete vaspitava razliito (i doZivijava razii¢ito),
namecu se drugadiji ili ostriji sistemi vrednosti, nagrade i kazne? Na ovo pitanje bi mogle dati
odgovor studije vec¢eg obima, sa brojnijim uzorkom i slozenijom metodologijom.
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Znacajnost razlika aritmetickih sredina za ceo uzorak
prema mestu skolovanja

Levene's Test
for Equality
of Variances t-test for Equality of Means
Sig. Mean 95% Confidence
(2- Differen Std. Error Interval of the
F Sig. t df tailed) ce Difference Difference
Lower Upper Lower Upper Lower Upper Lower Upper Lower
Epsion 217 642 | <1155 223 249 -1,030 892 | 2,788 728
vrednosti
-1,175 129,488 242 -1,030 877 -2,765 ,704
Hit . 1,414 236 370 223 712 440 1.187 -1,900 2779
vrednosti
,402 151,585 ,688 ,440 1,093 -1.719 2,598
Alfa t . 949 ,331 -1,576 223 7 -2,004 1,272 -4,511 ,502
vrednosti
-1,635 135,482 104 -2,004 1,226 -4,428 420
Sigmaf 1,042 308 | 2385 223 018 2,537 1064 | -4,634 -,440
vrednosti
-2,538 144,019 012 -2,537 1,000 -4,514 -.561
Delta t
vrednosti 2,051 154 | 2758 223 006 -4,261 1545 | 7,305 1216
-3,091 163,767 ,002 -4,261 1,378 -6,983 -1,539
Eat 049 824 | 1134 23 258 | 1,407 1241 | 3852 1,038
vrednosti
-1,117 120,479 266 -1,407 1,259 -3,899 1,086

Utvrdene su stafistiCki znacajne razlike na skalama anksioznosti Alfa,
agresivnosti Sigma i centralnog licnosnog procesora Delti i to kod
adolescenata koji pohadaju srednju Skolu u Zablju.

Utvrdena razlika za ceo uzorak ekvivalentna je utvrdenim razlikama
izmedu devojaka iz razlicitih socijalnin  sredina, pa je nasa
pretpostavka da je rezultat delom odreden strukturom uzorka (vecdi
broj devojaka u ukupnom uzorku). Napominjemo da postoji jos jedan
evidentirani nedostatak uzorka, a to je da su deca u Karlovcu
selekcionirana, to su ucCenici koji su uspeli da upisu Zelienu 3kolu, sto
nije slucaj da u&enicima u Zablju.

lpak, ovaj nalaz ponovo govori o fome da su adolescenti iz ruralnih
sredina agresivniji, sto je suprotno od ocekivanog rezultata.

| pored toga sto se moze uociti da su profili vrlo sli¢ni (mala razlika i isti
oblik) izmedu dece koja pohadaju srednju skolu u ruralnoj, odnosno
urbanoj sredini, stafistickom proverom je utvrdeno da su deca iz
ruralne sredine u vecoj meri anksiozna, agresivna i da imaju drugaciju
konativhu organizaciju. Dakle, adolescenti su svi ekstravertni, i skloni
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"borbi za ideale" i po cenu konflikta, pri Cemu se odnos prema
socijalnoj sredini, kontrola i nacin adaptacije menjaju u zavisnosti od
toga u kojoj sredini zive.

Nasuprot oCekivanjima da ¢e deca iz Karlovaca biti vise anksiozna i
neuroticna (gradski uslovi, stres, brzina) izgleda da strozija ograni¢enja
i rigidniji sistemi koje podrazumeva patrijahalni obrazac vaspitanja,
utiCu na to da je neurotiCnost evidentnija kod dece iz manje sredine.
Oni su i oralno i analno agresivniji, imaju slabiju kontrolu impulsa i vise
koriste akfing aut ponasanje. Imaju drugacije obrasce mislienja,
drugaciji odnos prema zahtevima i normama. Prema KibernetiCkom
modelu, znacajnost ovih skala nije sluCajna, jer Delta subordinira rad
svih sistema, posebno rad sistema za odbranu Alfa, kao i Sigme.

Inacajnost razlika aritmetickih sredina na skalama KONé
na ukupnom uzorku prema polu

Levene's Test
for Equality
of Variances t-test for Equality of Means
Sig. Mean 95% Confidence
(2- Differen Std. Error Interval of the
F Sig. t df tailed) ce Difference Difference
Lower Upper Lower Upper Lower Upper Lower Upper Lower
Epsion 107 744 580 223 563 530 915 11273 | 2,334
vrednosti
572 107.621 568 ,530 926 -1,306 2,366
Hit " ,670 414 211 223 ,833 257 1,215 -2,138 2,652
vrednosti
204 103,233 ,839 257 1,258 -2,237 2,751
Alfat
vrednosti 597 A4 1,157 223 249 1.510 1,305 -1,062 4,082
1.194 117.509 1235 1.510 1,265 -995 4,015
Sigmaf 1659 418 | 1,382 223 168 1,517 1,098 -3,681 647
vrednosti
-1.350 105,393 180 -1,517 1.124 -3,746 7110
Defiaf 1413 236 | 3650 23 000 5,701 1,562 8779 | 2624
vrednosti
-3,480 100,699 001 -5,701 1,638 -8,952 -2,451
Etat
. 5,756 017 -1,000 223 319 -1,270 1,271 -3,774 1,234
vrednosti
-.887 89,349 378 -1,270 1,432 -4,116 1.576

Utvrdeno je da postaoji statistiCki znacajna razlika samo u postignuc¢ima
na Delta skali, odnosno da muski ispitanici imaju znacajno povecanu
Deltu v odnosu na zenske ispitanike. To znaci da, bez obzira na
poreklo stanovanja, postoji razlika u prirodi agresije izmedu razlicitin
polova, Cime je potvrdena nasa hipoteza.
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Evidentno je da postoji skoro podudaran profil izmedu decaka i
devojcica, odnosno da su u jednakoj meri ekstravertni, impulsivni i
skloni sukobu sa okolinom (sve sto odlikuje adolescenciju). U ukupnom
uzorku se gubi uticaj socijalnog faktora kao i neuroticizma koji je
utvrden kod devojCica, ali se istiCe utficaj centralnog licnosnog
sistema koji koordinira rad svih liCnosnih subsistema. Kao §to je i
razumljivo, polne razlike su definisane prvenstveno drugacijom
konativnom organizacijom koja definise celokupno ponasanje licnosti,
motivacione obrasce, mehanizme odbrane, napada, pa i nacina
ispoljavanja agresije, kao i njene prirode.

ZAKLIJUCAK I DISKUSIJA

Dobijeni rezultati su u skladu sa nasom premisom da su ekstraverzija i
impulsivnost, uz sklonost ka sukobima, osnovne odlike perioda
adolescencije.

Potvrdena je i hipoteza da se deca iz sela i grada razlikuju znacajno u
pogledu konativne strukture, ali je nalaz nesto slozeniji i suprotan od
ocekivanog: deca sa sela su anksioznija, impulsivnija, iskazuju u vecoj
meri i oralnu i analnu agresiju od vrinjaka iz grada, $to narocito vazi za
devojke. Ne postoji znaCajna razlika u konativnim profiima izmedu
decCaka na selu i u gradu, ¢ime nije potvrdena hipoteza da su decaci
iz grada agresivniji.

lpak, potvrdena je hipoteza, kada se radi o ukupnom uzorku, da su
decaci u vecoj meri agresivniji od devojcica, i da postoji i razlika u
pogledu vrste agresije, sto je uzrokovano razlkom u celokupnoj
konativnoj strukturi.

Naravno, prilikom Citanja rezultata, treba uzeti u obzr ve¢ navedena
ogranicenja uzorka istrazivanja, kao i to da je koris¢ena samo jedna
baterija testova, i da je broj muskinh ispitanika mali.

Dobijeni rezultati se mogu diskutovati sa psinoloskog aspekta o prirodi
agresije, kao i sa pedagoskog aspekta o prevenciji i fretmanu.

Naime, ranija istrazivanja (Radulovi¢, D, Radovanovi¢, D i Hosek, A.
1995) pokazuju da kod zena oralna agresija prati razvoj ostalih oblika
agresije, dostize maksimum oko 17. godine a zatim opada, dok kod
muskaraca vrhunac dostize oko 19. godine i zatim polako opada. Pri
tfom je oralna agresija kod muskaraca bitna karakteristika modaliteta
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agresivnosti vopste. Ipak, kod adolescentkinja, oralna agresivnost
uzrokuje maladaptaciju i poremecaje socijaline integracije, kao i
delinkventno i devijantno ponasanje, dok kod muskaraca je taj uticqj
znatno slabiji.

Analna agresija, koja se ne moze tako jasno odrediti povecanim
lucenjem epinefrina ili dejstvom polja jednog konativhog subsistema
(nekada je to uticgj sistema za napad, nekada je pretezno pod
uticajem sistema za integraciju), ima nesto slozenije implikacije.
Knezevi¢ i Radovi¢ (1995) su na primer utvrdili da analna agresivnost
dobro diferencira razliCite tipove kriminalaca i da je njen stepen
najveci kod najtezih prestupnika koji cine nasilnicke delikte. Ovaj vid
agresije odreden je analnom strukturom licnosti i analnim sadizmom,
koji su najverovatnije, posledica poremecaja u sistemu Delta. U vecoj
meri se javlja kod muskih delinkvenata.

Ako imamo u vidu da je analna agresija uslovljena formiranjem Super
ego formacije, odnosno da je zavisna od roditeljskih zabrana i zahte-
va, onda je dobijena razlika oCekivana. Polne razlike su definisane
upravo nametanjem, uCenjem razliitin polnih uloga i socijalnih obra-
zaca koje te uloge podrazumevaju: neuspeh devojcice reflektuju ne-
uroticnim ponasanjem ili sukobom, dok decaci smatraju da moraju bi-
fi uspesni po svaku cenu, imaju cesto vise postavljene kriterijume u od-
nosu na sposobnosti, fe je neuspeh daleko komplikovanije dozivijen i
"obraden" ("ako nisam postigao to sto treba, onda sam niko i nista, ni-
sam dostojan toga i sl'). Razlike u Delta sistemu odreduju razlike i u pri-
rodi agresije koje ispoljavaju adolescenti.

Pored toga, moze se postaviti pitanje zasto su devojcice iz manijih
sredina agresivnije od onih iz grada? | zasto sredina ne utiCe na razlike u
agresiji kod decaka?2 Ovaj nalaz sigurno ostavlja prostor za diskusiju ©
uticaju razlicitin socijalnih i vaspitnih obrazaca s jedne strane (koji se jos
uvek mogu smatrati patrijghalnim), i uticaju mas medija i masovne
kulture koja je nesumnjivo prodrla i u manje sredine, s druge strane. Sve
to moze podsticati latentno zariste unutradnjin tenzija i konflikata u
ovom i inace vrlo osetlivom zZivotnom periodu svih adolescenata.
Rezultat je narocito interesantan ako se diskutuje sa aspekta socioloskin
teorija da Zivot u gradu, veca sredina (urbanizam, industrijalizacija)
formira uslove koiji utiCu na licnu i socijalnu ofudenost, nezadovoljstvo
koje se vremenom pretace u devijantno ili delinkventno ponasanje.
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Izgleda da je folerancija sredine prema muskoj agresiji (koja je
zahtevani i pozeljni oblik ponasanja buduce "glave porodice") jedan
od relavantnih faktora koji definiSe stepen ispoljavanja agresije, i
kanalise njen tip.

Razmatrajuci problem sa pedagosko — preventivnog aspekta, a u
odnosu na sadrzaj i obim ovog rada, mozemo reci da identifikovanje
latentnog ili manifestnog agresivnog ponasanja u 3koli ima nesumnijivi
znacaj ne samo za onoga ko vrsi agresiju, nego i sa aspekta okoline
(zrtava) koja je primorana da Zivi s agresorom. Rano dijagnostifikovanje je
moguce radom postojecih skolskih sluzbi i adekvatnim tehnikama, vec
na samom pocetku Skolovanja. Resenja koja su aktuelna i koja se uporno
sprovode u praksi su prevazidena i u raskoraku sa savremenim naucnim
pokazateljima, pa ne Cudi i njihov konstantni neuspeh. Odgovarajuéim
fretmanom, narocito ako se radi o primarnoj, a donekle i sekundarnoj
agresiji, moguce je uticati na tok i kvalitet nasilnistva.
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ADOLESCENT'S CONATIVE PROFILE
AND AGGRESSIVENESS

In research study Aggressiveness and conative profile of adolescents we
tried to determine by using Cybernetic model of persondality if there is a
significant difference in personality structure of adolescents who live in
rural and urban environment, especially in view of aggressive behaviour.
Main reason for this research is related to more intensive and frequent
manifestation of violent behaviour of school children (juvenile period),
regardless of the sex. By using Cybernetic model and the battery of tests
KON6 we tried to identify "adolescent" profile, and also to determine
modalities, types of aggression with children of this age, taking into
consideration the model is defining especially primary and secondary, or
oral and anal aggressiveness. Therefore, operational goal of this research
was to determine if there is a significant difference between sexes in view
of aggression type and complete personality profile. We also tried to
establish whether there are differences in aggression type and
personality structure with children who live in various social
environments (rural — urban).

By using battery of tests KON6 we tested 225 adolescents, pupils of
Karlovac High School and High School in Zabalj. The data were
processed statistically and we determined that the model identifies
impulsiveness, anxiety and tendency to conflicts as "typical” juvenile
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conative "profile", but also that children who live in rural environment
are more neurotic and aggressive than their peers from urban
environment. There is a difference in aggression type with regard to the
sex: boys are more aggressive than girls, regardless of the environment,
and girls from rural environment are more aggressive than their peers
from urban environment.

KEY WORDS: conative profile / aggressiveness / adolescence
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